VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
mesta Namestovo ¢. 1/2026

o poskytovani socialnych sluzieb a o vySke ihrady za poskytované socialne

sluzby

Mesto Namestovo v zmysle § 6 ods. 1 zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskorsich predpisov a v zmysle zédkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene
a doplneni zdkona ¢. 445/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov,
vyddva toto vSeobecne zavdzné nariadenie mesta Namestova ¢. 1/2026 o poskytovani
socialnych sluzieb a o vySke uhrady za poskytované socialne sluzby.

2.

Clanok I
Uvodné ustanovenia

. Utelom tohto vieobecne zavizného nariadenia (d’alej len VZN) je stanovit’ thrady za

socialne sluzby, spdsob ich urcenia a platenia v zmysle zédkona ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zédkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len zédkon o
socialnych sluzbach) pre nasledovné socidlne sluzby:

socidlne sluzby krizovej intervencie

— noclaharen,

socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z doévodu nepriaznivého
zdravotného stavu, tazkého zdravotného postihnutia, dovisenia dochodkového veku

— zariadenie pre seniorov,

— domaca opatrovatel'ska sluzba,

podporné socialne sluzby

— odl'ahcovacia sluzba,

— jedalen.

Poskytovatelom socialnych sluzieb (d’alej len ,,poskytovatel*) je prispevkova
organizacia Centrum socidlnych sluzieb Namestovo so sidlom na Komenského 512/6
v Namestove (d’alej len ,,CSS Namestovo®).

Prijimatel'om socidlnej sluzby (d’alej len ,,prijimatel*) je fyzicka osoba, ktorej sa za
splnenia podmienok zédkona o socidlnych sluzbach poskytuje socidlna sluzba.

Poskytovatel’ poskytuje socidlnu sluzbu v zmysle §74 zak. o soc. sluzbach na zaklade
zmluvy o poskytovani socialnej sluzby, ktora upravuje prava a povinnosti zmluvnych
stran pri poskytovani socidlnej sluzby.

Clanok II
NocPaharen

Socidlna sluzba NocPahdren sa poskytuje v zmysle § 25 zdkona o socialnych sluzbéach
fyzickej osobe, ktora nema zabezpeCené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie
zakladnych zivotnych potrieb a ktord nema zabezpecené ubytovanie alebo nemoze
doterajSie byvanie uzivat’.



2. Tato sociadlna sluzba sa poskytuje v Noclahdarni HUMANITAS v prizemnom

trojizbovom byte v bytovom dome na Bernoldkovej 390/14.

3. O poskytnutie socidlnej sluzby v noclaharni méze poziadat fyzickd osoba priamo

poskytovatel’a v sulade s § 25 zakona o socidlnych sluzbach.

4. Podmienky poskytovania socidlnej

5. Vyska thrady a spdsob jej urcenia:

sluzby v Noclaharni Humanitas sa mozu so
ziadatel'om upravit’ v osobitnej zmluve.

Nazov socialnej sluzby Jednotka vykonu Vyska
uhrady

NOCLEAHAREN

- thrada za nocl'ah noc 3,00 €

zl'ava pre obc¢ana s trvalym pobytom v NO noc 0,50 €

zl'ava pre poberatel’a davky v hmotnej nidzi noc 1,50 €

- thrada za denny pobyt (vaznych dévodov) dent 1,00 €

6. Spdsob thrady:
v hotovosti do pokladne CSS Namestovo prostrednictvom zamestnanca nocl'aharne
alebo aj bezhotovostne.
Clanok ITI
Zariadenie pre seniorov
1. Socidlna sluzba - Zariadenie pre seniorov (d’alej len ,,ZpS*) sa poskytuje, v zmysle §

35, odsek 1 a) ab) zdkona o socialnych sluzbach, celoro¢nou pobytovou formou

v Centre socidlnych sluzieb Namestovo na Komenského ulici 512/6.

2. Dovody poskytovania socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov v zmysle § 35, ods. 1,
pism. b) s najma tieto:

a) strata byvania spésobend zivelnou pohromou,

b) ohrozenie pre doméace nésilie, poniZujuce zaobchadzanie, zneuZivanie a iné formy
neprimerané¢ho zaobchadzania zo strany blizkych, ¢1 inych osob,

c) absencia rodinnych a inych socidlnych vézieb, strata socidlnych kontaktov,
osamelost’ po strate zivotného partnera, ¢oho dosledkom je socidlna izolacia a
osamelost’ fyzickej osoby a negativny vplyv na jej zdravie.

3. Vyska thrady a spdsob jej urcenia:

Vyska thrady za stravovanie sa urcuje podla po¢tu odobratych jedal v sulade s dennou
stravnou jednotkou a rezijnymi nakladmi na pripravu stravy, vo vyske 80 % urcene;j
stravnej jednotky.

SOCIALNA SLUZBA - ZARIADENIE PRE SENIOROV

NAZOV ODBORNEJ ALEBO OBSLUZNEJ Jednotka Vyika
CINNOSTI vykonu uhrady
POMOC PRI ODKAZANOSTI

Rozhodnutie obce/VUC | Integrovany posudok




stupent odkazanosti IV stupent odkazanosti I11 den 2,60 €

stupent odkézanosti V stupeni odkdzanosti IV dent 3,90 €

stupent odkazanosti VI stupent odkazanosti V den 4,80 €

UBYTOVANIE

uhrada za uzivanie podlahovej plochy obytne;j m?/dent 0,35 €

miestnosti s prisluSenstvom,

priplatok za uzivanie obytnej miestnosti dent 1,70 €

s prisluSenstvom 1 osobou

UPRATOVANIE A PRANIE

uhrada za upratovanie, pranie, Zehlenie, udrzbu

bielizne a odevov pre stupne odkazanosti IV, Va VI | den 3,20 €

INE POPLATKY

rychlovarnd kanvica deit 0,20 €

chladnicka (max. objem 40 ) dent 0,50 €

televizor, mobil, notebook, tablet, router a pod.

(za kazdé zariadenie zv1ast’) dent 0,25 €

televizny signdl v obytnej jednotke mes. Interny predpis
CSS Namestovo

STRAVOVANIE

Racionalna strava, Setriaca a neslana diéta
Vysku dennej stravnej jednotky urc¢i poskytovatel’ v rozpiti 3,70 € - 5,10 €/den v internom

predpise v takomto pomere:
- ranajky

- desiatu

- obed

- olovrant

- veceru

20% dennej stravnej jednotky

10%
36%
13%
21%

Diabeticka, bielkovinova a vyZivna diéta
Denna stravna jednotka je 0 15% aZ 25% vysSSia ako pri racionalnej strave v zlozeni:
20% dennej stravnej jednotky

- ranajky

- desiata

- obed

- olovrant
- vecera

- vecera II.

10%
34%
11%
20%
5%.

4. stravovanie v ZpS je zabezpeCované pripravou stravy vo vlastnej stravovacej prevadzke,

ktora poskytuje stravovanie:

— prijimatel'om socidlnej sluzby ZpS,

— prijimatel'om socialnej sluzby jedalen,

— zamestnancom poskytovatela,

— inym fyzickym osobam, ak to umoziuju prevadzkové podmienky, nebrania tomu
hygienicko-epidemiologické a bezpeCnostné dovody a nezhorSi sa tym uroven
stravovania prijimatelov.




O poskytovanie socialnej sluzby zariadenie pre seniorov moze poziadat aj fyzicka
osoba, ktora bude platit’ thradu vo vyske ekonomicky opravnenych nakladov (d’alej len EON)
na tato sluzbu (d’alej len samoplatca).

Za ucelom zvysSenie kvality poskytovanych socidlnych sluzieb podla zékona o
socialnych sluzbach poskytovatel moéze vykonavat, zabezpeCovat alebo utvarat

podmienky pre vykonavanie inych Cinnosti v stilade s § 15 ods. 3 zakona o socidlnych
sluzbéch, napr. zabezpecenie televizneho signalu na izbe prijimatel’a.

Clanok IV
Opatrovatel’ska sluzba

Socidlna sluzba - opatrovatel’ska sluzba sa poskytuje v zmysle § 41 zdkona o
socialnych sluzbach terénnou formou.

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje obcanovi, ktory ma trvalé bydlisko v Namestove.
Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v intraviline mesta Namestovo.

Opatrovatel'ska sluzba je poskytovand terénnou formou a poskytuje sa prednostne
v domécnosti ob¢ana v pracovnych dioch v ¢ase od 6:00 hod. do 16.00 hod

Rozsah opatrovatel'skej sluzby je minimdalne 0,5 hod. denne a maximalne 7,5 hodin
denne.

6. Vyska uhrady a spdsob jej urcenia:
Nazov socialnej sluzby Jednotka Vyska
vykonu uhrady
OPATROVATELSKA SLUZBA
opatrovatel'ské sluzba hodina 3,40 €
samoplatca hodina 9,00 €
Clanok V

OdPahcovacia sluzba

Socialna sluzba OdPahcovacia sluzba - sa poskytuje v zmysle § 54 zakona o socialnych
sluzbach fyzickej osobe, ktora opatruje fyzickll osobu odkézanu na opatrovanie.

1. Formy odlah¢ovacej sluzby:

a) terénna- v domacom prostredi v pracovné dni, v ¢ase od 06:00 hod. do 16:00 hod., len
v intravilane mesta Namestovo,

b) ambulantnd - budove CSS Néamestovo v pracovné dni, v case od 08:00 h.
do 16:00 h.

c) pobytova - v budove CSS Namestovo - zariadenie pre seniorov, vratane vikendov a
sviatkov.

2. Vyska thrady a sposob jej urcenia:

Nazov socialnej sluzby Jednotka Vyska

vykonu uhrady




ODLCAHCOVACIA SLUZBA

terénna forma - v doméacom prostredi hodina 3,40 €
(max. 7,5 hod.)

ambulantna forma — v ZpS max. 8 hod. podla cennika ZpS

pobytova forma - v ZpS podla cennika ZpS

Clanok VI
Jedalen
1. Sociélna sluzba Jedalen sa poskytuje v zmysle §58 zakona o socialnych sluzbach
ambulantnou formou v CSS Namestovo - zariadenie pre seniorov, Komenského 512/6,
alebo donéskou stravy do domdacnosti prijimatel’a socidlnej sluzby, ako jeden z ukonov
opatrovatel’skej sluzby.

2. Socialna sluzba jedalen sa poskytuje fyzickej osobe, ktord ma trvalé bydlisko
v Namestove.

3. Vyska thrady a spdsob jej urcenia:

— cena za obed je stanovena vo vnutornom predpise a je vypocitana zo stanovenej stravnej
jednotky a rezijnych ndkladov za pripravu stravy,

— stravnd jednotka na obed RACIO sa pohybuje v rozpiti 1,37 € — 1,84 €,

— cena za obed RACIO je sucet stanovene] stravnej jednotky a réZie za pripravu stravy
vo vyske 100% stravnej jednotky,

— stravnd jednotka na obed DIA sa pohybuje v rozpiti 1,55 € - 2,08 €,

— cena obed DIA je sucet stanovenej stravnej jednotky a réZie za pripravu stravy vo
vyske 100% stravnej jednotky.

Clanok VII
Zaverecné ustanovenia

1. Toto vSeobecne zadvidzné nariadenie bolo schvalené Mestskym zastupitel'stvom mesta
Namestovo dna 02.03.2026, uznesenim ¢. 1/2026.

2. Toto vSeobecne zavdzné nariadenie nadobuda ucinnost’ 01. 04. 2026 v zmysle § 6 ods.
8. zakona ¢. 369/1990 Zb., o obecnom zriadeni.

3. Dnom nadobudnutia G¢innosti tohto v§eobecne zdvdzného nariadenia straca platnost’ a
ucinnost’ v§eobecne zaviazné nariadenie €. 2/2025 o poskytovani socidlnych sluzieb a
o vyske thrady za poskytované socidlne sluzby.

Ing. Jan Kadera
primator mesta Namestovo




Toto vSeobecne zadviazné nariadenie mesta Namestovo ¢. 1/2026 o poskytovani sociadlnych sluzieb a o vyske
uhrady za poskytované socialne sluzby:

)

b)

<)
d)

e)

bolo vyvesené na uradnej tabuli Mestského tradu Namestovo pred zasadnutim Mestského
zastupitel'stva dia 23.01.2026,

bolo schvalené uznesenim Mestského zastupitel'stva mesta Namestovo ¢. 1/2026 zo dna
02.03.2026,

bolo zvesené z uradnej tabule po schvaleni Mestskym zastupitel'stvom dna 3.3.2026,

vyhlasené dna 04.03.2026 jeho vyvesenim na tiradnej tabuli mesta Namestovo,

nadobuda ucinnost’ diia 01.04.2026.



