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Námestovo sa v júni 2026 zapíše na 
mapu svetového divadelného umenia. 
Naše domáce Divadlo dNO získalo pozva-
nie na prestížny AACT WorldFest na Flo-
ride, kde nebude reprezentovať len naše 
mesto a Slovensko, ale aj celú Európu. Ide 
o úspech, aký v  histórii divadla v našom 
regióne nemá obdoby.

Hoci názov divadla evokuje dno, toto je 
ďalší vrchol, ktorý sa mu podarilo dosiah-
nuť. Súbor vznikol v roku 2020 – v čase 
pandémie, bez vlastnej scény a s neistou 
budúcnosťou. Napriek tomu sa za šesť ro-
kov dokázal prebojovať cez víťazstvá na 
domácich pódiách, cez divadelnú olympiá-
du v Monaku, až na prestížny svetový fes-
tival za oceánom.

„Vnímame to ako veľké uznanie a zodpo-
vednosť. Veľká vďaka patrí nášmu domá-
cemu obecenstvu za neutíchajúcu podporu. 
Nech hráme kdekoľvek na svete, domáci 
diváci v Námestove zostávajú naším najo-
bľúbenejším publikom,“ hovorí vedúci sú-
boru, režisér Lukáš Kubík.

V legendárnom Venice Theatre na Flo-
ride sa 15. až 20. júna 2026 divadelníci 
predstavia s inscenáciou Hra na Boha. Ide 
o mrazivý, no silný príbeh inšpirovaný tra-
gickou udalosťou v námestovskom kostole 
z roku 1960. Témy moci, viny a morálnej 
zodpovednosti sú univerzálne a nadčasové 
– a práve preto rezonujú u divákov z celé-

ho sveta. Na Floridu tak divadelníci nesú aj 
kúsok oravskej duše a histórie.

Tento obrovský úspech má, žiaľ, aj trpkú 
príchuť. Hoci ide o reprezentáciu Sloven-
ska na najvyššej úrovni, štát sa k umelcom 
otočil chrbtom. Fond na podporu umenia 
im napriek odporúčaniam odborných ko-
misií odobral pridelenú dotáciu. Cestu za 
oceán si tak divadlo musí zabezpečiť vlast-
nými silami a s pomocou partnerov, kto-
rých stále hľadá.

Divadlo môžete podporiť aj vy, a to viace-
rými spôsobmi:

● Príďte na predstavenie: V nedeľu 31. 
mája odohrá v Dome kultúry v Námesto-
ve práve inscenáciu Hra na Boha. Uvidíte 
svetoznámu inscenáciu a  zároveň priamo 
podporíte cestu súboru do USA.

● Staňte sa partnerom: Ak máte mož-
nosť podporiť súbor finančne alebo mate-
riálne, neváhajte ich kontaktovať.

● Navštívte oficiálny web www.di-
vadlodno.sk: Dozviete sa viac o divadle, 
jeho tvorbe a možnostiach podpory.

Držme našim divadelníkom pal-
ce – nech o Námestove počuť až 
za oceánom! 		                    (dk)

Z Námestova na Floridu: Divadlo dNO reprezentuje 
slovenskú kultúru v USA

Brehy pred modernizáciou 
kotolne aj rozvodov tepla 

Bytový podnik Námestovo 
spúšťa na sídlisku Brehy roz-
siahlu modernizáciu výroby 
a dodávky tepla. Rekonštruk-
cia kotolne aj obnova rozvo-
dov tepla a teplej vody prine-
sú spoľahlivejší a efektívnejší 
systém zásobovania pre byto-
vé domy. Projekt v hodnote 

približne 5 miliónov eur zís-
kal podporu takmer 3,3 milió-
na eur z Modernizačného fon-
du. Obyvatelia sa však počas 
realizácie musia pripraviť aj 
na dočasné obmedzenia v do-
prave, parkovaní či pri pohybe 
v okolí domov. Viac k téme 
na stranách 2 a 3. 

Riaditeľ ZŠ Komenského: O škole nevypovedá len miesto v rebríčku
 Po zverejnení výsledkov 

hodnotenia škôl agentúrou 
INEKO (Inštitút pre eko-
nomické a  sociálne refor-
my) prináša svoj pohľad na 

toto hodnotenie riaditeľ ZŠ 
Komenského v  Námestove 
Ľubomír Jaňák. Upozorňu-
je, že „rebríčky sú len čís-
la“ a skutočná kvalita školy 

sa podľa neho tvorí najmä v 
triedach, v práci učiteľov a 
v každodennom rozvoji žia-
kov. Rodičov zároveň vyzý-
va, aby sa pri rozhodovaní o 

škole pre svoje dieťa neria-
dili iba zjednodušeným po-
radím v tabuľke. 

Viac v jeho stanovisku 
na 8. strane. 

V Námestove vyhrávali vyše 
dve stovky interpretov

Dobrá akustika zasadacej 
miestnosti mestského úra-
du, kde sa zvyčajne rozho-
duje o  dôležitých veciach 
pre obyvateľov Námestova, 
umožnila počas troch aprí-
lových dní zaznieť klaví-
ru, husliam a  gitarám, ovlá-
daným mladými virtuózmi 
z  Oravy, Bratislavy, Žiliny, 
Kysúc, Banskej Bystrice či 
Bardejova. V  Námestove 

sa konal 15. ročník Hudob-
nej Bielej Oravy. Interpreti, 
ich učitelia i rodičia si pobyt 
v  Námestove pochvaľovali, 
v  samotnej sále vládla, nie-
len vďaka hudobným tónom,  
príjemná atmosféra, aká by 
tu mohla zostať aj po skon-
čení súťaže...

O podujatí viac na 4. strane

Foto: Eva DVORŠTIAKOVÁ
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Bytový podnik spúšťa modernizáciu   
Bytový podnik Námestovo, 

s. r. o., pripravuje významnú 
investíciu do modernizácie 
výroby a dodávky tepla 
na sídlisku Brehy. Rekon-
štrukcia kotolne a obno-
va rozvodov tepla a teplej 
vody majú prebiehať od 
apríla do októbra. „Naším 
cieľom je, aby bolo záso-
bovanie bytových domov 
teplom a teplou vodou spo-
ľahlivejšie, efektívnejšie a 
lepšie pripravené na bu-
dúcnosť,“ uviedol riaditeľ 
Bytového podniku Námes-
tovo Milan Šurin. 

Projekt, na ktorý získal 
Bytový podnik Námesto-
vo z Modernizačného fon-
du nenávratný finančný 

príspevok takmer 3,3 mi-
lióna eur, zahŕňa výmenu 
starých teplovodných roz-
vodov, doplnenie nových 
odovzdávacích staníc tepla 
do jednotlivých objektov 
a rozsiahlu modernizáciu 
kotolne. 

Výsledkom má byť vyššia 
energetická efektívnosť, 
väčšia bezpečnosť dodá-
vok tepla a teplej vody a 
prechod tepelného hospo-
dárstva na vysokoúčinné 
centrálne zásobovanie tep-
lom. „Ide o dôležitý krok 
pre celé sídlisko Brehy. 
Obyvatelia budú mať spo-
ľahlivejší systém dodávky 
tepla a teplej vody, ktorý 
bude lepšie fungovať nie-

len dnes, ale aj v ďalších 
rokoch,“ dodáva M. Šurin.

Súčasťou projektu budú 
aj dočasné obmedzenia
Modernizácia si vyžia-

da aj terénne práce v okolí 
bytových domov. Obyva-
telia sa preto musia pripra-
viť na dočasné obmedze-
nia prechodu a parkovania 
v tesnej blízkosti objektov. 
Niektoré úseky ulíc budú 
počas realizácie rozkopa-
né, pričom organizáciu do-
pravy zabezpečí dočasné 
dopravné značenie. K dis-
pozícii majú byť aj náhrad-
né parkovacie miesta.

Prípravné práce sa začali 
už koncom marca. Samot-

né výkopové práce budú 
rozdelené do piatich etáp. 
Prvá etapa sa spustila kon-
com apríla a posledná eta-
pa vonkajších výkopových 
prác by mala byť ukončená 
pred začiatkom vykurova-
cej sezóny. S  dokončením 
povrchových úprav, teda 
zelene a  podobne, sa po-
číta najneskôr v decembri. 
„Uvedomujeme si, že ta-
kéto práce so sebou priná-
šajú aj určitý diskomfort. 
Chceme preto obyvateľov 
vopred uistiť, že všetky 
obmedzenia budeme riešiť 
postupne, po etapách, a o 
nevyhnutných odstávkach 
tepla alebo teplej vody bu-
deme vždy včas informo-

PRÁVNE PORADENSTVO   

Náhradné výživné...

Ak by ste poberali náhrad-
né výživné a otec dieťaťa by 
zomrel a  nevrátil by štátu 
vyplatenú sumu, v  takomto 
prípade by dedič, teda vaše 
dieťa, dedilo, samozrejme, 
aj tento dlh. Platí však, že 
dedič zodpovedá za dlhy iba 
do výšky ceny nadobudnuté-
ho dedičstva, to znamená, že 

ak by ste dedičstvo odmietli, 
pričom poukazujem na to, že 
odmietnuť dedičstvo možno 
len ako celok, teda aj dlhy aj 
aktíva (nehnuteľnosti, hnu-
teľné veci, peniaze atď.), dlh 
by dieťa nededilo a nevznik-
la by mu  povinnosť vrátiť 
ho štátu.  

Adriana PANEKOVÁ

Na základe rozsudku mi má 
otec dieťaťa platiť na dieťa 
výživné, ale keďže ho nepla-
tí, chcela by som poberať ná-
hradné výživné. Počula som, 
že ak by však zomrel, potom 
by dieťa muselo vrátiť štátu 
to, čo poberalo ako náhradné 
výživné. Je to pravda?

Poslanci na opätovnom rokovaní schválili
strategický dokument mesta – PHSR

V  posledný marcový pon-
delok sa stretli poslanci 
mestského zastupiteľstva 
(MsZ) na svojom v  pora-
dí druhom rokovaní v  tom-
to roku. V  programe boli 
len dva body, okrem bodov 
interpelácie a  rôzne. V  pr-
vom predložil mestský úrad 
poslancom návrh na zmenu 
rozpočtu mesta opatrením 
č. 1. To súviselo predovšet-
kým so získaním dotácie 
z envirofondu na nákup ko-
munálnej techniky pre tech-
nické služby. Po vykonaní 
verejného obstarávania je 
známa konečná suma na jej 
nákup a  tá musela byť za-
pracovaná do výdavkovej 
časti rozpočtu. Malé zmeny 
sa dotkli aj oblasti školstva 
a školských jedální. Poslan-
ci návrh schválili bez pripo-
mienok.

V  druhom bode mali 
poslanci na schválenie dopl-
nenú a  prerokovanú finálnu 
verziu Programu hospodár-
skeho a  sociálneho rozvoja 
(PHSR) mesta Námestovo 

na roky 2026+. Tento bod 
bol  už v programe na pred-
chádzajúcom rokovaní MsZ, 
ale keďže návrh nepre-
šiel cez jednotlivé komisie, 
poslanci ho odložili. Násled-
ne ho aj za prítomnosti spra-
covateľa prerokovali v  ko-
misiách, doplnili o  ďalšie 
aktivity a takto dopracovaný 

bol už bez pripomienok na 
marcovom rokovaní poslan-
cami schválený. Podotýka-
me, že PHSR je jedným zo 
strategických dokumentov 
mesta. Pri podávaní žiados-
tí na získanie prostriedkov 
z  fondov EU tvorí povinnú 
prílohu žiadostí.

Rokovanie malo rých-

ly a  konštruktívny priebeh. 
Ak nenastanú mimoriad-
ne okolnosti, do konca toh-
to volebného obdobia by sa 
mali poslanci stretnúť už len 
dvakrát – v júni a septembri. 
Voľby sa uskutočnia na je-
seň 24. októbra.

Milan RENTKA
prednosta MsÚ

Druhé tohtoročné rokovanie mestského zastupiteľstva malo rýchly a hladký priebeh.

V septembri 2025 došlo v poslaneckom zbore k čiastočnej zmene, keď Rastislava Zanovita, 
ktorý sa vzdal mandátu, nahradil Juraj Kurtulík (na fotografii prvý vľavo). V októbri 2026 
dôjde  k podstatným zmenám v samospráve na celom Slovensku – v sobotu 24. októbra budú 
voľby do samosprávy obcí a miest. 					        Foto: Fbk (sž) 

Z ROKOVANIA MESTSKÉHO ZASTUPITEĽSTVA

Dotácie prispeli seniorom k pohybu i pohodliu
Centrum sociálnych slu-

žieb (CSS) Námestovo zís-
kalo v uplynulých dvoch ro-
koch dotácie vo výške  9 727 
eur na skvalitnenie života 
prijímateľov sociálnej služby 
zariadenia pre seniorov. 

Hlavným cieľom podaných 
projektov bolo aktivizovať 
seniorov a vytvoriť lepšie 
podmienky v CSS Námesto-
vo na rehabilitačné cvičenia. 
Chceli sme sa zamerať naj-
mä na seniorov s poruchami 
pohybového aparátu, poru-
chami srdcovej činnosti, kto-
rí nezvládajú ťažšie fyzické 

výkony a seniorov s rôznymi 
druhmi a stupňami demencie.

Vďaka Ministerstvu finan-
cií SR sme získali 5 727 eur 
na modernú rehabilitačnú 
pomôcku, ktorá významne 
pomáha pri rehabilitácii se-
niorov. Umožňuje rehabili-
tačné cvičenie jazdy na bi-
cykli a  precvičenie dolných 
i horných končatín. Silný a 
tichý elektromotor umožňu-
je využitie aj pre osoby, ktoré 
majú obmedzenú pohybovú 
aktivitu. 

Z Ministerstva práce, soci-
álnych vecí a rodiny SR sme 

dostali 4  000 eur na zakú-
penie 3 špeciálnych kresiel, 
ktoré uľahčujú život osobám 
so zníženou pohyblivosťou. 
Umožňujú ich pohodlný pre-
sun v  budove, s možnosťou 
polohovania a trávenia času 
počas rôznych aktivít (kres-
lenie, písanie, podávanie 
jedla a nápojov). Seniorom 
s  demenciou poskytujú po-
cit istoty a bezpečia, ležiacim 
seniorom umožňujú opustiť 
posteľ a  poskytujú pohodlie 
mimo nej na dlhší čas.

Mária KONDELOVÁ
riaditeľka DSS 
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vať,“ doplnil Milan Šurin.

Päťmiliónová investícia 
s podporou 

z Modernizačného fondu
Celkové náklady pro-

jektu sú odhadované na 
približne 5 miliónov eur. 
Bytový podnik Námesto-
vo získal na modernizá-
ciu nenávratný finančný 
príspevok takmer 3,3 mi-
lióna eur z Modernizačné-
ho fondu. Zvyšná časť je 
zabezpečená z úverových 
zdrojov. Riaditeľ Bytové-
ho podniku dodáva: „Celá 
suma príspevku z Moder-
nizačného fondu, ktorý 
sa nám podarilo získať 
vďaka dobre pripravené-

mu projek-
tu a  žiados-
ti, sa nebude 
p r e m i e t a ť 
do cien tep-
la. Keďže by 
sme tieto in-
vestície muse-
li robiť tak či 
tak, je to dob-
rá správa pre 
našich odbe-
rateľov. Dô-
ležité pritom 
je, že časť in-
vestície plá-
nuje podnik 
po realizácii 
splácať aj z 
dodatočných 
výnosov z 

predaja elektrickej ener-
gie, ktorú bude vedieť 
vyrábať vďaka inštalácii 
tzv. kogeneračného zdro-
ja, teda zdroja určeného 
na vysoko účinnú kombi-
novanú výrobu elektriny 
a tepla. 

Menšie straty, lepšie
riadenie a modernejšia 

výroba tepla
Projekt nie je len o vý-

mene potrubí. Jeho pod-
statou je celkové zlepše-
nie fungovania tepelného 
hospodárstva na sídlis-
ku Brehy. Nové rozvody 
majú prispieť k zníženiu 
strát pri distribúcii tepla, 
nové odovzdávacie sta-

nice umožnia presnejšie 
a efektívnejšie riadenie 
dodávky do jednotlivých 
objektov a modernizova-
ná kotolňa vytvorí pod-
mienky pre hospodár-
nejšiu prevádzku celej 
sústavy.

Takéto investície sú dô-
ležité nielen z technic-
kého pohľadu, ale aj z 
pohľadu obyvateľov. Mo-
dernejší systém centrál-
neho zásobovania teplom 
znamená vyššiu prevádz-
kovú istotu, lepšiu pripra-
venosť na budúce energe-
tické výzvy a dlhodobo 
udržateľnejšie fungova-
nie celej sústavy.     

 (MS)

centrálneho zásobovania teplom na sídlisku Brehy

INVESTIČNÉ AKTIVITY

Rekonštrukcia budovy a 
výstavba nových učební pre 
Základnú umeleckú školu I. 
Kolčáka v Námestove po-
kračuje plynulo a viditeľne 
napreduje. Projekt sa po-
stupne presúva z náročných 
základných prác do fázy, v 
ktorej už začína nadobúdať 
konkrétnu podobu budúceho 

školského prostredia.
Jednou z dôležitých novi-

niek je vybudovanie výťa-
hovej šachty, ktorá v budúc-
nosti zabezpečí bezbariérový 
prístup do budovy a výrazne 
zvýši komfort pre všetkých 
jej návštevníkov. Paralelne sa 
finalizuje zateplenie obvodo-
vého plášťa, vďaka čomu bu-

dova postupne získava nielen 
novú tvár, ale aj lepšie ener-
getické vlastnosti.

Výrazný pokrok je vidi-
teľný aj v interiéri. Vnútor-
né priestory sa menia doslo-
va pred očami – realizujú sa 
elektroinštalácie, pribúda-
jú sadrokartónové priečky 
a jednotlivé učebne sa začí-

najú jasne črtať. To, čo bolo 
ešte nedávno len otvore-
ným stavebným priestorom, 
sa dnes mení na konkrétne 
miestnosti, v ktorých sa raz 
bude tvoriť, hrať aj rozvíjať 
talent mladých umelcov.

Aj naďalej pritom platí, 
že stavebný ruch sa stretá-
va s každodenným školským 

životom. Popri práci zne-
jú chodbami hlasy žiakov a 
učiteľov, ktorí s pochopením 
prijímajú dočasné obmedze-
nia. Práve táto trpezlivosť a 
spoločné očakávanie výsled-
ku dávajú celému projektu 
zvláštnu energiu.

Každý ďalší krok rekon-
štrukcie približuje Námes-

tovo k cieľu – vytvoriť mo-
derné, funkčné a inšpiratívne 
priestory pre základnú ume-
leckú školu. Miesto, kde 
bude mať umenie pevné zá-
zemie a kde budú môcť nové 
generácie rozvíjať svoj talent 
v kvalitných podmienkach.

Erik KUBIZNA
oddelenie výstavby MsÚ

Mesto Námestovo posúva rekonštrukciu budovy 
pre ZUŠ I. Kolčáka do ďalšej fázy
Stavebný ruch, prijímaný s pochopením, sa prelína so školským životom. Trpezlivosť a spoločné očakávanie výsledku dávajú celému pro-
jektu zvláštnu energiu.

Pohľad na zatepľovacie práce a budovanie výťahovej šachty. 		          Foto: MsÚ Otvorený priestor v interiéri sa zmenil na miestnosti učební.
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„Učenie druhých nezna-
mená, že máte naplniť 
prázdny džbán, ale že máte 
zapáliť oheň.“  (W. B. Yeats)

Mesto Námestovo si aj 
tento rok uctilo prácu pe-
dagógov a v spolupráci s 
komisiou pre školstvo, vý-
chovu, vzdelávanie a kultú-
ru zorganizovalo v ponde-
lok 23. marca 2026 v dome 
kultúry oslavu Dňa učiteľov 
pre pedagógov a pracovní-
kov škôl v zriaďovateľskej 
pôsobnosti mesta Námes-
tovo. Išlo o školy a školské 
zariadenia ZŠ Slnečná, ZŠ 
Komenského, MŠ Komen-
ského, MŠ Bernolákova, 
MŠ Veterná a ZUŠ I. Kolčá-
ka, pozvaní boli aj pedagó-
govia z Cirkevnej základnej 
školy sv. Gorazda.

Prácu všetkých pedago-
gických i nepedagogických 
pracovníkov ocenil vo svo-
jom príhovore primátor 
mesta Ján Kadera. Okrem 
iného zdôraznil, že učite-
lia zohrávajú kľúčovú úlo-

hu pri formovaní budúcich 
generácií a svojou každo-
dennou prácou významne 
prispievajú k rozvoju spo-
ločnosti. Vyzdvihol dôleži-
tosť učiteľského povolania 
a poďakoval všetkým za ich 
obetavú prácu.

O sprievodný kultúrny 
program sa tento rok posta-
rali žiaci zo ZUŠ I. Kolčá-
ka. V programe sa predsta-
vili žiaci z tried Michala 
Puchela, Daniely Čierniko-
vej, Eugénie Labjakovej a 
Márie Vojtašákovej.

Mesto Námestovo pri prí-
ležitosti Dňa učiteľov oce-
nilo pedagógov, ktorí počas 
svojej dlhoročnej pedago-
gickej práce odovzdáva-
li nielen vedomosti, ale aj 
cenné životné skúsenosti a 
hodnoty, ktoré budú v srd-
ciach ich žiakov žiť aj na-
ďalej. Ich práca zostáva 
viditeľná dlhé roky v živo-
toch tých, ktorých učili a 
ovplyvnili. Ocenenými boli 
pedagógovia: Marta Jen-
drušáková, Mária Zajaco-

vá (obe MŠ 
Veterná) a 
Milan Ge-
bura (ZUŠ 
I. Kolčáka).

O c e n e -
nie a po-
ďakovanie 
sa dostalo 
aj Ivano-
vi Veljači-
kovi, ktorý 
dlhé roky 
pôsobil nie-
len ako uči-
teľ, ale aj 
ako vedúci 
o d d e l e n i a 
š k o l s t v a . 
Počas svo-
jej kariéry 
sa zaslúžil o rozvoj vzdelá-
vania a podporu škôl v mes-
te.

Po skončení oficiálnej čas-
ti mali učitelia i nepedago-
gickí pracovníci z rôznych 
škôl možnosť stretnúť sa v 
neformálnej atmosfére pri 
občerstvení, zaspomínať 
si, podeliť sa o svoje pro-

fesijné skúsenosti a najmä 
nadviazať či upevniť pria-
teľské vzťahy, ktoré môžu 
prispieť k prehĺbeniu spo-
lupráce medzi jednotlivými 
školami.

Mária VOJTAŠÁKOVÁ
predsedníčka komisie 
pre školstvo, výchovu, 
vzdelávanie a kultúru 

Mesto Námestovo ocenilo dlhoročných pedagógov 

Hudobná Biela Orava prilákala vyše dve stovky súťažiacich
Nezvyčajná atmo-

sféra panovala tri dni 
v  budove mestského 
úradu. Od utorka 21. 
do štvrtka 23. aprí-
la sa chodbami úradu 
vznášala hudba z  kla-
víra, huslí a  gitary. 
Heligónkari súťažili 
v  priestoroch ZŠ Bre-
hy. Ako nám povedal 
riaditeľ ZUŠ Ignáca 
Kolčáka v  Námestove 
Tomáš Buc, 15. roč-
níka sa zúčastnilo 220 
súťažiacich z  celé-

ho Slovenska. Boli tu 
mladí muzikanti nielen 
z  Oravy, ale aj z  Bra-
tislavy, Žiliny, Kysúc, 
Banskej Bystrice a do-
konca aj z  Bardejova. 
Účinkujúcim, aj ich 
učiteľom či rodičom, 
sa u  nás páčilo a  je to 
zároveň aj pozitívna 
reklama nášho mesta. 

Zaujímavým ziste-
ním je tiež to, že za-
sadačka úradu, kde 
rokuje mestské zastu-
piteľstvo a kde prebie-

hala hlavná súťaž, má 
veľmi dobrú akustiku 
a  príjemnú atmosféru 
(na rozdiel od niekto-
rých rokovaní MsZ – 
pozn. aut.). Tiež treba 
uviesť, že naša ZUŠ 
patrí s  takmer 1200 
žiakmi medzi najväč-
šie na Slovensku.

Riaditeľ ZUŠ aj touto 
cestou zároveň ďakuje 
všetkým, čo sa o zdar-
ný priebeh akcie priči-
nili – kolegom učite-
ľom, vedeniu mesta za 

priestory a  toleranciu, 
Pekárni Jackulík za ob-
čerstvenie, porotcom, 
rodičom a,  samozrej-
me, účinkujúcim.

O  rok sa podujatie 
uskutoční už v nových 
priestoroch v podkroví 
ZŠ Brehy, kde mesto 
finišuje so stavebnými 

prácami na ich dokon-
čení.

Milan RENTKA
Fotokoláž: 

Eva DVORŠTIAKOVÁ

Interpretačná súťaž v hre na klavíri, husliach, heligónke a gitare oslavuje svoje 15. výročie.
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Každodenná práca pre Námestovo: spolupráca, projekty a nové príležitosti

V uplynulých dňoch sme 
na Orave privítali delegáciu 
starostov z Moravy z mikro-
regiónu Buchlov. Ide o spo-
luprácu, ktorú som začal bu-
dovať ešte začiatkom tohto 
roka počas stretnutia v Borši-
ciach spolu so zástupcom sta-
rostu obce Boršice Michalom 
Výstupom. Cieľom je pre-
pájať naše regióny, zdieľať 
skúsenosti zo samosprávy a 
otvárať dvere novým cezhra-
ničným projektom.

Počas dvojdňovej návšte-
vy absolvovali starostovia z 
Moravy viacero stretnutí s 

predstaviteľmi samospráv na 
Orave. Diskutovalo sa o kon-
krétnych projektoch, skúse-
nostiach z praxe a aj o tom, 
ako môžu mestá a obce navzá-
jom spolupracovať a inšpiro-
vať sa. Dôležitou súčasťou 
programu bolo aj stretnutie 
v Námestove. Na mestskom 
úrade sme hovorili o rozvoji 
mesta, komunitných aktivi-
tách, aj o možnostiach ďalšej 
spolupráce medzi našimi re-
giónmi. 

Návšteva bola zároveň prí-
ležitosťou predstaviť naše 
mesto a ukázať projekty, kto-

ré sa v Námestove realizujú. 
Takéto stretnutia sú dôležité 
najmä preto, že samosprávy 
môžu navzájom zdieľať skú-
senosti, hľadať nové príleži-
tosti a vytvárať partnerstvá, 
ktoré môžu priniesť konkrét-
ne výsledky pre naše mestá a 
obce. Teší ma, že sa podarilo 
nadviazať nové kontakty a za-
čať budovať spoluprácu me-
dzi našimi regiónmi. Verím, 
že toto stretnutie je len začiat-
kom a v budúcnosti prinesie 
konkrétne spoločné projekty, 
ktoré budú prínosom aj pre  
mesto Námestovo.

 Ako poslanec mestského zastupiteľstva sa 
sústreďujem najmä na každodennú prácu 
pre ľudí a naše mesto. Venujem sa aktivi-
tám, ktoré majú spoločný cieľ – prinášať do 
Námestova nové príležitosti, prepájať ľudí a 
posúvať naše mesto dopredu. Či už ide o 

nadväzovanie spolupráce so samospráva-
mi, prípravu projektov pre komunitu, pod-
poru zdravotnej prevencie, alebo vytváranie 
priestoru na otvorenú diskusiu o budúcnos-
ti nášho mesta. Nasledujúce aktivity sa po-
darilo zrealizovať v poslednom období.

Starostovia z Moravy navštívili Námestovo. 
Hovorili sme o spolupráci aj spoločných projektoch

Bezplatné vyšetrenie pečene v Námestove 
pomohlo viac ako stovke ľudí

V Dome kultúry v Námes-
tove sa 10. apríla 2026 usku-
točnilo bezplatné vyšetrenie 
pečene pre verejnosť v rámci 
programu SIRIUS. Ide o pro-
jekt zameraný na prevenciu 
a včasnú diagnostiku ocho-
rení pečene, ktorý realizuje 
odborný zdravotnícky tím v 
spolupráci s Fakultnou ne-
mocnicou F. D. Roosevelta 
v Banskej Bystrici a Sloven-
skou hepatologickou spoloč-
nosťou.

Som rád, že sa túto mož-
nosť podarilo priniesť aj do 
nášho mesta. V posledných 
týždňoch som spolupracoval 

s odborným tímom programu 
SIRIUS, Mestským úradom 
Námestovo a Domom kultúry 
Námestovo na tom, aby sme 
takéto vyšetrenie sprístupni-
li aj ľuďom v našom regióne.

Záujem verejnosti bol veľ-
ký. Počas jedného dňa sa v 
Námestove podarilo vyšetriť 
viac ako 100 ľudí. Rovnako 
veľký záujem bol aj v Rabči, 
kde zdravotnícky tím vyšet-
ril ďalších približne 100 pa-
cientov. Vyšetrenie bolo jed-
noduché, bezbolestné a pre 
mnohých ľudí predstavovalo 
dôležitú možnosť skontrolo-
vať si svoj zdravotný stav bez 

potreby cestovať do väčších 
zdravotníckych zariadení.

Takéto projekty majú veľký 
význam. Prevencia a dostup-
nosť zdravotnej starostlivos-
ti sú mimoriadne dôležité a 
som rád, že sa nám túto mož-
nosť podarilo priniesť aj do 
nášho mesta a regiónu.

Verím, že podobné inicia-
tívy budú v Námestove po-
kračovať aj v budúcnosti. Ak 
dokážeme spájať ľudí, odbor-
níkov a samosprávu, môžeme 
prinášať projekty, ktoré majú 
reálny prínos pre zdravie a 
kvalitu života našich obyva-
teľov.

Petangové ihrisko v Námestove: priestor na stretávanie 
všetkých generácií

V posledných týždňoch 
som spolu so Základnou ško-
lou Slnečná, Jednotou dô-
chodcov Námestovo a Slo-

venským zväzom telesne 
hendikepovaných Námesto-
vo pripravoval projekt, kto-
rého cieľom je vybudovanie 

petangového ihriska v areáli 
školy. Projekt sme podali do 
výzvy Ministerstva financií 
Slovenskej republiky a v sú-

Počúvam Námestovo. Diskusná relácia 
o našom meste pokračuje

Popri komunálnych aktivi-
tách a práci v mestskom za-
stupiteľstve pokračujem aj v 
tvorbe diskusnej relácie Po-
čúvam Námestovo. V nej 
sa rozprávam s ľuďmi, ktorí 
majú čo povedať k životu v 
našom meste, jeho histórii aj 
budúcnosti. 

V poslednom období vznik-
li dve nové epizódy. Hos-
ťom tretej časti bol Miroslav 
Hajdučík, bývalý náčelník 
Mestskej polície Námesto-
vo. Rozprávali sme sa o prá-
ci mestskej polície, o doprave 
a parkovaní v meste, ale aj o 
histórii Námestova, pláten-
níctve či modrotlači.

Hosťom štvrtej epizódy bol 
Jakub Ptačin, marketingový 
stratég, dizajnér a autor, ktorý 
má k Orave aj k Námestovu 
dlhodobo blízko. Diskutovali 
sme o jeho začiatkoch, o pro-
jektoch, ako Námestovo bu-
dúcnostim, či Na Orave dob-
re, ale aj o tom, kam sa môže 
naše mesto posunúť, ak bude-
me spolupracovať a ťahať za 
jeden povraz.

Cieľom relácie Počú-
vam Námestovo je vytvárať 
priestor pre otvorenú disku-
siu o témach, ktoré sa dotý-
kajú života v našom meste. 

Podcast Počúvam Námes-
tovo je dostupný na plat-
formách YouTube a Spot-

ify – stačí si jednoducho 
vyhľadať „Počúvam Ná-
mestovo“.

časnosti čakáme na jeho vy-
hodnotenie.

Myšlienka vznikla práve pri 
rozhovoroch s predstaviteľmi 
týchto organizácií a spoločne 
sme ju pretavili do konkrét-
neho projektu. Cieľom je vy-
tvoriť športový priestor, kto-
rý bude prístupný pre všetky 
generácie a bude prirodzene 
prepájať školu, seniorov aj 
širšiu komunitu. Petang patrí 
medzi športy, ktoré sú jedno-
duché, dostupné a vhodné pre 
všetky vekové kategórie. Prá-
ve preto sme ho vybrali ako 
ideálny nástroj na prepája-
nie generácií. Nejde teda len 
o vybudovanie športoviska, 
ale o vytvorenie priestoru, 
kde sa budú stretávať žiaci 
so seniormi, škola s komu-

nitou a seniori medzi sebou.
Súčasťou projektu sú aj 

rôzne komunitné aktivity 
– medzigeneračné stretnu-
tia, spoločné hry či turnaje. 
V budúcnosti by sme chceli 
v Námestove zorganizovať 
aj okresný turnaj seniorov v 
petangu, ktorý by mohol do 
mesta priniesť ďalšie komu-
nitné a športové podujatia. 
Finančné prostriedky z pro-
jektu by boli využité na vy-
budovanie samotného špor-
toviska, spevnených plôch, 
osadenie lavičiek a ďalšieho 
mobiliáru, výsadbu zelene a 
zakúpenie herného náčinia.

Som presvedčený, že práve 
takéto projekty majú pre naše 
mesto veľký význam. Mesto 
sa totiž nebuduje len veľký-

mi investíciami, ale aj men-
šími projektmi, ktoré oživujú 
verejné priestory a vytvárajú 
nové príležitosti na stretáva-
nie ľudí. Chcem sa úprimne 
poďakovať všetkým orga-
nizáciám a ľuďom, ktorí sa 
do prípravy projektu zapoji-
li. Verím, že ak sa dokážeme 
spájať pri malých aj veľkých 
projektoch, prepájať rôz-
ne komunity a spolupraco-
vať, dokážeme posúvať naše 
mesto dopredu.

O výsledku výzvy budeme 
verejnosť priebežne infor-
movať. Držme si palce, aby 
sa tento projekt podarilo zre-
alizovať a aby v Námestove 
vznikol nový priestor, ktorý 
bude spájať generácie.

Ľubomír JAŠŠO, poslanec mestského zastupiteľstva 

Starostovia na návšteve Námestova spolu s domácimi hostiteľmi.                               Foto: ar (ľj)

Petangové ihrisko vo vizualizácii.
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VÝBEROVÉ KONANIE NA OBSADENIE FUNKCIE
riaditeľ/ka Centra sociálnych služieb Námestovo

Mesto Námestovo v súlade s ustanovením § 5 zákona NR SR č. 52/2003  
Z. z. o výkone práce vo verejnom záujme v znení neskorších
 predpisov, vyhlasuje výberové konanie na obsadenie funkcie

RIADITEĽ/KA CENTRA SOCIÁNYCH SLUŽIEB NÁMESTOVO

1. Informácie o pracovnom mieste:
    ● Miesto výkonu práce: Centrum sociálnych služieb Námestovo so sídlom Komenského 

512/6, 029 01 Námestovo,
     ● Druh pracovného pomeru: plný pracovný úväzok, pracovný pomer na dobu určitú  na 

jeden rok s možnosťou predĺženia pracovného pomeru na dobu neurčitú,
     ● Termín nástupu: predpokladaný termín 1. 7. 2026.
2. Rámcová náplň práce: 
     ● komplexné riadenie a zodpovednosť za vykonávanie činnosti Centra sociálnych služieb 

Námestovo,
     ● zodpovednosť za zveľaďovanie, efektívne a hospodárne nakladanie so zvereným majet-

kom Centra sociálnych služieb Námestovo.
3. Minimálne kvalifikačné predpoklady: 
     ● ukončené vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa,
     ● výhodou vzdelanie sociálneho alebo zdravotníckeho zamerania,
     ● požadovaná prax v oblasti sociálnych služieb 5 rokov.
4. Iné kritériá a požiadavky:
     ● spôsobilosť na právne úkony v plnom rozsahu, zdravotná spôsobilosť, bezúhonnosť,
     ● manažérske zručnosti a osobnostné predpoklady na výkon funkcie,
     ●  znalosť platných právnych predpisov v oblasti verejnej správy, zákon č. 523/2004 Z. z. 

o rozpočtových pravidlách verejnej správy, zákon č. 583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách 
územnej samosprávy, zákon č. 552/2003 Z. z. o výkone práce vo verejnom záujme, zákon č. 
553/2003 Z. z. o odmeňovaní niektorých zamestnancov pri výkone práce vo verejnom záujme, 
Zákonník práce, zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 
445/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov

     ● počítačové znalosti (MS Office, Internet),
     ● organizačné a komunikačné schopnosti, samostatnosť, zodpovednosť, spoľahlivosť, 
        flexibilita, 
     ● prax v oblasti samosprávy alebo verejnej správy  výhodou,
     ● znalosť cudzieho jazyka výhodou.
5. Zoznam požadovaných dokladov:
     ● písomná žiadosť o účasť na výberovom konaní,
     ● motivačný list,
     ● fotokópia dokladu o najvyššom dosiahnutom vzdelaní,
     ● štruktúrovaný životopis,
     ● čestné vyhlásenie o spôsobilosti na právne úkony, zdravotnej spôsobilosti a bezúhonnosti,
    ● osobné údaje v rozsahu podľa § 10 ods. 4 písm. a) zákona č. 330/2007 Z. z. o registri 
        trestov, ako aj telefonický, prípadne e-mailový kontakt,
    ● súhlas so spracovaním poskytnutých osobných údajov v rozsahu potrebnom  na účely
       výberového konania.
6. Platové podmienky
     ● Základná zložka mzdy je 1800,00 EUR v hrubom. Výška základnej zložky mzdy môže 
        byť navýšená podľa počtu rokov praxe a podľa pracovných výkonov v zmysle 
        § 10 zákona č. 553/2003 Z. z..
7. Miesto a termín podania žiadosti o účasť na výberovom konaní:
     ● Žiadosť o účasť na výberovom konaní s požadovanými dokladmi je potrebné doručiť v 

zalepenej obálke označenej heslom „Výberové konanie – riaditeľ/ka Centra sociálnych služieb  
Námestovo – NEOTVÁRAŤ“ na adresu: Mestský úrad Námestovo, Cyrila a Metoda 329/6, 029 
01 Námestovo, alebo podať osobne v podateľni Mestského úradu v Námestove, nachádzajú-
cej sa na 1. poschodí. Uzávierka prijímania žiadostí je 22. mája 2026 do 10:00 hodiny. Žiadosť 
musí byť doručená do podateľne Mestského úradu Námestovo najneskôr dňa 22. 5. 2026 do 
10.00 hod. Žiadosti doručené po tomto termíne a neúplné žiadosti nebudú zaradené do výbero-
vého konania.

8. Spôsob výberového konania:
    ● Výberové konanie sa uskutoční osobným pohovorom. Termín a miesto uskutočnenia 
        výberového konania budú uchádzačom oznámené najmenej 7 dní vopred. 
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Umenie, ktoré obohacuje detský svet

V  Materskej škole Komen-
ského sa 18. februára 2026 
uskutočnilo mimoriadne kul-
túrne dopoludnie, ktoré sa hl-
boko zapísalo do pamäti detí 
aj pedagogických zamestnan-

cov. Naša materská škola mala 
česť privítať rodáčku z  Ná-
mestova, pani herečku Kris-
tínu Svitekovú Kováčikovú, 
pôsobiacu v divadle TUŠ, kto-
rá deťom sprostredkovala krá-

su divadelného umenia.
Svojím profesionálnym a zá-

roveň mimoriadne citlivým 
umeleckým prejavom predsta-
vila rozprávkové inscenácie 
Malí pomocníci (Koza rohatá 

Tradičný turnaj seniorov hor-
nooravských okresov Námes-
tovo a Tvrdošín v bowlingu 
mal tento rok nového organi-
zátora. Podujatie pripravila ZO 
JDS Breza a uskutočnilo sa 11. 
marca 2026 v lyžiarskom stre-
disku Pohoda v Krušetnici.

Do turnaja sa zapojilo 24 
štvorčlenných družstiev, z toho 
päť z okresu Tvrdošín. Pod-
mienkou účasti bolo, aby v 
každom družstve bola aj jedna 
žena.

Námestovo reprezentova-
lo tentoraz len jedno družstvo 
MsO JDS. Dôvod bol jednodu-
chý – okrem dvoch skúsených 
hráčov bowlingu boli ostat-
ní členovia v kúpeľoch. Svoje 
družstvo prihlásili aj zdravotne 
postihnutí (ZP).

Súťažilo sa na 10 kôl, pričom 

každý hráč mal dva pokusy na 
zvalenie 10 kolkov (hra s do-
rážkou). Napriek tomu, že tím 
MsO JDS Námestovo tvorili 
dvaja skúsenejší a dvaja menej 
skúsení hráči, družstvo si po-
čínalo veľmi dobre a napokon 
obsadilo 4. miesto.

V súťaži jednotlivcov však už 
malo Námestovo jasného víťa-
za. Rudolf Bencúr triumfoval 
suverénne výkonom 161 bo-
dov (zvalených kolkov) a stal 
sa najúspešnejším hráčom tur-
naja. Družstvo ZP Námestovo 
skončilo na 21. mieste.

Za MsO JDS Námestovo na-
stúpili Rudolf Bencúr (161 b.), 
Marta Bencúrová (96 b.), Jozef 
Bencúr (90 b.) a Terézia Kolen-
číková (50 b.).

Poradie prvých piatich 
družstiev:

1. ZO Nižná – 435 b, 2. ZO 
Tvrdošín Skalka – 411 b, 3. ZO 
Vavrečka – 403 b, 4. MsO Ná-
mestovo – 397 b, 5. ZO Tvrdo-
šín Javor – 366 b. 

Poradie prvých piatich jed-
notlivcov:

1. Rudolf Bencúr – 161 b, 
MsO Námestovo, 2. Miroslav 
Feranc – 133 b, ZO Nižná, 3. 
Štefan Griga – 125 b. ZO Tvr-
došín Skalka, 4. Ján Čuchor – 
120 b, ZO Tvrdošín Javor, 5. 
Viera Mazúrová – 117 b, – ZO 
Oravská Lesná 

O tom, kto bude organizovať 
ďalší ročník turnaja (Námesto-
vo – Breza), rozhodnú členovia 
Okresného výboru JDS Ná-
mestovo na základe posúdenia 
spokojnosti s úrovňou turnajov 
uvedených organizácií.

Václav NEČAS

Námestovo tesne pod stupňami víťazov
SENIORI V BOWLINGU

a Dedko repku zasadil). Roz-
právkový príbeh  o koze zau-
jal detí od prvých okamihov, 
podnietil ich predstavivosť 
a  vytvoril atmosféru napätia, 
radosti a  očakávania. Kaž-
dé gesto, slovo i pohyb niesli 
pečať hereckej profesionality 
a hlbokého porozumenia det-
skému divákovi.

Osobitne cenným momen-
tom bolo spracovanie roz-
právky Dedko repku zasadil, 
v ktorej sa deti stali aktívnou 

súčasťou deja. Priama, pri-
rodzená a  láskavá interakcia 
medzi umelkyňou a  deťmi 
podporila ich tvorivosť, se-
badôveru i schopnosť spoloč-
ného prežívania umeleckého 
zážitku. Zavŕšením tohto vý-
nimočného stretnutia s  ume-
ním bola možnosť pre 
deti vyskúšať si divadelné 
masky a stať sa na okamih 
rozprávkovou bytosťou. 
Verím, že tento zážitok ešte 
viac prehĺbil v  detskom 

divákovi vzťah k  divadlu 
a kultúre.

Vyslovujeme úprimné poďa-
kovanie Kristínke Svitekovej 
Kováčikovej za to, že svoj ta-
lent, skúsenosti a  ľudský prí-
stup venovala tým najmenším. 
Je pre nás veľkou cťou, že ro-
dáčka z nášho mesta a členka 
divadla TUŠ priniesla do našej 
materskej školy umenie, ktoré 
povznáša, obohacuje a  zane-
cháva trvalé hodnoty v  det-
ských srdciach.                 (JA) 



Mestská knižnica v Ná-
mestove pripravuje poduja-
tia a programy tak, aby bola 
miestom, kde sa ľudia stre-
távajú, rozprávajú a zdieľajú 
to, čo ich zaujíma. Popri kaž-
dodennej práci pokračujeme 
aj v príprave viacerých pro-
jektov, ktoré sme podali na 
Fond na podporu umenia. Ide 
o projekty Literárny festival 
Litera, Odrazy Oravy, DK 

NO LAB a Knižnica 360°. Aj 
vďaka nim chceme knižnicu 
ďalej rozvíjať ako otvorený 
priestor pre rôzne generácie 
a skupiny návštevníkov.

Za posledné obdobie sa v 
knižnici uskutočnili exkur-

zie pre materské, základné aj 
stredné školy, besedy a au-
torské čítania s Alexandrou 
Salmelou či Romanom Bra-
tom, divadelné predstavenia, 
podujatia na podporu čítania, 

ako Je nás počuť! a Čítajme 
si... 2026, súťaž Hviezdosla-
vov Kubín, aj výstava Hľa-
danie ticha Petra Kováčika. 

Teší nás, že knižnica otvá-
ra priestor aj pre témy, ktoré 
sa dotýkajú života v regió-
ne, ako napríklad debata Na 
Orave dobre, na Orave bez 
spoja. Aktuálne do progra-
mu pribudla aj novootvorená 
výstava Hlbiny materstva II, 

ktorá predstavuje tvorbu vý-
tvarníčky a animátorky Mar-
tiny Malovaníkovej. Výstavu 
si môžete prísť pozrieť do 15. 
6. 2026.

Našou dlhodobou snahou 
je, aby bola knižnica živým 

miestom, ktoré slúži všet-
kým a prirodzene patrí do ži-
vota mesta. Budeme radi, ak 
sa zastavíte aj vy a pozriete 
sa, čo všetko sa v knižnici 
deje.
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Pripravila Daniela KUBÍKOVÁ, riaditeľka Domu kultúry Námestovo

Podujatia, projekty, plány DKNO
Prvé mesiace roka bývajú 

v Dome kultúry Námestovo 
veľmi náročné a rýchle. Po-
pri bohatom programe pracu-
jeme intenzívne i v zákulisí. 
Obdobie od januára do marca 
patrilo najmä systematickej 
práci na projektoch – prípra-
ve nových žiadostí, vyhodno-
teniam uplynulého roka, ale 
aj hľadaniu nových možností, 
ako priniesť toľko spomínané 
mimorozpočtové zdroje.

Do aktuálnych výziev sme 
predložili spolu 10 projektov 
s celkovou požadovanou su-
mou 206 569 eur. Najviac, 8 
žiadostí sme podali na nášho 
hlavného partnera (tak to bý-
valo v minulosti) – Fond na 
podporu umenia. Medzi po-
danými projektmi nechýbajú 
osvedčené podujatia, ktoré si 
už našli svoje stabilné miesto 
v kalendári, ako napríklad 

Hudobné leto – 49. ročník 
festivalu vážnej hudby na 
Slanickom ostrove umenia, či 
obľúbený Deň v minulosti s 
jeho jedinečnou stredovekou 
atmosférou.

Zároveň sa snažíme priná-
šať aj nové formáty. Projekt 
Fúzia – literárny festival Li-
tera predstavuje ambíciu 
osloviť širšie publikum a pro-
pagovať literatúru moderným 
a atraktívnym spôsobom. Po-

dobne aj cyklus Odrazy Ora-
vy prepája diskusie, vzde-
lávanie a tradičné remeslá s 
umeleckými vstupmi, čím 
vytvára priestor pre stret ge-
nerácií aj rôznych foriem kul-
túry.

Významnú časť projektov 
tvoria aj investície do in-
fraštruktúry a zlepšovania 
podmienok pre tvorbu a pre-
zentáciu. Dom kultúry v Ná-

mestove je veľkým centrom 
diania, pravidelne u nás hos-
ťujú veľké súbory, ako Lúč-
nica, či muzikály v réžii re-
nomovaného a obľúbeného 
Jána Ďurovčíka. Ich prítom-
nosť v našom meste nie je sa-
mozrejmosť, je za tým množ-
stvo úsilia a fakt, že dnes si 
už aj hosťujúce produkcie 
vyhľadávajú priestory, ktoré 
sú technicky dobre vybave-
né. Preto sme pripravili pro-

jekty, ako Nové priestory, 
nové výzvy, či Pulz Oravy: 
modernizácia DKNO, kto-
ré sa zameriavajú na tech-
nické a priestorové zázemie 
domu kultúry, zatiaľ čo DK 
NO LAB a Knižnica 360° 
prinášajú nové možnosti pre 
komunitu, kreatívne aktivity 
a celoročnú prácu s návštev-
níkmi knižnice.

Okrem toho sme podali aj 

jeden projekt na Ministerstvo 
financií SR v hodnote 15 000 
eur (Vianočné trhy v Námes-
tove) a jeden projekt na Žilin-
ský samosprávny kraj vo výš-
ke 4 626 eur.

Aj keď výsledky projekto-
vých výziev ešte len očaká-
vame, už samotný proces ich 
prípravy je dôležitým kro-
kom. Umožňuje nám pláno-
vať, rozvíjať nové myšlienky 
a systematicky pracovať na 

tom, aby dom kultúry zostal 
živým a otvoreným priesto-
rom pre všetkých. Zároveň 
však dodávame, že náš roz-
počet je koncipovaný maxi-
málne na spolufinancovanie 
a nie na financovanie tých-
to projektov. Takže to, či a v 
akej miere sa spomínané pro-
jekty uskutočnia a zrealizujú, 
závisí od rozhodnutia hodno-
titeľov. Držme si prsty!

Kultúra nás potrebuje!

Dom kultúry v uplynulých 
mesiacoch pripravil pre ve-
rejnosť pestrú ponuku pod-
ujatí pre všetky vekové ka-
tegórie. Od februára sa tu 
uskutočnilo množstvo kultúr-
nych, spoločenských aj vzde-
lávacích aktivít.

Veľký záujem zaznamenali 
najmä vypredané predstave-
nia Meno, Ťapákovci, detský 
program Smejko a Tanculien-
ka, či vystúpenie umeleckého 
súboru Lúčnica.

Program doplnili tradičné 
podujatia, ako Námestovské 

fašiangy a Detský karneval, 
ako aj filmová prehliadka 
Scandi, divadelné predstave-
nie Postav sa za seba a disku-
sia Klíma ťa potrebuje.

Súčasťou programu boli aj 
vzdelávacie aktivity – ces-
tovateľské prednášky, kurz 

strihu ovocných stromov, či 
viac ako 20 podujatí knižni-
ce v rámci Marca – mesiaca 
knihy.

Dom kultúry zároveň pod-
poruje mladé talenty pro-
stredníctvom výstav žiakov 
ZUŠ I. Kolčáka, recitačnej 
súťaže Hviezdoslavov Kubín 
a súťaže v dramatickej tvo-
rivosti detí Oravské javisko. 
Nechýbali ani výstavy, vráta-
ne fotografickej výstavy Pet-
ra Kováčika, či podujatia s 
presahom, ako napríklad po-
sledná Na Orave dobre Tal-
kshow Jakuba Ptačina a pria-
teľov, či Lepšia konferencia.

Ďakujeme vám, milí náv-
števníci, že spolu s nami tvo-
ríte dom plný kultúry. Kultúra 
dnes potrebuje svojich divákov 
viac, než kedykoľvek predtým. 
Buďte pri tom s nami aj naďa-
lej a príďte nás podporiť – kaž-
dou návštevou pomáhate udr-
žiavať kultúru živú.

Aj tento rok sme boli súčasťou Je nás počuť, ktoré propaguje literatúru, knihy i knižnice. Po-
zvanie prijali aktívni ľudia z mesta i okolia, ktorým kultúra nie je veru cudzia...

Oravskí pútnici, Cimbálová muzika z Orlovej, ZŠ Slnečná a súbor Brehárik pod vedením manželov Gogolákovcov, Jednota 
dôchodcov z Námestova a ich dobroty, či pán drotár Smržík a LK Cestička – tak vyzerali naše fašiangy.

Poďte k nám 

DSS Pierroťáčik zo SZUŠ Pierrot a ich tvorivo-divadelné 
pásmo pre deti. 			      Fotografie: ar DKNO

 Naše pozvanie prijalo aj Európske centrum gajdošskej kul-
túry a pripravili sme tak workshop, prednášku, kvíz goralské-
ho nárečia či spev a omaľovánky.
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ZŠ KOMENSKÉHO

Stanovisko riaditeľa školy k článku 
o hodnotení škôl

Rebríčky sú len čísla, 
skutočná kvalita školy 

sa tvorí v triedach
V súvislosti s nedávno zve-

rejneným hodnotením škôl 
agentúrou INEKO považu-
jem za dôležité doplniť k tej-
to téme širší kontext. Hoci po-
dobné rebríčky môžu slúžiť 
ako orientačný ukazovateľ, 
ani zďaleka neodrážajú kom-
plexnú realitu a skutočnú kva-
litu vzdelávacieho procesu.
Kvalitu nemožno zredu-

kovať na jedno číslo
Metodika INEKO sa opiera 

o vybrané merateľné výsled-
ky žiakov, čo môže vyvolá-
vať dojem jednoznačného 
porovnania. Ignoruje však 
pridanú hodnotu školy, kva-

litu pedagógov či rozdielne 
štartovacie podmienky detí. 
Škola je živý organizmus a 
jej úspech nezávisí len od 
výsledkov testov, ale aj od 
materiálneho zázemia, mi-
moškolských aktivít a práce 
s talentmi.

Som presvedčený, že mo-
derná škola má ponúkať nie-
len teoretické vedomosti, ale 
aj priestor na všestranný roz-
voj v odborných učebniach 
či na športoviskách, Naša 
škola je dlhodobo profilova-
ná ako športová, čomu zod-
povedá aj naše vybavenie – 
od moderných telocviční až 
po špecializované chemické 
laboratórium pre praktickú 
výučbu.

Pozor na zjednodušova-
nie pred zápisom

Načasovanie zverejňovania 
rebríčkov tesne pred zápismi 
do prvých ročníkov považu-
jem za nešťastné. Rodičia v 
tomto období hľadajú pre svo-
je deti tie najlepšie možnosti. 
Ak im je však predložené len 
zjednodušené poradie v tabuľ-
ke bez vysvetlenia metodiky, 
môže to vytvárať skreslený 
obraz.

Naším cieľom nie je súťažiť 
v mediálnych rebríčkoch, ale 
vytvárať bezpečné a motivu-
júce prostredie. Rozhodova-
nie rodičov o budúcnosti ich 
dieťaťa by malo vychádzať z 
komplexných informácií, nie 
iba z poradia v tabuľke, ktoré 

niekto vygeneroval za počíta-
čom.
Skutočné zrkadlo našej 

práce
Prioritou ZŠ Komenského v 

Námestove zostáva individu-
álny prístup a podpora osob-
nostného rastu každého žiaka. 
Reálne výsledky našej práce 
nevidíme v grafoch, ale v kaž-
dodenných úspechoch detí na 
ihriskách, v triedach a v ich 
spokojnosti. Pozývame vás, 
aby ste sa o kvalite našej školy 
a jej rodinnej atmosfére prišli 
presvedčiť osobne, alebo na 
našej webovej stránke www.
zskomnam.sk či na Facebo-
oku a Instagrame.

Lubomír JANÁK
riaditeľ školy

Jar na ZŠ Komenského
patrila stretnutiam, pohybu 
a novým začiatkom

Jarné mesiace priniesli do 
našej školy pestrú paletu ak-
tivít, medzi ktorými nechýba-
li ani inšpiratívne stretnutia, 
šport a dôležité školské mo-
menty.

Vzácnym hosťom bol Ja-
kub Luka, absolvent na-
šej školy, ktorý sa s deťmi 
podelil o svoju futbalovú 
cestu aj životné skúsenos-
ti. Svojím príbehom uká-
zal, že za úspechom sto-
jí vytrvalosť, disciplína a 
odhodlanie nevzdať sa. Pre 
mnohých mladých športov-
cov bol silnou motiváciou. 
Stretnutie zakončil milým 
gestom v podobe autogra-

mov a spoločných fotografií.
Pohyb nechýbal ani pia-

takom, ktorí úspešne absol-
vovali korčuliarsky kurz. 
Na ľade si osvojili základné 
zručnosti, zdokonalili tech-
niku a zároveň si užili veľa 
zábavy so spolužiakmi. Kurz 
bol vydareným spojením uče-
nia, pohybu a dobrej nálady.

Do školského sveta nazre-
li aj budúci prváci. Vede-
nie školy ďakuje rodičom za 
prejavenú dôveru, váži si ju 
a verí, že sa podarí naplniť 
všetky očakávania. Už teraz 
sa teší na nových prváčikov 
a praje im úspešný štart do 
školského života.

Zápis do 1. ročníka.Beseda s Jakubom Lukom. Korčuliarsky kurz 5. ročník.

Učenie, dobrovoľníctvo a starostlivosť o okolie
Naša škola si aj tento rok 

pripomenula  Deň vody  rôz-
nymi aktivitami, ktoré spo-
jili poznávanie, spoluprácu 
aj praktickú pomoc prírode 
a okoliu.

Žiaci druhého stupňa pri-
pravili pre mladších spolu-
žiakov z prvého stupňa ro-
vesnícke učenie. Skupinka 
piatačiek a  šiestačiek pred-
stavili  kolobeh vody  v prí-
rode a  vysvetlili, prečo je 
voda pre život na Zemi taká 
dôležitá. Mladší žiaci si 
mohli vyskúšať rôzne  eko 
aktivity  a hravou formou 
sa dozvedieť, ako môže-
me vodu chrániť a šetriť  v 
každodennom živote.

Starší žiaci sa zároveň za-
pojili aj do  praktickej po-
moci okoliu.  Jedna skupina 
piatakov zlepšovala svoje di-
gitálne zručnosti pri progra-
movaní Lega - Oceán a  os-
tatní  piataci a  šiestaci 

vyrazili smerom ku  Salezi-
ánom zbierať odpadky, čím 
prispeli k  čistejšiemu pros-
trediu v našom okolí a uká-
zali, že ochrana prírody sa 
začína malými činmi.  Sú-
časťou programu bola aj be-
seda s  absolventom našej 
školy Matúšom Čiernikom 
zo  združenia Mlynské sady. 
Porozprával žiakom 
o  dobrovoľníctve, 
o  tom, prečo má zmy-
sel starať sa o  svoje 
okolie a  pomáhať ko-
munite. Svojím nad-
šením dokázal žiakov 
vtiahnuť do  diskusie 
a  motivoval ich, aby 
sa aj oni aktívne zapá-
jali do života v našom 
meste a okolí.

Siedmaci absolvovali 
exkurziu v čističke od-
padových vôd, kde sa 
dozvedeli, akou ces-
tou prechádza voda, 

kým sa opäť vráti do prírody. 
Mali možnosť vidieť jednot-
livé stupne čistenia a uvedo-
miť si, aké dôležité je šetrné 
zaobchádzanie s vodou.

Ôsmaci sa pustili do úpra-
vy a  čistenia areálu ško-
ly a  čistenia priestoru am-
fiteátra,  deviataci čistili 
cyklochodník pri  Oravskej 

priehrade, čím naši žiaci po-
mohli skrášliť okolie Ná-
mestova.

Deň vody na CZŠ tak nebol 
len o poznávaní, ale aj o zod-
povednosti, dobrovoľníctve, 
spolupráci a  konkrétnych 
krokoch pre  lepšie prostre-
die okolo nás.

                                  (CZŠ)

Detská Erasmus +    
Na mobilitu do Fínska 

z projektu Erasmus+ sme boli 
vybraní my, žiaci ôsmeho 
ročníka Cirkevnej základnej 
školy sv. Gorazda a strávili 
sme tam 7 dní. Išli sme s na-
šou pani riaditeľkou Máriou 
Uhliarikovou a s pani zástup-
kyňou Luciou Štiptovou. V 
nedeľu sme sa lietadlom od-
viezli do Fínska a zažili zaují-
mavú a rýchlu cestu. Pri ško-
le nás už čakali naše rodiny a 
prežili sme s nimi krásny čas. 
V pondelok sme mali zozna-
movačku v škole a na obed 
sme si mohli vybrať z troch 
jedál. Niektoré hodiny tam tr-
vajú 90 minút a učia sa aj vo 
švédčine. Majú hodiny vare-
nia a na hudobnej hrajú na 
hudobných nástrojoch. Celý 
týždeň sme mali rôzne aktivi-
ty. Vlakom sme cestovali do 
Helsínk, mali sme tam stopo-
vačku – plnili sme úlohy, pri 
ktorých sme sa veľa dozve-

deli o Helsinkách. Navštívili 
sme prírodné centrum Haltia, 
kde sme videli ako asi bude 
vyzerať svet o 50 rokov a 
ďalšie zaujímavosti o príro-
de. Vo štvrtok sme boli v čo-
koládovej továrni Fazer – je 
to najväčšia fínska čokolá-
dová značka. Posledných 10 
minút sme mohli zjesť toľko 
čokolády, koľko sme chce-
li. V piatok sme pracovali na 
projekte Read and Connect. 
Do školy sme si priniesli 
našu obľúbenú knihu a urobi-
li sme o nej krátke video, tzv. 
BookTok. Potom sme išli do 
nákupného centra pozrieť sa 
na miesta, kde niekoľko žia-
kov praxovalo. Mali sme čas 
na nakupovanie. Na rozlúč-
ku sme mali “sushi párty”, 
hrali sme hry a zabávali sme 
sa. Bolo nám veľmi smutno, 
že toto bol náš posledný deň 
spolu. V sobotu sme vstávali 
veľmi skoro, aby sme išli na 
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ZŠ SLNEČNÁ

MŠ BREHY

Keď škola baví aj cez prázdniny – deti zažili týždeň plný radosti
Skupina detí zo ZŠ Slnečná 

si užila jarné prázdniny netra-
dične – priamo v škole, no 
rozhodne nie nudne. Pre deti 

v školskom klube bol pripra-
vený pestrý program, ktorý 
priniesol množstvo zážitkov, 
radosti aj spoločných chvíľ.

Prvý deň odštartovali na 
ľade, kde si osvojili základy 
korčuľovania vrátane bez-
pečného padania a vstávania. 

Nechýba-
li súťaže, 
hry ani ve-
selá atmo-
sféra.

D r u h ý 
deň sa nie-
sol v zna-
mení kre-
ativity. V 
Ar t room 
Námesto-
vo sa deti 
premenili 
na malých 
umelcov, 
vyskúša-
li si rôzne 
techniky a 

domov si odniesli vlastnoruč-
ne vyrobené kľúčenky.

Tretí deň patril zábave a 
tancu, o ktoré sa postarali 
animátorky z Fantíkova spolu 
s obľúbenými postavičkami.

Štvrtý deň sa deti vybrali 
na výlet do Prírodovedného 
múzea v Tatranskej Lomnici, 
kde spoznávali okolitú prí-
rodu, faunu, flóru aj históriu 
Tatier. Na záver si v krásnom 
jarnom počasí užili aj výhľa-
dy na tatranské štíty.

Koniec prázdnin patril 
športu. Olympiáda plná šta-
fiet, súťaží a tímového ducha 
bola skvelou bodkou za ce-
lým týždňom, ktorý deťom 
priniesol nielen zábavu, ale 
aj množstvo nezabudnuteľ-
ných zážitkov.

Kolektív ZŠ Slnečná

Deň vody: Oravská priehrada ožila učením
Bežný školský deň sa pre 

žiakov druhého stupňa ten-
toraz zmenil na nevšed-
ný zážitok. Sedenie v trie-
dach pred tabuľou vymenili 
za učenie vonku, pri brehu 
Oravskej priehrady. Chlad-
ný čerstvý vzduch, pokojná 
hladina vody a jarné slnko 
vytvorili ideálne prostredie 
na to, aby sa vyučovanie 
stalo zábavným aj inšpira-
tívnym.

Hlavnou témou bol Deň 
vody. Žiaci sa jej venova-
li na všetkých predmetoch 
podľa bežného rozvrhu ho-
dín. Na matematike a fy-
zike riešili praktické úlo-
hy v reálnom prostredí, na 
slovenskom jazyku a an-
gličtine sa venovali opisu 
prírody, tvorivému písaniu 

aj rozširovaniu slovnej zá-
soby spojenej s prírodou a 
rôznymi podobami vody. 
Hudobná, telesná a výtvar-
ná výchova taktiež naplno 
využili možnosti, ktoré po-
núkalo prírodné prostredie.

Takáto forma výuč-
by opäť ukázala, že uče-
nie nemusí prebiehať len 
v triedach. Práve naopak 
– kontakt s prírodou do-
káže podporiť pozornosť, 
aktivitu aj celkovú pohodu 
žiakov. Mnohí z nich oce-
nili zmenu prostredia, kto-
rá im umožnila spoznávať 
učivo o vode prostredníc-
tvom pozorovania i vlast-
ných skúseností a zároveň 
si užiť príjemný deň mimo 
školských lavíc.

Kolektív ZŠ Slnečná 

skúsenosť vo Fínsku
letisko, tam sme si kúpili su-
veníry a leteli sme domov.

Ďakujeme našej škole za 

túto možnosť spoznať iné 
krajiny a ich kultúru.

Žiačky z mobility vo Fínsku

Bohaté mesiace plné zážitkov v Materskej škole na Briežku
Materská škola Slniečko na 

Briežku sa usiluje vytvárať pre 
deti podnetné a radostné pro-
stredie, v ktorom môžu priro-
dzene objavovať svet, rozvíjať 
svoje schopnosti a zažívať pocit 
úspechu. Fašiangové obdobie 
sme si spríjemnili veselým kar-
nevalom, počas ktorého sa deti 
premenili na rozprávkové by-
tosti, zvieratká či superhrdinov. 
Nechýbala hudba, tanec ani po-
chovávanie basy.

Predškoláci z tried Sovičiek a 
Zajačikov mali možnosť rozví-
jať svoje pohybové schopnosti 
počas korčuliarskeho výcviku. S 
veľkým nadšením si osvojovali 
základy korčuľovania, prekoná-
vali počiatočné obavy a postup-
ne získavali istotu na ľade.

S príchodom jari sa deti roz-
lúčili so zimou tradičným vy-
nášaním Moreny, ktoré pripra-
vili pani učiteľky spolu s deťmi 
z Lienkovej triedy. Túto milú 
udalosť spríjemnil aj pán Ale-
xander Očkaják, ktorý ich pri 
speve sprevádzal hrou na har-

monike až na Mlynské sady. 
Celé podujatie zároveň zdoku-
mentoval pán Juraj Gerek, kto-
rý pripravil krásne fotografie a 
krátke video ako spomienku na 
tento výnimočný deň. Obom 
patrí veľké poďakovanie.

Deti z tried Lienok, Ježkov, 
Zajačikov a Sovičiek sa taktiež 
zúčastnili milej akcie v Orav-
skom Podzámku s názvom Čí-
tanie s pánom kráľom. Prostred-
níctvom pútavého rozprávania 
a čítania rozprávok sa preniesli 
do čarovného sveta príbehov a 
zároveň si rozvíjali fantáziu i 
vzťah ku knihám.

Veľkým zážitkom bola aj Noc 
s Andersenom, ktorú absolvo-
vali predškoláci zo Sovičko-
vej triedy. Deti strávili noc v 
materskej škole, kde ich čakal 
zaujímavý program plný roz-
právok, hier a spoločných ak-
tivít.  Nechýbala ani obľúbená 
škôlkarská akcia Veľkonočný 
zajačik, ktorú pre celú materskú 
školu pripravila trieda Zajači-
kov. Pri príležitosti Dňa Zeme 

sa deti spo-
lu s pani 
učiteľkami 
zapojili do 
upratova-
nia okolia 
materskej 
školy. Spo-
l o č n ý m 
ú s i l í m 
z b i e r a l i 
odpadky a 
učili sa tak 
vnímať dôle-
žitosť ochrany životného pros-
tredia už od útleho veku.

Deti z materskej školy sa 
úspešne prezentovali aj vo vý-
tvarných súťažiach, kde preuká-
zali svoju kreativitu a výtvarné 
cítenie. Melissa Pisarčíková zís-
kala ocenenie za prácu na tému 
Čaro zimy a Adela Fidriková si 
odniesla ocenenie za prácu v 
súťaži Vesmír očami detí. Tieto 
úspechy sú dôkazom ich boha-
tej fantázie a schopnosti vyjad-
riť svoje predstavy prostredníc-
tvom výtvarného prejavu.

Všetky tieto aktivity počas 
troch mesiacov prispeli k tomu, 
že deti mohli hravou a priro-
dzenou formou rozvíjať svoje 
schopnosti, zručnosti aj sociál-
ne vzťahy. Poďakovanie patrí 
aj pedagógom a rodičom, ktorí 
sa podieľali na organizácii jed-
notlivých podujatí a podporujú 
deti na ich ceste za poznaním. 
Všetci sa tešia na ďalšie spo-
ločné aktivity a veria, že aj na-
sledujúce mesiace budú rovna-
ko bohaté na krásne zážitky.                         

                                MŠ Brehy

Čítanie s pánom kráľom.                     Foto: mšb
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Pobožnosť
 piatich  prvých sobôt v mesiaci

V tomto čase nepokoja a neistoty vo svete si spomíname 
na evanjeliovú výzvu na pokánie a obrátenie – pobož-
nosť piatich prvých sobôt, ktorá siaha až do roku 1917, 
keď sa vo Fatime Panna Mária zjavila trom fatimským 
deťom Lucii, Hyacinte a Františkovi. 

Prečo práve päť sobôt? 
Sestre Lucii dal odpoveď na túto otázku sám Pán Ježiš: 

„Dcéra moja, dôvod je jednoduchý – je päť druhov urážok a 
rúhaní proti Nepoškvrnenému Srdcu Panny Márie:

1. Rúhanie proti nepoškvrnenému počatiu.
2. Rúhanie proti panenstvu Božej Matky.
3. Rúhanie proti jej Božskému materstvu, pričom 
    sa odmieta prijať ju ako Matku všetkých ľudí.
4. Skutky tých, ktorí sa snažia verejne vštepiť do sŕdc detí 
    ľahostajnosť, pohŕdanie či dokonca nenávisť voči
    nepoškvrnenej Matke.
5. Skutky tých, ktorí ju potupujú v jej posvätných 
    obrazoch.“

Podmienky pre vykonanie pobožnosti piatich prvých 
sobôt v mesiaci:

 1. Vykonať si svätú spoveď – svätú spoveď si vykonáme 
na prvú sobotu alebo už pred ňou, za predpokladu, že sme pri 
svätom prijímaní v tento deň boli v stave posväcujúcej milosti 
a máme daný úmysel.

2. Pristúpiť k svätému prijímaniu – po svätom prijíma-
ní je potrebné vzbudiť si úmysel svojimi slovami alebo napr. 
modlitbou anjela, ktorú naučil fatimské deti.

3. Pomodliť sa v ten deň ruženec – päť desiatkov, prípad-
ne aj viac. Pred modlitbou si vzbudíme úmysel vynáhrady za 
hriešnikov.

4. Rozjímať aspoň štvrť hodiny o tajomstvách posvät-
ného ruženca – môžeme uvažovať o niektorom z tajomstiev 
ruženca alebo o tajomstve života Ježiša Krista a jeho Matky.

„Nevieme si ani predstaviť, akú silu má prvá sobotná po-
božnosť, aby sme Pannu Máriu utešili za strašné rúhania, 
urážky a nevďačnosť, ktoré znáša v každej chvíli a ktoré 
prebodávajú jej Nepoškvrnené srdce ako kruté tŕne,” píše 
Fatimské centrum.

V námestovskej farnosti sa pobožnosť prvých fatimských 
sobôt koná pod vedením vdp. dekana Miloša Pekarčíka, 
všetkých vás na ňu pozývame.

(em)

Gymnastky už po tretíkrát pomáhali. 
Tentoraz malej Viki

Už po tretíkrát sa v Námesto-
ve konal Námestovský pohár v 
športovej gymnastike. Dátum 28. 
marec nebol len Dňom učiteľov, 
ale v Námestove aj dňom gym-
nastiky. Domáci klub ŠK DÚHA 
opäť zorganizoval preteky na Zá-
kladnej škole Komenského, kde 
pôsobí pod vedením Mgr. Moni-
ky Belicajovej.

Naše gymnastky si zmerali sily 
s klubmi KŠG Handlová, KŠG 
Prievidza, GK Brezno, KŠG 
Martin a KŠG Kláštor pod Znie-
vom. Hoci to znie až neuveriteľ-
ne, na pretekoch sa predstavilo 
spolu 151 pretekárok vo všet-
kých kategóriách – od Slniečok 
až po seniorky, a to v dvoch vý-
konnostných triedach D a C. Pre-
tekárky hodnotili rozhodkyne zo 
Slovenskej gymnastickej federá-
cie a aj tento rok sa bolo na čo 
pozerať.

Organizátori nesklamali ani 
tentoraz a súťaži opäť dali be-
nefičný rozmer. Dievčatá tento 
rok súťažili pre malú Viki Ďu-
bašákovú z Hruštína. Jej príbeh 
už mnohí poznajú zo sociálnych 
sietí. Viki je 8-ročné dievčatko, 
ktorému sa krátko po Vianociach 
obrátil svet hore nohami. Ne-
vinná prechádzka s mamkou sa 
zmenila na boj o život. Viki spo-
lu s celou rodinou statočne boju-
je dodnes. Jej situácia si vyžaduje 
dlhodobú liečbu v špecializova-
ných zariadeniach, a tak každá 
jedna pretekárka, ktorá sa posta-
vila na štart, svojím príspevkom 
pomohla Viki v jej zápase.

Keďže súťaž pritiahla aj množ-

stvo ľudí, ktorí prišli Viki podpo-
riť, organizátori pripravili fantas-
tický guláš a o zábavu pre deti sa 
postaralo Fantíkovo. Každý, kto 
si prišiel pochutiť na guláši, mo-
hol dobrovoľným príspevkom 
podporiť Viki v jej boji.

Tohtoročné preteky boli naozaj 
výnimočné aj bohatou účasťou 
hostí. Svojou návštevou nás poc-
tili prezident SGF Bc. Ľuboš Vil-
ček a predsedníčka sekcie GPV 
Ing. Laura Koštialová. Pozvanie 
prijali aj riaditeľ ZŠ Komenské-
ho Ľubomír Jaňák a predseda 
športovej komisie Ľubomír Jaš-
šo. Celým podujatím sprevádza-
la svojím hlasom Marika Voj-
tašáková.

Domáci klub si odniesol naozaj 
bohatú zbierku medailí. V gym-
nastike pre všetkých v kategórii 
Slniečok si každá malá princezná 
odniesla svoju medailu ako sym-
bol odvahy. V kategórii najmlad-
ších žiačok získala 2. miesto Es-
terka Uhríková, 3. miesto patrilo 
Noemi Kudiakovej a neobľúbe-
né štvrté miesto si odniesla Zuz-
ka Zlatošová.

V mladších žiačkach kategórie 
D si 2. miesto vybojovala Sára 
Snováková. Vo vyššej kategórii 
C patrili domácim všetky tri me-
dailové priečky: 1. miesto Vik-
tória Stoklasová, 2. miesto Ella 
Ľabdíková a 3. miesto Aneta Šte-
faničiaková.

Kategória starších žiačok C 
bola debutovou pre domácu pre-
tekárku Katarínu Rusnákovú. Tá 
však nesklamala a vybojovala si 
1. miesto.

V kategórii junioriek D patrilo 
1. miesto Záre Zoššákovej. V ka-
tegórii C si 2. miesto vybojovala 
Laura Chovancová.

Na záver prišlo aj na odovzda-
nie putovného Námestovského 
pohára. Ten si pre tento rok od-
niesla domáca pretekárka Sára 
Snováková. Dievčatám patrí gra-
tulácia a poďakovanie za vzornú 
reprezentáciu klubu.

Úplný záver však patril malej 
Viki. Spoločne sa podarilo vy-
zbierať 2 735,50 eur. Malej Viki 
želáme, aby zvíťazila rovnako, 
ako pre ňu v ten deň víťazili naše 
dievčatá. Z celého srdca ďakuje-
me všetkým, ktorí sa do pomoci 
zapojili.

Osobitné poďakovanie patrí 
tým, bez ktorých by sa táto 
súťaž nemohla uskutočniť. V 
prvom rade hlavnému gene-

rálnemu partnerovi AUTO-
LAK – Ľubošovi Rusnákovi, 
celej jeho rodinke a všetkým 
jeho priateľom, ktorí spojili 
sily a pomohli celé podujatie 
pripraviť. Poďakovanie patrí 
aj Jožkovi Vajdiarovi a Peťo-
vi Kypusovi za úžasný guláš, 
Peťovi Strapcovi za fotografie, 
Alexovi Szilasimu za zdravot-
ný dozor a Marike Vojtašáko-

vej za skvelé moderovanie.
Veľké poďakovanie patrí aj 

všetkým ostatným sponzo-
rom: Triomat, OLEADOOR, 
OR-METAL, BORTEX, Cukro-
vinky, COOP Jednota Námesto-
vo, DS AUTO, Fantíkovo, TO-
KABUS, K-sten a, samozrejme, 
Základnej škole Komenského. 
Veľké ďakujem patrí aj všetkým 
rodičom, ktorí sa zapojili a po-
máhali, ako vedeli.

 ODIŠLI Z NAŠICH RADOV
Za obdobie od 10. 2. 2026 do 15. 4. 2026 nás navždy
opustili títo občania Námestova s trvalým pobytom 

v našom meste.
(K týmto občanom máme súhlas so zverejnením.)

Milan Pinzík            	  15. 2. 2026    79 rokov
 Vladimír Priščák                      24. 2. 2026    65 
 Dezider Meško                              2. 3. 2026     83 
 Anna Kršáková                        13. 3. 2026     86 
 Ing. Viliam Dudášik                 20. 3. 2026     76 
 Ján Turoň                                 19. 3. 2026     55 
 Monika Jankuliaková              15. 4. 2026      63 

Česť ich pamiatke!

Gymnastika vychováva silné osobnosti
Ako už bolo spomenuté, medzi 

nás zavítal aj prezident SGF Ľu-
boš Vilček. Pri tejto príležitosti 
dostal niekoľko otázok.

Ste tu v Námestove prvýkrát?
Nie som tu prvýkrát, v Námesto-

ve som bol už pred mnohými rok-
mi, no som veľmi rád, že som mal 
možnosť sa sem opäť vrátiť. Ora-
va je prekrásny, malebný kraj, v 
ktorom žijú úžasní a srdeční ľudia.

Ako ste sa dostali ku gym-
nastike?

Úplne prirodzene – cez vlastné 
dieťa. V roku 2015 ma ku gym-
nastike priviedla moja dcéra, kto-
rá sa venovala modernej gym-
nastike. Najskôr som začal klubu 
pomáhať len ako rodič a dobro-
voľník. Postupne som si však toto 
prostredie, úžasných ľudí v ňom a 
túto prácu doslova zamiloval. Zo-
stalo mi to dodnes.

Aký má podľa vás gymnasti-
ka potenciál?

Gymnastika je absolútnym zá-
kladom všetkých športov a pre 
mnohé deti predstavuje vôbec 
prvý kontakt so športovým pros-
tredím. Jej potenciál sa nedá ani 
odhadnúť, pretože doslova nemá 
hranice. Veľmi ma teší, že naprieč 
celým Slovenskom evidujeme o 
náš šport obrovský záujem. Vzni-
kajú nové kluby a aktuálne máme 
takmer 7 000 aktívnych členov. 
Zastrešujeme osem rôznych gym-
nastických športov, takže naozaj 

je z čoho vyberať. Je úžasné, že 
spoločne dokážeme počas roka 
zorganizovať takmer 200 súťaží a 
podujatí, čo dáva trénerom a špor-
tovcom obrovský priestor ukázať 
plody ich tvrdej driny z tréningov.

Aký význam má gymnastika 
ako „mama všetkých športov“ 
pre ostatné športy?

Ten prívlastok je úplne presný. 
Vďaka kvalitnej práci našich klu-
bov a trénerov dokážeme už za 
pár mesiacov dať dieťaťu kom-
plexné pohybové základy a nau-
čiť ho dôležitej disciplíne. Takto 
pripravených športovcov s otvo-
renou náručou prijímajú aj iné 
zväzy a odvetvia. Často sa stáva, 
že bývalí gymnasti reprezentujú 
Slovensko na olympiáde v úpl-
ne iných, charakterovo odlišných 
športoch, od atletiky až po zimné 
športy. To, čo sa človek naučí v 
gymnastickej telocvični, využíva 
celý život. Aj preto zvyknem s 
úsmevom hovoriť: „Raz gymnas-
ta, navždy gymnasta.“

Čo poviete na náš Námestov-
ský benefičný pohár?

V prvom rade sa chcem ešte 
raz poďakovať za pozvanie, bol 
to pre mňa nádherný zážitok. 
Hneď pri príchode ma vtiahla ne-
uveriteľne srdečná atmosféra plná 
pozitívnej energie, ktorá sa šíri-
la celou halou. Osobitne chcem 
vyzdvihnúť prácu organizátora 
– Športového klubu Dúha. Hoci 

túto súťaž pripravujú dobrovoľ-
níci, po organizačnej stránke 
bola zvládnutá na špičkovej, 
profesionálnej úrovni a v plnom 
súlade so súťažným poriadkom 
SGF. Je vidieť, že v klube Dúha 
pracujú ľudia s veľkým srdcom, 
ktorí gymnastiku milujú a odo-
vzdávajú jej maximum.

Je ešte nejaká ďalšia súťaž 
na Slovensku benefičná?

Úprimne, podobnú súťaž s ta-
kýmto silným benefičným cha-
rakterom som zatiaľ v rámci 
našej federácie nezaznamenal. 
Námestovo je v tomto krás-
nym unikátom a verím, že táto 
ušľachtilá myšlienka sa stane 
vzorom aj pre iné kluby. Zostal 
som v úžase z výšky sumy, kto-
rou ľudia prispeli bojovníčke 
Viki, o to viac, že doba je ťaž-
ká a málokto má peniaze naz-
vyš. To gesto vysiela obrovský 
odkaz: ak sa k vám osud za-
chová nevďačne, nie ste v tom 
sami. Dokonca som sa priamo 
na mieste dozvedel aj o výsled-
ku pomoci z minulého roční-
ka – vyzbierané peniaze vtedy 
pomohli nevidiacemu človeku 
získať špeciálne okuliare, vďa-
ka ktorým mohol napríklad sám 
cestovať domov z Bratislavy. 
Keď človek počuje takéto prí-
behy, cíti obrovskú hrdosť na to, 
akých ľudí máme v našej gym-
nastickej rodine.

Prijímate pozvanie na ďalší 
ročník?

Určite áno, a s obrovskou ra-
dosťou. Toto pozvanie však ne-
prijímam len z pozície preziden-
ta federácie, ale hlásim sa aj ako 
priamy pomocník organizátorov. 
Taký úžasný guláš, aký ste uvari-
li tento rok, síce asi pripraviť ne-
viem, ale veľmi rád priložím ruku 
k dielu napríklad pri príprave haly 
a náradia. Už teraz sa teším, ako 
sa vrátim do tohto malebného 
kraja a opäť stretnem priateľov – 
Ľuboša, Anku, Moniku, Ľubu a 
mnohých ďalších.

Chceli by ste na záver niečo 
odkázať gymnastkám, tréner-
kám a ostatným?

Našim gymnastkám a gym-
nastom by som chcel odkázať, že 
tento šport je o vytrvalosti, trpez-
livosti, pevnej vôli a o detailoch. 
Chcem ich poprosiť, aby vždy 
plne dôverovali svojim trénerom. 
Tie nekonečné hodiny tvrdej prá-
ce v telocvični sa im totiž nevrátia 
len v podobe krásnych výsledkov 
a medailí, ale dajú im aj neoceni-
teľný základ do života. Gymnasti-
ka vychováva silné osobnosti.

A všetkým trénerom, funkcio-
nárom a rodičom chcem z celého 
srdca poďakovať. Robíte úžasnú 
prácu. Pokračujte v tom, má to 
obrovský zmysel.

Články k téme prripravila:
 Anna RUSNÁKOVÁ

Osemročná Viki.
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TJ ORAVAN

Šport v TJ Oravan Námestovo nepozná prestávky
Basketbal v Námestove žije nielen v zime

Zimné obdobie každoročne 
patrí v Námestove nielen naj-
krajším sviatkom v roku, ale aj 
basketbalu. Basketbalový klub 
BK Oravan Námestovo aj túto 
zimu zorganizoval tradičný 
Štefanský basketbalový turnaj, 
ktorý má v meste svoje pev-
né miesto. Každý rok nás teší 
rastúci záujem, kvalitnejšie vý-
kony a najmä to, že si cestu do 
športovej haly nachádzajú hrá-
či aj diváci všetkých vekových 
kategórií.

Dopoludňajší program pat-
ril našim žiakom a žiačkam. V 
kategórii dievčat obsadili tre-
tie miesto dievčatá z Rabče, 
druhé miesto tím z Oravskej 
Polhory a víťazstvo si pred 
domácim publikom vybojova-
li dievčatá z Námestova. Me-
dzi žiakmi skončil na treťom 
mieste tím Rabča B, druhí boli 
chlapci z Námestova a prven-
stvo si odnieslo družstvo Rab-

ča A. Aj tieto zápasy potvrdi-
li, že mládežnícky basketbal 
v regióne ide správnym sme-
rom.

Popoludní patrila hala tra-
dične kategórii Open. Šesť 
družstiev z Liptovského Mi-
kuláša, Ružomberka, Dolné-
ho Kubína a Námestova pred-
viedlo kvalitný a atraktívny 
basketbal. 

Basketbalová sezóna sa však 
Štefanským turnajom neskon-
čila. Hneď po zime sa na turnaji 
v Trenčíne klub BK Oravan 
Námestovo predstavil v 3x3 
basketbale s dvoma družstva-
mi – jedno vybojovalo pekné 
tretie miesto a druhé družstvo 
v kategórii U16 dominovalo a 
získalo prvé miesto. 

Súčasťou klubového živo-
ta je aj mužský tím v druhej 
lige. Výsledkovo sa síce v 
tejto sezóne zatiaľ nedarí 
podľa predstáv, ale zápasy 

poskytujú cenné skúsenosti, 
ktoré pomáhajú hráčom rásť.

Svoju činnosť by klub ne-
mohol vykonávať bez podpo-
ry. Veľká vďaka patrí sponzo-
rom, partnerom a fanúšikom, 
ktorí podporujú námestovský 
basketbal počas celého roka.  
Poďakovanie patrí TJ Oravan 
Námestovo, spoločnosti Alfa 
Business, Cukrovinky s. r. o., 
Základnej škole Slnečná, pe-
kárni Jackulík, všetkým dobro-
voľníkom, trénerom a ľuďom 
okolo BK Oravan Námestovo. 
Klub ďakuje za finančnú pod-
poru aj mestu Námestovo.

Basketbal v Námestove žije 
počas celého roka – spája ko-
munitu, vychováva mládež a 
nastavuje pevné základy pre 
budúcnosť športu v našom 
meste.

Michal HAJDUČÍK
predseda BK Oravan 

Námestovo

Účastníci Štefanského turna 2025 (kategória žiačky, žiaci).                         Foto: ar BK Oravan

Účastníci Štefanského turnaja 2025 (kategória OPEN).                           Foto: ar BK Oravan

Beh Ulicami mesta Námestova 2026

 16. máj 2026
 15:00
Námestie P. O. 

Hviezdoslava, Námestovo
Mesto ožije pohybom, emó-

ciami a športovou energiou.
Čaká ťa výnimočná atmo-

sféra, podpora fanúšikov, ra-
dosť z behu a odmena v cieli.

 Doplň si poslednú me-
dailu do svojej zbierky! Ne-
záleží na tom, či si skúsený 
bežec alebo ideš pre radosť – 
Beh Ulicami mesta Námes-
tova je pre každého, kto chce 
byť súčasťou športového prí-
behu mesta.
 Vidíme sa na štarte!

postav sa s nami na štart!

Stolnotenisový oddiel TJ Oravan
Námestovo

Počas aktuálnej sezóny  sa 
najviac darilo  A-družstvu, 
ktoré si vybojovalo miesto v 
baráži o postup do 3. ligy.Tá 
sa uskutoční 25. apríla v Mar-
tine. Naši hráči majú tie naj-
vyššie ambície a očakávame 
ich postup do 3. ligy. Zvyšné 

družstvá a súťaže sú tradične 
venované našim mládežní-
kom, kde postupne získavajú 
zápasové skúsenosti a stávajú 
sa plnohodnotnými a bodovo 
stabilnými hráčmi, na kto-
rých sa môžeme spoliehať. 
Tento rok bude mať Námes-

tovo trojnásobné zastúpenie 
na majstrovstvách Slovenska. 
Do zvyšnej časti sezóny drž-
te našim hráčom palce, aby 
sa im podarilo vybojovať čo 
najviac úspechov, buď účas-
ťou v 3, lige, alebo na maj-
strovstvách SR. 

4. liga Námestovo A – Tvrdošín B. 
Zľava: Ján Buczacki, Michal Murín, Peter Farský, Marián Gabarík, Richard Kolenčík, 

Kryzstof Záhora, Juraj Migra st., Juraj Migra ml.

4. liga Námestovo A – Bziny A
Zľava: Anton Borovka, Pavol Bartoš, Jaroslav Špavo, Richard Kolenčík, Alex Vnučák, Ivan 

Galčík, Juraj Migra st., Roman Záhora, Norbert Molnár
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Mnohí ma poznáte osobne. Podali sme si ruky, stretli sme 
sa na komunitných podujatiach, rannej omši alebo sa naše 
cesty stretli pri mojej práci v škole. Volám sa Ľubomír 
Jaššo a som učiteľ, mestský poslanec, manžel a otec 
Samuela a Jakuba.V Námestove som od mladosti trávil 
takmer všetok môj čas – od gymnázia, futbalu až po 
to, keď sa pre moju rodinu stalo naše mesto domovom. 
Dnes tu denne pracujem s deťmi na základnej škole, spo-
lu s aktívnymi komunitami sa snažíme veci zlepšovať
a s manželkou tu vychovávame naše dve deti.

Naše mesto mi dalo veľa príležitostí. Možnosť pracovať
s mladými ľuďmi, pôsobiť ako mestský poslanec, venovať 
sa športu a hlavne spájať ľudí pri rôznych komunitných 
projektoch. Práve preto sa už niekoľko rokov snažím byť 
aktívny aj vo verejnom živote. Ako poslanec mestského 
zastupiteľstva sa snažím prinášať nové nápady, spolupracovať 
a veci reálne posúvať dopredu.

Popri práci poslanca pôsobím aj v komisiách mestského 
zastupiteľstva pre vzdelávanie a kultúru a pre šport a voľný 
čas. Zároveň pôsobím v radách rôznych škôl, kde sa venu-
jeme rozvoju škôl a podpore kvalitného vzdelávania pre 
deti z nášho mesta. 

Niektorí ma možno poznáte aj zo športu – dlhé roky 
reprezentujem naše mesto a v minulosti som pôsobil 
aj ako športový tréner mládeže. Dôležitou súčasťou môjho 
života sú aj spoločenstvá ľudí, s ktorými zdieľam spoločné 
hodnoty.

Za posledné štyri roky som sa snažil byť aktívny a prinášať 
do nášho mesta nové nápady, projekty a iniciatívy.

Za posledné roky som riešil viac ako stovku podnetov 
obyvateľov nášho mesta – od menších každodenných prob-
lémov až po väčšie témy, ktoré sa týkajú rozvoja mesta. Ako 
poslanec som zároveň podporoval všetky dôležité investície, 
ktoré zlepšujú naše mesto. Nikdy som však nič nerobil sám.

Za každou vecou stojí tím ľudí. Spolu sa nám podarilo 
napríklad:

NOVÁ ENERGIA
PRE NÁMESTOVO

ŠTYRI ROKY PRÁCE PRE NAŠE MESTO

● vybudovať nové tréningové ihrisko pre všetky generácie 
na Brehoch,
● pripraviť projekt petangového ihriska pre seniorov,
● iniciovať vznik oddychovej zóny na sídlisku Brehy,
● organizovať podujatia Športovec roka a Učiteľ roka,
● zorganizovať komunitné akcie pre rodiny - napr. rodinná 
sánkovačka,
● založiť Olympiádu predškolákov, ktorá spája MŠ 
z nášho mesta,
● zabezpečiť bezplatné vyšetrenie pečene, ktoré využilo 
viac ako 100 z vás,
● nadviazať medzinárodnú spoluprácu s Českou repub-
likou,
● založiť diskusnú reláciu Počúvam Námestovo,
● zapojiť sa do iniciatív za zachovanie Okresného súdu 
v Námestove a nemocnice v Trstenej,
● založiť iniciatívu Orava bez hazardu,
● vytvoriť bežkárske trate v zime na Vojenskom a za Tem-
pom v časti bazén,
● doplniť mabiliár a lavičky na sídlisku Stred a sídlisku 
Brehy,
● iniciovať doplnenie pieskoviska a hojdačiek na novom 
detskom ihrisku na nábreží,
● vybaviť zlacnené lyžovanie pre deti do 18 rokov 
z Námestova v Oravskej Polhore,
● iniciovať rozšírenie manipulačnej plochy na parkovanie 
pri 12. poschodovej bytovke na Brehoch
● a mnoho ďalšieho

Počas celého volebného obdobia som sa snažil tvrdo pra-
covať každý deň, aby sa v Námestove ľuďom žilo lepšie.

Práve každodenná práca s ľuďmi ma utvrdila v jednej veci 
– Námestovo má na viac. Preto som sa rozhodol urobiť 
ďalší krok – kandidujem na primátora nášho mesta.
Som pripravený prijať zodpovednosť a tvrdo pracovať 
každý deň, aby sme naše mesto posunuli dopredu. Možno 

KANDIDUJEM NA PRIMÁTORA
NÁŠHO MESTA

Prichádzam s konkrétnou 10-ročnou víziou pre Námestovo – 
postavenou na dostupnom bývaní a výstavbe, rozvoji nábrežia, 
podpore kultúry, športu, vzdelávania a riešeniach v doprave 
a parkovaní. Mesto, kde chcú mladí zostať, rodiny žiť 
a seniori dôstojne tráviť svoj čas. Moderné mesto, ktoré sa 
rozvíja systematicky a kde veci napredujú. 

Nie som v tom sám. Spoločne tvoríme tím ľudí,
ktorých spája jeden cieľ – posunúť Námestovo dopredu 
konkrétnou prácou. Pripravili sme 10-ročnú víziu, ktorá 
obsahuje viac ako 100 konkrétnych riešení, ktoré vytvoria 
z Námestova živé mesto pre všetky generácie.

Kandidujem ako nezávislý občiansky kandidát,
a preto začínam so zberom podpisov. Ak ma chcete podporiť 
svojím podpisom, rád za vami osobne prídem - neváhajte 
ma kontaktovať.

Tel: 0911 797 550
E-mai: info@lubomirjasso.sk

JASNÁ VÍZIA A TÍM PRE NÁMESTOVO

si niektorí z vás kladiete otázku, či nie som na túto úlohu 
príliš mladý. Ja to vnímam, v rýchlo meniacom sa svete, 
ktorý žijeme, ako výhodu a zároveň si plne uvedomujem aj 
zodpovednosť, ktorú táto funkcia prináša.

Mám manažérske vzdelanie MBA a za sebou štyri 
roky práce v mestskom zastupiteľstve – skúsenosť, ktorá mi 
jasne vytvorila obraz o tom, ako sa robia rozhodnutia, ktoré 
ovplyvňujú každodenný život nás všetkých.

Som pripravený pracovať zodpovedne, poctivo a s reš-
pektom k ľuďom aj k nášmu mestu. Námestovo potrebuje 
novú energiu – a ja som pripravený ju pretaviť do kaž-
dodennej práce pre nás všetkých.

Každý podpis si úprimne vážim ako prejav dôvery!

Mgr. Ľubomír Jaššo, MBA
Nová energia pre Námestovo

Objednávateľ: Mgr. Ľubomír Jaššo, Vojenské 5042/5, Námestovo, 029 01
Dodávateľ: Mesto Námestovo, Ul. Cyrila a Metoda 329/6, Námestovo, 029 01


