Zodpovednost’”  Oravcov
vo¢i vSetkym trom koldm
testavani na koronavirus
a dodrziavanie opatreni st
tie dovody, pre ktoré sa uz
v rozhodujucej vacsine obci
a miest nasho regionu tes-
tovanie nasledujuci vikend
21. a 22. novembra 2020

(od 8:00 do 20:00 h) opa-
kovat' nebude. Okres Na-
mestovo mal v polovici ok-
tobra najviac infikovanych
pripadov v ramci Slovenska,
v priebehu dvoch tyzdiov,
po 2. celoplosnom testovani
bol najlepsim z troch orav-
skych okresov a celkovo 17.

Pomozme si navzajom

Pri pandémii je jednoznacne
najddlezitejSie zdravie a jeho
ochrana si vyzaduje mimo-
riadne riesenia. Aj ked’ zd’ale-
ka nie tak ako pri prvej vine, aj
pri druhej vine je ¢innost’ nie-
ktorych prevadzok docasne
obmedzena. Sprisnenie opat-
reni je totiz jednou z ciest, ako
aspon Ciastocne zabranit’ pre-
plnenym nemocniciam a ko-
lapsu zdravotnictva. Druhou
strankou mince je, ze pre nie-
ktoré podniky takéto obme-
dzenia mézu byt likvidacné.
Redlne hrozi, ze aj v naSom
regiéne buda prevadzky, kto-
ré to nezvladnu. Ich ¢innost’ sa
jednoducho neobnovi a viace-
ro pracovnych miest nena-
vratne zanikne. Pomoct’ vsak
modzeme aj my vSetci. Hlav-
ne teraz pred Vianocami, ked’
hladame originalne darceky.

Myslime na nich a podporme
ich. Predtym ako sa v honbe
za dar¢ekmi obratime na vel-
ké a silné spolo¢nosti, opytaj-
me sa seba samych: Dokazem
podobny originalny darcek
ziskat’ od miestneho predaj-
cu ¢i poskytovatel'a sluzieb?
Ak ano, mézeme ich podpo-
rit’ napriklad kaipou konkrét-
nych vyrobkov, sluzieb ale-
bo aj dar¢ekovych poukazov,
ktoré bude moct’ obdarovany
vyuzit' aj po uvolneni opatre-
ni. Takyto pristup urcite aspoil
malickostou pomoze miest-
nym predajcom ¢i pevadz-
kovatel'om sluzieb. A mozno
prave to ich udrZi nad vodou.
V neposlednom rade sa pod-
pori aj rozvoj nasho regiénu
¢i vzajomna lojalita, ktora zo-
stane aj po skonceni krizy.

(k)

v poradi s najmenej
infikovanymi Z0
vSetkych testovanych
okresov na Slovensku.
Mesto Namestovo,
ktoré zo 4,26 % pozi-
tivnych pripadov (268)
v pilotnom testovani
dosiahlo v 2. kole ce-
loplo$ného testovania
percento  chorobnos-
ti 0,37% (19 osob)
sa tak stalo v priebehu
dvoch tyzdnhov ,,naj-
rychlej$im®, najuspes-
nejs$im v znizeni cho-
robnosti na Covid — 19
na Slovensku. Na Ora-
ve ho nasledoval Dol-
ny Kubin (0,56%)
a Tvrdosin (0,93%).
Ustredny krizovy $tab
rozhodol, Ze 4. kolo
testovania sa bude ty-
kat' tych 458 sloven-
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skych obci a miest,
ktoré po 2. kole celo-
plosného  testovania
dosiahli podiel pozi-
tivnych testov viac ako
1 %.

Buduci vikend, 21.
a 22. novembra sa
podla informéacii MO
SR na zéaklade vysled-
kov realizovanych tes-
tovani budi z okresu

Na jednom z odbernych miest pocas pilotného testovania v Namestove.

Namestovo testovat’ iba obce
Benadovo (1,56 %) a Novot’
(1,10 %), v okrese Tvrdosin
sa bude testovat’ v Zabiedove
(1,90%), Stefanove nad
Oravou, Vitanovej, Brezovici
a Liesku. V okrese Dolny
Kubin si testovanie maju zo-
pakovat’ v Hornej Lehote, Bzi-
nach a Zazrivej. Testovanie
bude dobrovolné (!)

Minister obrany SR Jaro-
slav Nad’ vyzyva obyvatel'ov
obci a miest, kde bolo vys-
Sie ako 1 % pozitivne testo-
vanych, aby sa testovania zl-
Castnili v podobnom pocte ako
v predoslych kolach testovania
aj kvoli identifikovaniu moz-
nych vznikajucich ohnisk na-
kazy.

Blizia sa Vianoce. Ur¢ite ich

Foto: Peter Kolada

vSetci chceme prezit’ v poko-
ji a v kruhu rodiny. Dodrzia-
vajme preto vSetky opatrenia,
lebo sa osved¢ili ako Gc¢inné,
¢o nam preukazali aj vysled-
ky testovania, nielen v naSom
meste. Pri rovnakej zodpoved-
nosti mame nadej, Ze nielen
viano¢né sviatky, ale vsetky
nasledujice dni budu Stastné
(zdravé) a veselé... (la)

Ludia su zodpovedni. Na cintorin isli v noci

Na mesta a obce na Orave prlpadla po tom, ¢o bol
region vyhlaseny za €erveny a najviac napadnuty
Covidom 19 nielen v ramci Slovenska, nelahka ulo-
ha. Spolurealizovat’ pilotny projekt a nasledne prvé
kolo plosného testovania na toto ochorenie u vset-
kych obyvatelov nad 10 a do 65 rokov. Co vsetko to
obnasalo a ako dokazali zvladat’ tri po sebe nasledu-
juce vikendy z pohladu samospravy, na to sme sa
opytali primatora mesta Milana Hubika.

Pan primator, je zname,
Ze C¢as na pripravu pilotné-
ho projektu testovania ob-
¢anov na ochorenie Covid
19 na Orave pred prvym
kolom testovania bol vel’mi
kratky, informacii tieZ ne-
bol dostatok, mozno viazli
dodavky ochrannych pro-
striedkov i d’alSieho vyba-
venia. Ako ste zvladali na
meste tito pomerne stre-
sovu situaciu? Verili ste vo-
bec, Ze 'udia pridu?

Situaciu pred pilotnym tes-
tovanim sme riesili spolu
s Ozbrojenymi silami (OS)
SR a Okresnym turadom
(OU) v Namestove. Ano, je
pravda, Ze Cas na zabezpecCe-
nie pilotného testovania bol

velmi kratky. Nebolo kom-
plexné usmernenie, pokyny,
ktoré by usmerniovali ¢innost’
celého testovania. Na OU
v Namestove sme za Zdruze-
nie miest a obci Bielej Oravy
(ZMOBO) poslali 11 otazok
a dostali sme odpoved’ na 6.

V piatok rano prisla z pla-
novaného poctu iba tretina
zdravotnikov (museli sme
ich doplnit’ z dobrovolnikov,
lebo by sme niektoré odberné
miesta neotvorili).

Administrativnych pracov-
nikov (AP), dobrovolnikov
sme zabezpecCili prostrednic-
tvom medialnej vyzvy (ne-
dostali sme ziaden pokyn,
usmernenie, ako to mame za-
bezpecit).

S Y, . W cv-
y den pilotného testovania

YCHADZANIA MOZU LEN S NEGATIVNYM TESTOM. e V OKRESOCH DOLNY KUBIN, TVRDOSIN, NAME

TLACOVA BESEDA

Na tlacovke primator Milan Hubik podakoval vsetkym spolu-
pracovnikom a obcanom za uspesné dva dni pocas pilotného tes-

tfovania.

Pre AP, dobrovolnikov
nebolo usmernenie, poky-
ny ako zabezpeCit stravu,
osobné ochranné pomdcky
(OOP)... Vsetko sme riesili
podl’a vlastného rozhodnutia.

Zdravotnicky personal mal
jedny okuliare a respiratory,
ktoré neboli vyhovujice pre
12-hodinovu ¢innost’. Kupili
sme a dodali sme im ochran-
né Stity a vyhovujuce respi-
ratory.

Zdroj: telefoto TA3
Dezinfekciu priestorov od-
bernych miest nebolo mozné
realizovat,, realizovali sme ju
za pomoci DHZ Namesto-
vo (v piatok 23. 10. 0 21:00
nebola ani dezinfekcia, ani
technika).

Dezinfekény roztok ne-
bol dodavany v potrebnom
mnozstve, dodavali sme ho
z vlastnych zdrojov.

Museli sme  reagovat
promptne ako najlepSie sme

vedeli. Chvala Bohu, roz-
hodli sme dobre a pilotné
testovanie nakoniec prebehlo
uspesne. Bola to riadna Sko-
la v realnej praxi a dobrou
suc¢innostou a profesionali-
tou OS SR, OU v Namesto-
ve a pracovného timu MsU
v Namestove sme to nako-
niec zvladli.

Testovanie pocas pilotné-
ho a prvej etapy celoplos-
ného testovania odhalilo
v Namestove 327 pozitiv-
nych pripadov, nasledujuce
dni po pilotnom testovani
ukazuju klesajicu tenden-
ciu virusu v obyvatel’stve.
Mohlo by to napovedat’, Ze
Pudia v meste st zodpoved-
ni, ¢o sa tyka dodrzZiavania
domacej izolacie, Ze zakaz
vychadzania sa dodrziava,
Pudia pouzivajua ruska, od-
stup, dezinfekciu ruk? Aké
st vaSe informacie o dodr-
Ziavani domacej izolacie a
protiepidemickych opatre-
ni?

Mobzem konstatovat’, ze 'u-
dia v meste st naozaj zod-
povedni. Sved¢i o tom aj
percento pozitivnych pocas
testovania. Pilotné testovanie
—4,26%, 1. Plo$né testovanie
— 1,34%. 2. plosné testova-
nie 0,37%. A poznam osob-
ne jednu rodinu, ktora isla na
cintorin v ¢ase 01:00 — 05:00
hod. Klobuk dolu, to hovori
za vsetko!

Orava zvladla pilotny
projekt testovania ako re-
gion, ale i nasledné kola
vel’mi dobre a bola prikla-
dom pre Slovensko. Oslo-
vili vas nejaké mimoorav-
ské samospravy prosbou
o rady resp. pomoc v neja-
kom smere?

Ano oslovili a velmi radi
sme im poskytli potrebné in-
formacie. Napr. Senec, Re-
vuca, ...

Vieme, v akej situacii sa na-
chadzali, pretoze, ked’ pred
nami bolo prvé pilotné tes-
tovanie, mali sme mnoho ne-

Pokracovanie na 4. str.
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Piate rokovanie MsZ do tretice - avsak uz ako Sieste

Piate rokovanie Mestského zastupitel'stva v Namestove
sa malo povodne konat’ 23. septembra, no z dévodu po-
vinnej karantény vacésiny poslancov sa presunulo na 7.
oktébra 2020. Ani druhy pokus na rokovanie vSak nebol
uspesny, pretoze poslanci MsZ na jeho zaciatku neschva-
lili program zo zverejnenej pozvanky, ¢ize nebolo o ¢om
rokovat’, a preto musel primator rokovanie ukong¢it'.

Na stredu 14. oktébra bolo zvolané MsZ opat, ale uz
oznacené ako Sieste a to sa aj napokon do tretice konalo.

Pozvéanka obsahovala 19 bo-
dov. Po vypusteni jedného
bodu z dovodu pozmenovacie-
ho navrhu jedného z poslancov
Navrh zmeny rozpoctu Tech-
nickych sluzieb mesta Names-
tovo sa vSak napokon rokova-
lo o 18-tich bodoch programu.

Prvé tri rokovacie body obsa-
hovali kontroly plnenia uzne-
seni a spravy hlavnej kon-
trolorky mesta JUDr. Eleny
Krausovej, ktoré poslanci vzali
na vedomie.

V bodoch 4 a 5 veduca fi-
nanéného  oddelenia (FO)
Mgr. Katarina Rusinova pred-
lozila vyro¢nu spravu k indi-
vidudlnej uctovnej zavierke,
konsolidovanej uctovnej za-
vierke a plnenie rozpoctu k 30.
6. 2020 aj s vyrocnou spravou,
kde poslanci vzali dané na ve-
domie.

V 6. bode poslanci schvalili
navrh zmeny rozpoctu 4/2020
po predlozeni veducou FO.

V bode cislo 7 poslanci
schvalili dodatok ¢. 2 k VZN
mesta Namestovo ¢. 1/2017
o poskytovani socialnych slu-
zieb a o vyske uhrad za posky-

tované socialne sluzby. Pred-
metom tohto dodatku bolo
mierne navysSenie ceny za po-
skytované sluzby v Centre so-
cidlnych sluzieb v Namestove.

'V bode 8§ poslanci MsZ zrusi-
li uznesenie MsZ ¢. 47/2012 zo
dna 13. 6. 2020 a nasledne pri-
jali nové uznesenie, obsahom
ktoré¢ho bola zmena v sobas-
nych hodinach, zmena nahrady
za sobasny obrad mimo sobas-
nych hodin a ndzvu vhodného
miesta - matricny obvod Na-
mestovo.

Bod 9 obsahoval zrusenie
uznesenia 8/2015 zo dna 11.
a 12. 3. 2015 a schvalenie ak-
tualneho uznesenia aj s pozme-
nujucimi navrhmi Roberta Sla-
deka, ktorym sa urcuju zasady
o podmienkach zriadovania
a prevadzkovania teras na tze-
mi mesta Namestovo.

Poslanci rozhodli, ze bod 10,
navrh na schvalenie dodatku ¢.
1 k VZN mesta Namestovo ¢.
2/2017, ktorym sa urcuju Za-
sady hospodarenia a naklada-
nia s majetkom mesta, presunti
na najblizSie MsZ.

Po diskusii MsZ rozhodlo

aj o prelozeni bodu 11 navrh
na schvélenie Dodatku ¢. 1
k VZN mesta Namestovo C.
5/2017 o miestnych daniach
na najblizsie mestské zastupi-
tel'stvo.

V bode 12 mestskym zastu-
piteI'stvom nepreslo zruSenie
uznesenia ¢. 4/2013, ktoré ho-
vori o zmluve medzi mestom
Namestovo a podnikatel'skymi
subjektmi, ktoré prispievajii na
udrzbu parkoviska na nabrezi,
pretoze nadvézovalo na predo-
§lé VZN, ktor¢ ale bolo presu-
nuté na najblizSie MsZ.

V bode 13 poslanci MsZ vza-
li na vedomie spravu z Komi-
sie na ochranu verejného zauj-
mu pri vykone funkcii mesta
Namestovo. Mestské  zastu-
pitel'stvo v tomto bode Zia-
da poslancov, ktori nedorucili
potrebné dokumenty, aby tak
urobili do 7 kalendarnych dni
od konania MsZ.

V 14. bode nepreslo plénom
schvalenie doplnku k Uzem-
nému planu mesta Namesto-
vo pre Uzemie nachadzajuce
sa v priestore OU 01 Brehy —
Néamestovo — funkény kod 11
— plochy s prevahou byvania
v bytovych domoch, pre Ziada-
tela REALITY PARTNER,; s. 1.
0, v suvislosti s vystavbou by-
tového domu a s tym spojenou
zmenou regulovaného priestoru
D, ktory je limitovany pod-
laznost'ou ,,4+ podlazi na uze-
mie s podlaznostou 6+.

Bod 15 s nazvom Prevo-

Najt'azsie dva tyzdne v historii

Riaditel’ka Centra social-
nych sluzieb v Namesto-
ve PhDr. Maria Kondelova
o sucasnej situacii v za-
riadeni:

Od marca sme vsetci v CSS
Namestovo zili s obavami, ako
to zvladneme, ked’ nas covid
zasiahne. Starame sa o l'udi,
z ktorych viac ako dve tretiny
maju 80 - 96 rokov a ich zdra-
votny stav je pre viaceré chro-
nické ochorenia vel'mi vazny.
Vedeli, ze aj mensia in-
fekcia ich moze ohrozit
na zivote.

Ked sa zhorsila
situacia okrese
Namestovo, vel'mi ne-
trpezlivo sme ¢akali na
antigénové  testy, kto-
ré nase ministerstvo
zabezpecilo pre zaria-
denia socidlnych slu- =
zieb kratko pred infor-
maciou o celoplosnom
testovani. V dnoch 19.
a 20. oktobra sme usku- |
tocnili nase interné tes-
tovanie a vysledky nas
zaskocili, lebo pozitivni |
boli viaceri seniori i za-

mestnanci. [sté respi- pocas dni pandémie.

rané t'azkosti sme ba-

dali u 3 az 4 T'udi, a preto sme
nevedeli, ¢i testom ddverovat’.
Den ¢o den, vsak pribudali
tazkosti u vsetkych pozitivne
testovanych. Posledné dva ok-
tobrové tyzdne boli pre nas, z
celych sedem rokov fungova-
nia, najtazsie. V priebehu par
dni ochorela tretina zamest-

nancov a minimalne dve treti-
ny naSich seniorov mali mier-
ne alebo vyraznejsie priznaky.
Popri starostlivosti o chorych
sme museli zvladnut’ d’alSie tri
kola testovani a narychlo sa
nedali zohnat' vel'mi potrebné
posily na poziciu opatrovate-
lick. Nastastie, vd’aka mimo-
riadnej dotacii od zriad’ovate-
I'a, t. j. mesta Namestovo, sme
mali  dostatok materialnych
prostriedkov na zvladnutie toh-

Narocna je praca personalu v CSS
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to obdobia. Vel'mi si vazime
ochotu a Gstretovost’ nasho ob-
vodného lekara, s ktorym sme
priebeZzne konzultovali zmeny
zdravotného stavu u klientov.
Chcem pod’akovat’ zamest-
nancom a vyzdvihnat' ich
usilovnost’ a obetavost. Ako
v spravnom krizovom time,

kazdy z nés riesil to, ¢o bolo
v danej chvili najdolezitejsie
a jednotlivé pracoviska si
ochotne pomahali.

Je nam Iuto, Zze nasi senio-
ri 1 viaceri zamestnanci pre-
§li tymto ochorenim, niektori
aj s taz$im priebehom. Zial,
v priebehu uplynulych troch
tyzdiov nam zomrelo 5 klien-
tov. Rozlicili sme sa tymi,
ktori boli na svoju poslednu
cestu uz dlhSie nachystani, ale
vieme, ze covid sa postaral
o skorsi odchod nasich klien-
tov, minimalne v dvoch pripa-
doch. Sme vS8ak spokojni, ze
zomreli v zndmom prostredi,
pripraveni na cestu do vec-
nosti a vsetci mali moznost’
rozlucit’ sa s najblizSimi pri-
buznymi.

Pri poslednom testovani sme
uz pocitili vel’ka Glavu, lebo
nepribudli Ziadne pozitivne vy-
sledky. Diia 9.11. urobila mobil-
na odberova jednotka vsetkym
seniorom 1 pritomnym zamest-
nancom presnejSie PCR testy
a potesilo nas, ze len maly po-
Cet seniorov bol pozitivny. Nasi
klienti sa pomaly zotavuju a za-
mestnanci uz pracujii takmer
v plnom pocte.

Mame za sebou t'azku, ale cen-
ni skusenost s covidom. Ve-
rime, ze v najblizSom obdobi
nas koronavirus zd’aleka obide.
Dakujeme vietkym, ktori s nami
citili a pomahali aj modlitba-
mi," napisala vo svojej reakcii
na otazky redakcie riaditel’ka
CSS Maria Kondelova.

dy, najmy, vypozicky majetku
mesta obsahoval nasledovné:
Z dovodu zisteného nesuladu
medzi skutocnym, uzivacim
stavom a stavom pravnym,
ktory spociva v tom, Ze na po-
zemkoch patriacich mestu Na-
mestovo, sa nachadzaju garaze
vo vlastnictve zamienajucich,
zatial’ ¢o ich pozemky - urce-
né na stavbu gardzi - zostali
nezastavané, sa MsZ uznieslo
na zosuladeni stavu pravneho
a skuto¢ného, ¢ize odsuhlasi-
lo zdmenu danych pozemkov

medzi majitelmi a mestom
v lokalite Brehy.

Daldim pripadom odpreda-
ja pozemku sa MsZ zaobera-
lo taktiez v lokalite Brehy, kde
i8lo o vysporiadanie malej Cas-
ti mestskej parcely pri stavbe
v sukromnom vlastnictve.

Tretou zalezitostou v tom-
to bode bolo odsuhlasenie
a schvélenie ndjomnej zmlu-
vy pre TJ Oravan, kde predme-
tom najmu je asfaltova plocha
v areali ZS Komenského na
ucely hokejbalového ihriska

pre Siroku verejnost.

V bode Rozne poslanci vzali
na vedomie vzdanie sa dvoch
¢lenov Komisie pre rozpocet,
financie, spravu a hospoda-
renie s majetkom mesta a na-
sledne schvalili potrebu na
zverejnenie oznamu o dvoch
volnych miestach do pris-
luSnej komisie a tiez jedného
miesta do komisie vystavby,
tzemného planovania, dopra-
vy a zivotného prostredia.

Ing. DuSan Jendrasik
prednosta MsZ

Siedme MsZ o parkoviskach, daniach,
vystavhe MS ci podkrovi ZS

V stredu 11. novembra sa konalo v poradi siedme
MsZ pri dodrzani vSetkych epidemiologickych opat-

reni.

Pozvanka obsahovala pévodne dvanast’ bodov, po
pozmenujucich navrhoch sa rokovalo o trinastich.

V tvode rokovania hlavna
kontrolérka Elena Krausova
predniesla spravu o vysled-
ku plnenia uzneseni na zakla-
de vystupu mestského tradu
a prednostu MsU, ktorti po-
slanci vzali na vedomie.

V bode dva, ktory taktiez
predniesla hlavna kontrolor-
ka, boli poslanci MsZ oboz-
nameni so spravou o vysledku

kontroly dodrziavania a uplat-
flovania vSeobecne zavdznych
pravnych predpisov a inter-
nych noriem mesta v oblasti
zmluv uzatvorenych mestom
Némestovo a vybranych pri-
spevkovych organizacii zria-
denych mestom Namestovo
na dodavku tovarov, sluzieb
a stavebnych prac v prvom
polroku 2019. Spravu ¢leno-
via zastupitel'stva vzali na ve-
domie.

V tretom bode sa MsZ zao-
beralo navrhom dodatku ¢. 1
k Vseobecne zavdznému na-
riadeniu mesta Namestova €.
2/2017, ktorym sa urcuji Za-
sady hospodarenia a naklada-
nia s majetkom mesta Names-
tovo v predlozenom zneni,
kde hlavnou podstatou bolo
upravenie parkovacej politi-
ky, o sa tyka platenych par-

kovisk. Po diskusii a pozme-
fujicich navrhoch poslanci
schvalili navrh dodatku.

Uznesenie €. 2, ktoré poslan-
ci v tomto bode schvalovali,
obsahovalo pravidla prevodu
majetku mesta z dovodu hod-
ného osobitného zretel’a.

V bode Styri sa poslan-
ci venovali ndvrhu dodatku

¢. 1 k VSeobecne zavazné-

ot S Ll
mu nariadeniu mesta Names-
tova ¢. 5/2017 o miestnych
daniach, ktorého podstatou
bolo prenajimanie verejnych
priestranstiev mesta. Po dis-
kusii a viacerych pozmenuju-
cich navrhoch bolo uznesenie
schvalené.

Predmetom piateho bodu
v poradi rokovania bolo zru-
Senie uznesenia ¢. 4/2013,
ktoré pojednava o spolupo-
dielani sa podnikatel'skych
subjektov na tdrzbe parkovis-
ka na nabrezi. Ked’ze od 1. ja-
nuara 2021 bude parkovisko
na nabrezi po schvaleni VZN
v bode tri spoplatnené, dané
uznesenie bolo potrebné zru-
Sit’, o sa aj udialo.

V bode Sest’ poslanci MsZ
na zaklade vlastnej ziadosti
odvolali riaditel’ku domu kul-
tiry Evu Musakovu. V kratkej

diskusii sa jej pod’akovali za
doterajsi prinos pritomni po-
slanci a taktiez primator mesta
Némestovo.

Po pozmenujucom navrhu
sa z bodu rézne presunul do
bodu sedem nédvrh na novych
¢lenov komisii.

Po diskusii poslanci MsZ
zvolili za nového ¢lena komi-
sie vystavby, uzemného pla-
novania, dopravy a zivotného
prostredia Ing. Eduarda Buga-
lu. Za dvoch ¢lenov komisie
pre rozpocet, financie, spravu
a hospodarenie s majetkom
mesta boli zvoleni Mgr. Jakub
Vrébel’ a Marian VIcak.

Obsahom 6smeho bodu bolo
schvalenie zameru vystavby
novej budovy Materskej skoly
Komenského 425, za tcelom
rozsirenia a presunutia kapa-
city existujiicej materskej $ko-
ly. Po rozsiahlej diskusii a do-
plneni uznesenia aj o moznost’
rekonstrukcie existujucej MS
poslanci odobrili vypracova-
nie technickej a ekonomicke;j
stadie, ktora bude vypraco-
vana.

Deviaty bod obsahoval za-
mer rekonstrukcie podkrovia
Z8 Slne&na 168/28, za téelom
rozsirenia kapacity priesto-
rov na vzdelavanie a vycho-
vu. Po doplneni uznesenia aj
o CVC a v diskusii k danej
téme uznesenie schvalili.

V bode desat’ MsZ schvalilo
zamennu zmluvu formou oso-
bitného zretel'a medzi mestom
Néamestovo a ziadatel'om. ISlo
o malu ast’ parcely, ktora bola
schvalena ako prebyto¢na.

Iniciativne navrhy obsahova-
li jedno uznesenie, ktoré bolo
schvalené a jeho predmetom
bolo odpustenie najmu pre-
vadzkam, ktoré si chct zriadit’
terasu na mestskom pozemku
od 12. novembra 2020 do mar-
ca 2021 z dovodu tazkej situa-
cie s virusom COVID-19.

Interpelacie a rdzne vyplnila
diskusia poslancov a vedenia
mesta v stvislosti s viacerymi
témami, ktor¢ sa tykaju mesta.

O 21:25 primator mesta
ukoncil siedme MsZ.

Vsetky MsZ su vysiela-
né online a je ich mozZné
pozriet’ si aj v archive na
stranke mesta ¢i na youtube.

Dusan Jendrasik
Foto: youtube
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Reakcia primatora mesta
Milana Hubhika

na &lanky autorov - poslancov MsZ Stefana Uhliarika Pohfad na
aktualny stav problémov v meste, autora Petra Koladu - V ochra-
ne zivotného prostredia nehrat’ ,,mitveho chrobaka“ a na ¢lanok
Cui bono - V ¢i prospech Mariana Grigel'a, uverejnené v mest-
skych novinach Namestovéan €. 4 z 30. septembra 2020:

Pan poslanec Uhliarik spomi-
na v stati ¢lanku vyraz ,, Neskord
rekonstrukcia ciest*— On si to
proste tak pomenoval, lebo mu
to vyhovuje.

Pravda je ale takd, ze sme ne-
mohli zacat' pripravné prace
koncom predoslého roka, lebo
rozpocet bol schvaleny 19. 12.
2019 a pan poslanec ho aj schva-
loval. Nemyslim si, ze by za-
budol, Ze nemozZno realizo-
vat’ prace na niecom, ¢o nie je
schvalené... Hned’ po schvaleni
rozpoctu sme zacali realizovat’
pripravné préce, az po sutaze na
realizaciu. Pan poslanec pome-
noval situaciu COVID — 19 za
vyhovorku, no mézeme dolozit’
celu dokumentaciu na kontrolu.

V stati ,, Vystavba naucéného
chodnika“ spominaného ¢lanku
uvadza, 7e ,, Udajne to teraz stoji
na podani staznosti jedného do-
thknutého subjektu .

Pravda je, ze pan poslanec
Uhliarik ma vedomie, Ze jeden
z uchadzacov podal namietku,
ktoru preveruje UVO a po-
kial’ sa nenaplnia ziakonné le-
hoty, nie je moZné v tejto veci
d’alej konat’.

V stati,, Pomoc CZS's priestor-
mi“ dalej okrem iného uvadza,
ze ,, Pokial' primator a mestsky
urad budi len deklarovat, ze
chcu poméct” a nebudi hladat
cesty, nic¢ nedosiahneme .

Pravda je takd, Ze prima-
tor a mestsky urad dal dopo-
sial’ dva navrhy na rieSenie
priestorov pre CZS$, no zria-
d’ovatel CZS obidva navrhy
odmietol.

%k %k sk

Pan poslanec Kolada v ¢lan-
ku V ochrane Zivotného pros-
tredia nehrat’ ,,mitveho chro-
bdaka“ uvadza: |, Treba vsak
zdoraznit, Ze mesto dotuje v roz-
pocte sumou 103 000 € za sluz-
by, ulozenie a likvidaciu odpa-
du.“

Pravda je, Ze mesto nedotu-
je v rozpocte Ziadnou sumou
sluzby za uloZenie a likvida-
ciu odpadu, ale 103 000 eur je
ucelova dotacia pre TS mesta
Namestovo, ktora je kryta vy-
berom poplatku za naklada-
nie s komunalnym odpadom
v meste Namestovo.

% sk sk

Pan poslanec Grigel’ v ¢lan-
ku Cui bono — V ¢i prospech,
v pasazi Za o vlastne platime
okrem iného uvadza, Ze: ,,Dan
z prijmov fyzickych osob (podie-
lové dane) tvori podstatnu cast
rozpoctu (...), ¢o je 735 eur na
obyvatela.

Je potrebné si uvedomit, Ze
z balika podielovych dani pod-
statnil Cast’ tvoria financie na
zabezpeCenie origindlnych
kompetencii pre skolstvo, ako
Skolské kluby, skolské jedalne,
zékladné umelecké Skoly, ma-
terské skoly a pod. Po od¢lene-
ni tychto financii tak na oby-
vatel’a pripada 230 eur, a nie
735 eur. Z tohto balika mesto

Milan Hubik
musi zabezpe€it' financovanie
uloh, ktoré¢ mu vyplyvaji zo za-
konnych splnomocnent, ¢i uz je
to zveladovanie majetku, roz-
voj obci, verejné osvetlenie,
bezpecnost’, chod mestského
uradu, kultarne sluzby, zimna
a letna udrzba miestnych komu-
nikacii a atd’.

A ,,€i je to vel’a alebo malo*
ostiva na zvaZeni kaZdého
Z nas.

»Zarovent chcem pripome-
nut, ze prave najmé prvi dvaja
spominani poslanci boli v mi-
nulosti kritikmi obsahu niekto-
rych ¢lankov v mestskych novi-
nach pre idajnt neobjektivnost’,
pricom oni sami sa vo svo-
jich prispevkoch neraz vyjad-
ruju neobjektivne. Ich tvrdenia
v ¢lankoch v predoslom vyda-
ni novin Namestov€an su toho
dokazom®, konstatuje na zaver
svojej reakcie primator mesta
Milan Hubik.

Dan za terasy bude jednotna

Mestsky urad Namesto-
vo predlozil na rokovanie
mestského  zastupitel-
stva konaného 11. no-
vembra navrh na schva-
lenie dodatku €. 1 k VZN
€. 2/2017, ktorym sa urcu-
ju zasady hospodarenia
a nakladania s majetkom
mesta Namestovo a na-
vrh dodatku €. 1 k VZN ¢.
5/2017 o miestnych da-
niach. Predmetom tychto
dodatkov bolo aj rieSenie
problematiky teras pred
zriadenymi prevadzkami
na uzemi mesta Names-
tovo.

Mesto Namestovo predlozi-
lo navrh, aby sa terasy v meste
Némestovo rozdelili na mobil-
né a nemobilné. Za mobilné
terasy by sa povazovali stolic-
ky a stoly vylozené na verej-
né priestranstvo bez akejkol-
vek trvalej Upravy podkladu
vykonanej prevadzkovatel'om
terasy, kazdodenne na zaklade
rozhodnutia o uzivani verej-
ného priestranstva, v ktorom
by sa ziadatelovi vyrubi-
la dan za uzivanie verejné¢ho
priestranstva v sume 0,11 €/
m? denne. Za nemobilné, sta-
bilne celoro¢ne umiestnené
terasy by sa povazovali vsetky

Mesto Namestovo pra-

Od 12. novembra do konca marca mesto odpustilo dan vsetkym podnikatelom, uzivajicim ve-

rejné priestranstvo pod terasami.

ostatné terasy v meste Names-
tovo, ktoré nie st mobilnymi
terasami. Nemobilné, stabil-
ne celorocne umiestnené tera-
sy by sa zriad’'ovali na zaklade
Néjomnej zmluvy za nadjomné
35 €/m? rocne. V pripade, ak
by zriad’ovatel, ktory uz ma
zriadeni nemobilnu terasu,
odmietol podpisat’ najomnt
zmluvu, terasa by mu nebola
povolend a stavebny urad by
zacal konanie o jej odstraneni.

Mestské zastupitel'stvo na
rokovani 11. novembra svo-
jim pozmenujucim navrhom

schvalilo, ze terasy v meste
Namestovo nebudu rozdelené
na mobilné a nemobilné, ale
stanovil sa jednotny vseobec-
ny pojem ,terasa“, za uziva-
nie ktorej bude ziadatel'ovi
vyrubena dan za uzivanie ve-
rejného priestranstva v sume
0,11 €/m? denne. V pripade,
ak ma prevadzkovatel’ uz zria-
denu trvalu terasu pred svojou
prevadzkou a nebude akcepto-
vat’ rozhodnutie o uzivani ve-
rejného priestranstva v sume
0,11 €/m? denne, a to pocas
celého roka, stavebny urad za-
¢ne konanie o odstranenie ta-

Foto: Fotovideo Sestrenek

kejto terasy a zaroven bude
takémuto prevadzkovatel'ovi
vyrubend mestskym zastupi-
tel'stvo urend nova miestna
dan - dan za neopravnené za-
bratie verejného priestranstva
v sume 0,50 €/m? denne.
Mestské zastupitel'stvo sa na
novembrovom rokovani tiez
uznieslo na odpusteni dane
od 12. novembra 2020 do 31.
marca 2021 vSetkym podni-
katel'om uzivajucim verejné
priestranstvo formou zriade-
nia terasy na Gizemi mesta Na-
mestovo.
JUDr. Martin Panek

INVESTICNE AKTIVITY MESTA
» L (D

cuje v novembri na tychto
investicnych aktivitach,
o realizacii dalSich prine-
sieme blizSie informacie v
decembrovom vydani no-
vin:

VYBEROVE KONANIE NA OBSADENIE FUNKCIE
riaditel’ka Domu kultiry Namestovo

Mesto Namestovo v stlade s ustanovenim § 5 zakona NR SR
€. 552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni
neskorsich predpisov, vyhlasuje vyberové konanie na obsade-

nie funkcie

RIADITEL/KA DOMU KU LTURY
NAMESTOVO

1. Informacie o pracovnom mieste:

Miesto vykonu prace: Dom kultiry Namestovo,

Druh pracovného pomeru: plny pracovny Gvézok, pracovny
pomer na dobu uréitd na jeden rok s moznostou prediZenia
pracovného pomeru na dobu neurcitu,

Termin nastupu: predpokladany termin 01.03.2021,

v pripade moznosti aj skor.

2. Minimalne kvalifikacné predpoklady:
ukoncené vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia,

oblast’ kultiry vyhodou,
nevhodné pre absolventa,

riadiaca prax v odbore kultiry vyhodou.

3. Platové podmienky

Zékladna zlozka mzdy je 1200,00 EUR v hrubom. Vyska
zakladnej zlozky mzdy moze byt navysena podl'a poctu
rokov praxe a podl'a pracovnych vykonov v zmysle § 10

zékona ¢. 553/2003 Z. z..

4. Miesto a termin podania ziadosti

o ucast’ na vyberovom konani:

Ziadost’ o Gtast na vyberovom konani s pozadovanymi
dokladmi je potrebné dorucit’ v zalepenej obalke oznacenej
heslom ,,Vyberové konanie — riaditel’ka Domu Kkultiry
Namestovo — NEOTVARAT* na adresu: Mestsky urad
Namestovo, Cyrila a Metoda 329/6, 029 01 Namestovo,
alebo podat’ osobne v podatel'ni Mestského uradu v Na-
mestove, nachadzajucej sa na 1. poschodi. Uzavierka priji-
mania Ziadosti je 11. decembra 2020 do 12:00 hodiny. Zia-
dosti doruc¢ené po tomto termine a neuplné ziadosti nebudu
zaradené do vyberového konania.

Blizsie informacie najdete na internetovej stranke mesta

Namestovo v sekcii 0znamy.

cenu diela.

Jednou z najvicsich investi€nych aktivit
mesta, po realizacii oprav miestnych komuni-
kacii a rekonstrukcie $kolky, je v tomto roku
oprava zatekajucej stresnej krytiny na 32-by-
tovej jednotke na Komenského ulici v hodno-
te 78 900 €. Sucastou diela je aj zateplenie
podkrovnych priestorov, ¢im je zrealizovana
aj Cast’ z projektu znizenia energetickej na-
ro¢nosti bytového domu. Predpokladané hod-
nota finan¢nych nékladov pre tato zdkazku
bola priblizne 105 500 €, vd’aka verejnému
obstardvaniu sme vysutazili o 25 % nizsiu

Na Brehoch bola zrealizovana kompletna oprava schodiska vrad-

tanie zabradlia.

V snahe zvysit’ bezpecnost’ prechodu chodcov na
frekventovanych tisekoch realizuje mesto opravu te-
rénnych schodov na sidlisku Brehy a Ulici L. Sta-
ra v hodnote 18 000 €. Oprava terénnych schodov
na L. Stira spotiva v odstraneni povodnych beto-
novych dlazieb, nahradenych novym povrchom zo
zdmkovej dlazby vratane zabradlia.

kskok

Zrealizovali sme aj novy chodnik na Mlynske;j
ulici, ¢im sme ho napojili na existujuce chod-
niky a plynuly prechod chodcov po chodni-
koch. Chodnik zo zamkovej dlazby je priblizne
70 metrov dlhy o Sirke 1,8 metra. Cena diela,
vzi$la z verejného obstardvania, je 10 800 €.

Dalgia investicia, ktord
bude realizovana este tento
rok, je vybudovanie zabradlia
na chodniku spajajucom
Mlynska s Ulicou Sama
Chaltpku. Mesto sa rozhodlo
pre tato investiciu, pretoze
usek pouzivaji aj starsi
obcania, pre ktorych bude
prechadzanie  bezpecénejsie
najmd v zimnych mesiacoch.
Zébradlie ma dizku 73
metrov, cena diela je 8 400 €.
V meste zaroven prebichaju
suvisle aj menSie stavebné
upravy, ako vybudovanie
novej poziarnej steny
v zariadeni DSS a vymena
dvoch exteriérovych dveri na
DKN.

Text a foto: MsU)
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Ludia su zodpovedni...

Dokoncenie z 1. str.
zodpovedanych otdzok, na
ktoré¢ sme ale nedostali odpo-
vede a museli sme sa s nimi
vysporiadat’ sami.

Ukazalo sa, Ze problé-
mom, ohniskami v ochore-
ni na Covid 19 si v regio-
noch Slovenska DSS. Ako
je to v DSS v nasom meste
a ako mu pripadne pomaha
v stucasnosti mestska samo-
sprava?

V naSom Centre socidlnych
sluzieb je situdcia normalizo-
vana. Podl'a potreby im po-
skytujeme financie a ostatné
potrebné prostriedky na ne-
pretrzitd prevadzku. Pravi-
delne komunikujeme s pani
riaditel’kou, ktora nel'ahku si-
tudcia zvlada na profesiondl-
nej Grovni a v pripade potre-
by sme im napomocni.

Stretli ste sa pocas pilot-
ného testovania v meste
s nejakou mimoriadne po-
zitivnou, resp. negativnou
situdciou?

Pocas pilotného testovania
mesto Namestovo navstivili
premiér SR, minister vnutra,
minister financii a ini kom-
petentni a na sidlisku Brehy
sa pri odberovom mieste ko-
nala aj tlacova konferencia
nazivo, ¢o zviditelnilo nase
mesto v celej SR. V priamom
medidlnom vstupe premiér
SR osobne pod’akoval samo-
sprave a ostatnym, ¢o bolo
pre nas velkym ocenenim
nasej prace. Pocas pilotné-
ho testovania sme sa nestre-
tli so ziadnou negativnou si-
tuaciou.

Mozno také, naozaj milé,
situacie nastali vtedy, ked
obyvatelia mesta priniesli
testujiicim timom napecené
kolace, miestna kaviaren po-
har teplej kavy, ¢i cukraren
chutné zakusky.

Je vel'mi potesitel'né, urcite
aj pre vsetkych obCanov nas-
ho mesta, uznanie premiéra
SR, ktory Namestovo oznacil
po 2. celoplosnom testovani v
ramci SR za skokana, pretoze
v priebehu dvoch tyzdiov sa
u ob¢anov nasho okresu naj-
vyraznejsie znizila pozitivita
na Covid 19.

Mesta a obce na Sloven-
sku Ziadaju od Statu prepla-
tenie nakladov spojenych

s testovanim. Aké naklady
malo v tejto oblasti mesto
Namestovo, ¢o bude Ziadat’
refundovat’?

V  priebehu  pilotného
a prvého kola celoplosného
testovania sme mali vydav-
ky vo vyske cca 10 000 eur,
ale, zial, nemame informa-
cie, ako a kedy nam budl
preplatené vydavky, spoje-
né s pilotnym a celoplos-
nym testovanim. ESte nema-
me preplatené vydavky ani
z marcovej prvej viny pan-
démie COVID — 19. Verime,
ze prostriedky nam budu re-
fundované ¢im skor prostred-
nictvom OU v Namestove,
pretoze podobne ako iné sa-
mospravy, sme s tymito vy-
davkami nepocitali.

Na Slovensku sa dospelo
k tvrdeniu, Ze sever nasej
krajiny sa dostal do Cerve-
nej zony pre nedodrZiava-
nie opatreni na svadbach
a podobnych spolo¢enskych
udalostiach. Ako to vnimate
vy? Bol to ten skutoény do-
vod rozsiahleho Sirenia na-
kazy u nas, alebo boli aj ne-
jaké iné dovody?

Neviem povedat’, ¢o bol do-
vod $irenia nakazy. Ci svad-
by, ¢i preplnené autobusy, ale
ja nemam vedomost o tom,
ze by l'udia na Orave boli tak
nezodpovedni, aby nejakym
sposobom tieto pravidla po-
rusovali.

Co by ste chceli uviest’ na
zaver?

Ako som uz spomenul, bola
to pre nas vSetkych riad-
na ,Skola zivotom®. Dob-
re, ze neslo o zivot ohrozu-
juci stav, lebo by boli vel'ké
straty na l'udskych zivotoch.
Cize bolo to ako také cvite-
nie, kde sme ziskali praktické
skasenosti v spolupraci s OS
SR a MV SR pri zabezpeceni
uloh ochrany zdravia a Zivota
obcanov.

Vyslovujem velké DAKU-
JEM OS SR, MV SR, PZ SR,
DHZ Namestovo, Oravské-
mu zachrannému systému,
pracovnikom MsU v Names-
tove, miestnym podnikate-
om, ktori nam pomahali
a vam, vSetkym ob¢anom Na-
mestova, za trpezlivost’ a to-
leranciu.

Anna Lajmonova

Il. celoplosné testovanie
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0 covide 19, zamoreni, testovani, ockovani...

MUDr. Rastislav Zanovit je krajsky odbornik pre
vSeobecné lekarstvo za ZSK a ¢len Spravnej rady

Zdruzenia vsSeobecnych

lekarov pre dospelych

(ZVLD) SR. V roku 1998 ukoncil LF UK v Bratislave,
v roku 2001 ziskal atestaciu I. stupna zo vSeobec-
ného lekarstva. V Namestove pdsobi ako vSeobec-
ny lekar sedemnast’ rokov. Zaujimali nas teda jeho
skusenosti s covidom 19 prave z tohto prostredia i
nazory na mozny vyvoj ochorenia, ktoré v priebehu
niekolkych mesiacov tak vyrazne zasiahlo do zivota

Fudi na celej planéte.

AKé su vaSe lekarske skiise-
nosti s covidom 19 v regione,
resp. v meste Namestovo?

Dovolim si tvrdit, Ze prva
vlnu covid 19 sme tu mali uz
vo februdri. Pretoze sa vSak
vtedy este nerobili PCR testy,
tak dokaz o tom nie je. Fak-
tom vsak je, Ze mnohi l'udia
potvrdili, ze ta ,,chripka®, kto-
ra tu bola v zime, bola ina.
Vel'a z nich sa priznalo, ze si
ju doniesli zo zahranicia, alebo
boli v kontakte s niekym, kto
chodi do zahrani¢ia pracov-
ne. A svedCia o tom i objektiv-
ne data. Ako napriklad pred-
pisy liekov, ktoré medziro¢ne
stapli o 20 az 25 percent (vid’
graf) v porovnani s rovnakym
obdobim minulého roku. Boli
zavreté Skoly a Skolky, Co si,
ako som v Namestove, nepa-
métam. A este jedno porovna-
nie nam moze vel'a povedat,
a to je porovnanie Umrtnos-
ti mimo zdravotnickych zaria-
deni v jednotlivych krajoch na
medziro¢nej baze. Aj tu vidime
vyrazny vzostup. (nasledujuci

li Tudia tieto udalosti presu-
vat. Tretim faktorom bola aj
nevedomost’ T'udi, ze prizna-
ky podobné chripke, moézu
byt v tomto Case prvymi pre-
javmi covidu. No a oravski
ludia st nauceni pracovat’ a
Castokrat chodia do prace aj
s miernymi priznakmi choro-
by. A nezabudnime na to, ze
mame velmi vysoku migra-
ciu za pracou do zahraniCia a
august bol eSte dovolenko-
vy mesiac, ¢ize aj toto mohlo
istym sposobom nastartovat’
celi t0 pandémiu na Orave.
St vladou prijaté opatre-
nia  postacujuce, dostavi
sa teda Ziadany efekt a do
akej miery sa, podla va-
Sich informacii, spravaju
voci opatreniam zodpoved-
ne Hornooravci? Myslim si,
ze Hornooravci by pandémiu
zvladli aj bez celoplosného
testovania, pretoze ta krivka,
z mdjho pohladu, uz nema-
la kde rast. Na druhej strane —
sme mlady okres v porovnani
s inymi okresmi, ¢ize tu by ten
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Porovnanie preskribcie 01-04/2020 vo¢i 01-04/2019
VLD

versus vLDD

O vzostupe predpisov liekov (receptov), ktoré zaciatkom toh-
to roka medzirocne stupli o 20 az 25 percent v porovnani s
rovnakym obdobim minulého roku, svedci aj tento graf.

graf). V zime sa virus zastavil
jednak chripkovymi prazdni-
nami, jednak riadnymi prazd-
ninami a takisto v polovici
marca uz bol vyhlaseny ,,loc-
kdown* a zacali sme sa ucit’
hygienické pravidla.

Preco, podl'a vas, virus,
tuSim po auguste, tak agre-
sivne a rozsiahlo zasiahol
najmi sever Slovenska, pri-
¢om v prvej vine sme boli
v naSom regione prakticky
takmer ,,Cisti“?

V prvej vine virus skoncil u
deti tym, ze ich imobilizoval a
dostal prirodzene do socialnej
izolacie. Vyrazne sa tym pre-
tala epidemiologicka retaz.
Jesenna vlna z mdjho pohla-
du bola, naopak, potencovana
prave socializaciou deti s ich
nastupom do kolektivu. Sire-
niu urcite pomohli aj spolocen-
ské udalosti, ktorych bolo dva-
krat mozno az trikrat viac ako
minuld jesen, ked’ze v dosled-
ku jarného lockdownu muse-

dopad nemal byt az taky dra-
maticky ako inde. Opatrenia
boli nevyhnutné, ak sme chce-
li dat’ ¢o najviac 'ud'om San-
cu prezit. Inak mozeme pova-
zovat’ covid za prostriedok na
ozdravenie verejnych financii,
ked’ze by vyrazne zredukoval
naklady Socidlnej poistovne.
Smrt’ je prirodzenou sucastou
zivota, nemali by sme sa jej
bat. Mame vsak aj poznanie a
zodpovednost’ jeden za druhé-
ho, preto by sme sa mali sna-
zit" chranit’ zivot. Kazdy ma
inl mieru chapavosti, ale vic-
Sinou mozem potvrdit, ze Iu-
dia dodrzuju opatrenia, aj ked’
niektoré st pomerne bolestivé.
A opatrenia sa musia nastavit’
na mentalnu uroven tych naj-
menej chapavych a najme-
nej zodpovednych. Ti, ktori to
vsetko chapu, maji dve moz-
nosti: bud’ buda frflat, hnevat’
sa a nadavat’ na autority a tak
si oslabovat’ imunitu, alebo tie
obmedzenia prijmu ako kriz. A

MUDrv. Rastislav Zanovit,

zastupca primdtora,

poslanec MsZ

vieme, Ze z dlhodobého hla-

diska st vitazmi prave ti nosi-
¢i krizov.

me uz, ako sa mame spravat’ a
covid strati na sile. Tipujem, Ze
sme za vodou.

Je v§eobecne zname, Ze Pu-
dia sa voc¢i ofkovaniu pro-
ti novému Koronavirusu
stavaji skor negativne, zo
znamych doévodov ho od-
mietaji skor veriaci a star-
$i Pudia. Z vaSich prezenta-
cii v médiach je zname, Ze ste
krestan Kkatolik. Aky je teda
vas nazor na toto o¢kovanie?

Vseobecny lekar je sam
vojak v poli. Na jednej stra-
ne je advokatom pacienta pred
systémom a sucasne advoka-
tom systému pred pacientom.
Tiez som zachytil informaciu
o technologii vyroby vakcin
s pouzitim l'udskych embryi,

01-04/2020 vs 01-04/2019
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Porovnanie umrtnosti mimo zdravotnickych zariadeni

ZA PO BB

spolu

Graf dokumentuje porovnanie umrtnosti mimo zdravotnic-
kych zariadeni v jednotlivych krajoch Slovenska na medziroc-
nej baze. Potvrdzuje vyrazny vzostup umrtnosti v konkrétnych

mesiacoch.

Ako lekir ste boli sucas-
tou testovacieho timu pocas
pilotného resp. celoplosného
testovania na covid 19. Ako
tato akciu vnimali testovacie
timy, ako sa k nej stavali ob-
¢ania? MéoZete sa s CitateP’mi
podelit’ o nejaky Zivy pribeh,
ktory by ak nie charakterizo-
val Oravcov, tak aspon pou-
kazal na niektoru z ich pri-
slovecnych vlastnosti?

Bol som vel'mi milo prekva-
peny organizaciou testovania.
Klobuk dolu pred Ozbrojeny-
mi silami SR. Myslim si, Ze
zodpovednost’ a pristup k zdra-
viu tych druhych sme preuka-
zali prave hojnou a pokojnou
ucast’'ou na pilotnom testovani,
ktoré dodalo kompetentnym
potrebnu silu zrealizovat' ce-
loplo$né testovanie. Profesijné
ZVLD SR vyjadrilo tejto akeii
podporu, ja som ako ¢len Ko-
misie zdravotnictva ZSK nazor
vyjadril na FB stranke https://
www.facebook.com/rastisla-
vzanovit/. Usmev mi vyvold-
va spomienka na jednu pani,
ktorda pri druhom kole testova-
nia povedala: ,,Prosim, precis-
tite mi teraz ti druhu dierku,
lebo ti prva uz mam v po-
riadku®. Aj takto, s humorom
to l'udia brali. A to je dolezité,
nebrat’ vSetko vazne a tragicky,
ale dokazat’ sa aj v tazkej chvi-
li zasmiat’.

Vieme, Ze nikto nie je ves-
tec, ale ¢o bude, podla vas,
na Slovensku, na Orave na-
sledovat’ v zime, ked’Ze vie-
me, Ze virusom sa v chlade
obzvlast’ dari..?

Myslim si, Ze na chripku bu-
deme dobre pripraveni, pretoze
pomerne vel'ka Cast’ populacie
na Orave dostala covid. Vie-

Zdroj: ar rz,

pripadne tkaniv ziskanych zo
zabitych plodov. Neviem, ¢i je
to pravda alebo vymysel. Tre-
ba povedat’, Ze vyroba a predaj
lieckov je velmi silny biznis,
podobne ako aj iné medicin-
ske technologie. Ved’ zdravie a
najmd strach o zdravie sa vel-
mi dobre predava. Neviem,
kol’ko percent l'udi, ktori v tom
podnikaji, maju spravne na-
stavené poradie hodnot, t. j.
maji Boha na prvom mieste.
Lebo ak to tak nie je, tak po-
tom mdze byt’ na prvom mies-
te napr. moc, slava, peniaze
a tomu potom prisposobujil
stratégiu podnikania. Techno-
logicky sa dostavame do situ-
acie Babyloncanov stavajtcich
vezu do oblakov, ¢o je velmi
tenky Tad. Na zaklade toho,
¢o som spomenul, som vel-
mi opatrny a urcite nebudem
podporovat’ také aktivity far-
makopriemyslu, kde citit’ py-
chu Tudi Babylonu. A pritom
vieme, ze su prostriedky, ako
dosiahnut’ ten isty ciel’ jedno-
duchsie. Co sa tyka ockovania,
som za dobrovolnost’. Nemam
rad, ked’ v ktorejkol'vek oblas-
ti zivota dominujii prvky sys-
témového inzinierstva. V me-
dicine sme svedkami bojov s
takou chorobou, s onakou cho-
robou. Nie som proti bojova-
niu ako takému, kazdy l'udsky
zivot ma zmysel a je dolezity.
Len sa musime drzat’ urcitych
pravidiel a preniest’ viac zod-
povednosti na T'udi a tym od-
komercionalizovat: medicinu.
Musime uznat, ze Rezisér je
len jeden a my sme iba herci, a
ze po skonceni nasho predsta-
venia si chceme vychutnavat’
vecnost spolu s Rezisérom.
Anna Lajmonova
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Co slz uz pretieklo pod strechou nasho domu,
na kvety slahal mraz a slnko burky splodilo.
Dnes znovu z nasho stromu

odfrkol konar — zomrel brat!

Pisal som — neviem komu,

Ze z nasich vrat

sa neprestajne vynara obraz kalvarsky.

O, dobry Boh, 6, mili sviti,

smutné s vSetky obrazky,

¢o zvyraziuju prijatu bolest, bolest dni
a na otazky,

preco to vsetko, poviem sam:

Slzou sa v dusi rozvidni,

slza je obraz — bolest: ram

a maliarom je Kristus Pan.

Kto chce ist' k Bohu, k hviezdam priam,
musi si tykat's Golgotou.
Naco su reci: Ako? Kam?
My s ochotou )
po znackach krvi, pocniic Abelom,
na vylet podme vitazne!
Trpeli vsetci, ¢o za cielom
Sli s ismevom
a bez bazne!

Zo zbierky basni PO ZNACKACH KRVI autora Cyrila Har-
matu-Milotinskeho, rok vydania 2010.
Foto: obdlka knihy, A. L.

V oktobri holo v Namestove pochovanych patnast ludi

Dusi¢kovy mesiac november sme tak ako tento rok,
nikdy v minulosti nezazili my, a Sokovani by zaiste boli
z tejto situacie aj nasi predkovia, ak by vstali z hro-
bu... Zakaz vychadzania, ktory platil vyluéne pre Oravu
a Bardejov, ako najviac zasiahnuté regiony pandémiou
koronavirusu, vyhlasila viada od 24. oktébra do 1. no-
vembra, a potom nasledne pre Slovensko prakticky do-
teraz. V zaciatkoch nudzového stavu zakaz vychadza-
nia platil aj pre navstevu cintorinov a tak niektori l'udia
prichadzali na namestovsky cintorin podla slov sprav-
cu cintorina Jana Krusinského nezriedka po polnoci
a neskér, teda v ¢ase od jednej do piatej rano. Prave na
Dusicky sme sa cez TV z Uradu vlady dozvedeli, ze pri
dodrzani opatreni — odstupov, nosenia risok a dezin-

fekcie ruk je navsteva cintorina mozna.

Zaujimalo nés, ako to ten-
to rok pocas Sviatku vset-
kych svitych, Pamiatky zo-
snulych, ale i pocas d’al§ich
dni vyzeralo na miestnom
cintorine. Telefonicky sme
sa o tom, ale i d’alSich té-
mach, suvisiacich s dusic¢ko-
vym a covidovym obdobim,
rozpravali s Janom KrusSin-
skym. Povedal nam: ,,Cu-
dia na cintorin prichadzali,
ale bolo ich podstatne menej
ako po iné roky. Dodrziavali
opatrenia, na cintorin dokon-
ca chodili aj v noci o jednej,
o tretej, nad ranom... Mézem
to potvrdit, kedze som tu

privazal zosnulych aj v noc-
nych hodinach.

Ludia teda dodrZiava-
li opatrenia v suvislosti
so zakazom vychadzania,
ochranou proti Covidu 19.
A ako to bolo vo vztahu
k piete ¢i dodrZiavaniu po-
riadku na cintorine?

Rokmi sa postupne vytra-
ca ucta k tomuto pietnemu
miestu, a tak vlastne k tu od-
pocivajucim zosnulym. Naj-
md mladsi Tudia pridu na
cintorin, zapalia svojim zo-
snulym sviecku a potom te-
lefonuju, hlasno sa smejt,
na cintorin prichadzaju so

Cintorin. Zdroj: Fotografia z publikacie Rimskokatolicka
farnost Namestovo 1612 — 2012 (K 400. vyrociu zaloZenia far-

nosti)

Pre duse v ocistci je mozné ziskat’

odpustky v priebehu celého novembra 2020.

nosti Slovenska.

psom ¢i na bicykli... Pracu-
jem tu od roku 1978, teda uz
42 rokov, takze moézem zod-
povedne povedat, ze kedysi
bola v Tud’'och vicsia tUcta.
Modlili sa, spominali nad
hrobom svojho blizkeho...
Samozrejme, nie vSetci nav-
Stevnici cintorina sa spravaji
nevhodne, cest' vynimkam,
ale pohlad na niektorych
navstevnikov  je  naozaj
smutny. A ¢o sa tyka udrzia-
vania poriadku — do kontaj-
nera na cintorine vhadzuji a
kopia odpad iba skraja, a tak,
hoci je kontajner takmer po-
loprazdny, vznikd okolo
neho neporiadok. Neraz na-
chadzame kahance a staré
vence okolo plota zo spodnej
strany cintorina. Niektorym
zrejme doma chyba toaletny
papier a tak si ho bert z cin-
torinskych toaliet...

AKko vy v suvislosti so svo-
jou pracou vnimate pandé-
miu a ako sa zmenila vasa
praca, ¢o sa tyka manipu-
lacie so zosnulymi pocas
korony?

Je to pliaga, nehodno ju
podcenovat, poznam to z ne-
gativnych skusenosti niekto-
rych kolegov. Pouzivam dup-
licitné ochranné prostriedky,
rukavice, vaky i ochranné
overaly. Ochrana zdravia je
dolezitejsia ako zvysSené na-

Na namestovskom cintorine lezi nemalo vyznamnych osob-

Foto: ar na

klady. Pravidelne sa testujem,
aby som chrénil seba, rodinu
i spolupracovnikov. Predmi-
nult nedelu som napriklad
prevazal pét’ zosnulych, kto-
ri zomreli na covid 19, nie-
len z Oravy, takze som vel'mi
Casto aj velmi blizko tohto
vel'mi nebezpecného virusu.

Zrejme je tak aj vasa ma-
nipuliacia s mrtvym telom
ina ako pred pandémiou...

Urcite, teraz napriklad zo-
snulého neobliekame do jeho
Siat ako v minulosti, ale ob-
lecenie kladieme do truhly na
telo v ochrannom vaku...

Spomenuli ste nedav-
ne pocetné prevozy zosnu-
lych. Zvysil sa ich pocet
v Namestove medziro¢ne?
AKo to bolo v obdobi, ked’
Namestovo bolo sucast'ou
,,cerveného okresu“?

Rocne mavame v Namesto-
ve okolo 40 — 45 tmrti, vla-
ni napriklad 53. Tohto roku
ich k 13. novembru bolo uz
51. V oktobri, kedy okres Na-
mestovo bol v ramci Sloven-
ska druhy najviac zasiahnuty
pandémiou po okrese Tvrdo-
$in, zomrelo v Namestove 15
udi, najviac, ¢o si paméitadm
za jeden mesiac. V novembri,
do spominaného trinasteho,
boli v Namestove pochovani
Styria obyvatelia mesta.

(14)

Cas spomienok ¢&i

Uvod novembra, ale tento rok vlastne cely mesiac
november je spajany so spomienkami na tych, ktori
uz nie s medzi nami. Svoju uctu a to, ze nam chy-
bajui, sme si zvykli prejavovat’ vyzdobenim miest
ich posledného odpocinku. Obchody su celé tyzd-
ne pred sviatkami preplnené umelymi kyticami a ka-
hancami, ktoré predajne ponukaju este aj v tychto
dnoch. Tohto roku sme na cintoriny pre zakaz vycha-
dzania v suvislosti s pandémiou prinasali vyzdobu
na hroby v o nie€o menSom mnozstve, ale napriek
tomu - zamysleli sme sa niekedy, €i naozaj potrebuju
nasi blizki az takato umeld ,,paradu“?

Odvratena stranka honosnej
vyzdoby

Vysvietené cintoriny s boha-
tou vyzdobou maju aj svoju
odvratenu stranku. Preplnené
kontajnery doslizenej vyzdo-
by. Malokto sa zamysli, aka je
buducnost” vietkych sviecok,
kahancov a umelych vencov.
V tom lepsom pripade skoncia
nekonecné tony nepotrebnej
dekoracie v triedenom zbe-
re. Zo sklenenych kahancov

moézu byt o rok opat’ dalsie
kahance, ked’ z nich odstrani-
me zvySky vosku. Ale vacsi-
na tejto ,,parady* sa nahroma-
di v zmesovom komunalnom
odpade. A ten sa, bohuzial,
bude na skladkach rozkladat’
eSte vel'a rokov.

Nestaci len triedit, treba
minimalizovat
Pre tych, ktorym Zivotné
prostredie nie je lahostajné

a cheu byt k nemu ohl'adupl-
ni, je tu jednoduchy navod,
ako nalozit so spomina-
nou vyzdobou. Do kontaj-
nera na biologicky odpad
alebo kompostéra patria ze-
lené casti prirodnych ven-
cov a kytic, zivé kvety, listie,
mensie kondre.

Do kontajnera na sklo mé-

P |
Hlustracna fotografia, ENV-IPAK.

zete vytriedit’ flase, pohare,
sklenené svietniky a kahan-
ce bez umelych a kovovych
vrchnakov. Tie, tiez o¢istené
od vosku, moézete vyhodit
do triedeného zberu plastov
a kovov.

Umelé kvety su vSak vac-
Sinou zlozené z viacerych
materialov, a preto do trie-

deného zberu nepatria. Spo-
lu s ostatnym zmesovym od-
padom koncia na skladkach,
kde sa rozkladaji stovky ro-
kov. Idedlnym rieSenim je
preto snaha o zniZenie mnoz-
stva odpadu. Treba zvazit, ¢i
naozaj potrebujeme mat’ na
hroboch nasich blizkych de-
siatky kahancov a umelych
kytic, ¢i ich radSej nahradit’
prirodnymi materialmi, kto-
ré st neporovnate'ne men-
Sou zatazou pre zivotné pro-
stredie.

Zacnime od seba

Uctit' si naSich blizkych
ekologickejsie. Da sa to tpl-
ne jednoducho a dokonca to
Setri nielen Zivotné prostre-
die, ale aj penazenku. Vhod-
nejSou vyzdobou su na-
priklad Zivé chryzantémy
v Crepnikoch, ktorym tohto-
roény teply november viac

ako po minulé roky praje. Aj
vence z prirodnych materia-
lov st rovnako pekné, moz-
no krajsie ako umelé. A tak,
ak ste si zaSli do prirody na
vychadzku, ¢o v tomto Case
napriek zdkazu vychéadzania
je mozné, a nazbierané ozdo-
by — vetvicky, farebné listie,
okrasné plody, mach, suse-
né kvety, sisky, dreviny a po-
dobne ste pouzili na vyzdobu
hrobov vasich blizkych, urci-
te ste potesili prinajmensSom
prirodu. Alternativou ume-
lych kahancov st sklenené
svietniky s kovovym vrch-
nakom, ktoré mézeme pou-
zivat' viackrat. Majme pre-
to na pamiti, Ze november
v stvislosti s pamiatkou na
nasSich blizkych zosnulych,
nie je (len) o bohatej vyzdo-
be, ale (najmé) o duchovnej
ucte.

Zdroj: ENV-IPAK, a. s. red.
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Uzemny plan, postupy,
principy a zodpovednost

Pre¢o som nepodporil navysenie bytovych domov Zahradky

Na dvoch z predoslych zasadnuti mestského zastu-
pitel'stva bol jednou z tém dodatok uzemného pla-
nu o navyseni podlaznosti bytovej vystavby v loka-
lite Zahradky na sidlisku Brehy. Uzemny plan hovori
o Styroch podlaziach, investor presadzuje podlazi
Sest’. Poslanci rozhodnite. Skisim na tomto mieste
uviest’ dévody, pre€o som so zmenou uzemného pla-
nu v tomto pripade nesuhlasil.

1. Vyskové ¢lenenie sidlis-
ka Brehy je rieSené tak, aby
s rasticim svahom postup-
ne ubudala podlaznost’ byto-
vych domov. Je to prirodzené
pre plynuly prechod zo zény

Minusy (a plusy) podnikania v case pandéemie

Firma Triomat s.r.o. Tomasa Stefani¢iaka v Names-
tove ma za sebou 15 rokov podnikatel'skej ¢innosti.
V predmete podnikania ma od novembra 2019 pre-
vadzkovanie gastro prevadzky — restauracie, vel-
koobchod a maloobchod napojov — dodavky tovaru
do predajni potravin a gastronomickych prevadzok
a velkoobchod a maloobchod papiernického tovaru.
Je dobré, no zaroven problémové, ze v ¢ase pandé-
mie ide o trio tychto ¢innosti. Dobré preto, Zze v ¢ase
zatvorenia restauracii mohla fungovat’ ¢innost’ pre-
daja v papiernictve, napr. pred otvorenim Skolského
roka. Negativum je napriklad to, Ze v pripade dotacii
do sféry gastro zo strany statu ma Triomat uctovny
problém - vpisat’ si do ziadosti o dotaciu hlavnu ¢in-
nost’ (SK NACE), ked’ze ma v skutoc¢nosti ¢innosti tri,
resp. hlavnou €innost’ou je velkoobchod...

Ale vratme sa k podstate veci. Podnikatela Toma-
Sa StefaniCiaka sme telefonicky oslovili preto, aby
Citatelom ozrejmil, ako zZije, resp. preziva jeho firma

sidliska do prave rodiacej sa
z6ny rodinnych domov, s na-
slednym prechodom do re-
kreacnej zoény zéhradkovych
osad a lesov. Tento princip
sa odraza aj v izemnom pla-
ne, ktory definuje vystavbu
bytovych domov v lokalite
Zahradky ako Stvorpodlaz-
ni. Ze bytovy dom Zahrad-
ky 1 sa zmenou stavby pred
dokoncenim stal Sest)podlaz-
nym, sme si asi v§imli vSet-
ci. NavySenie o 2 podlazia
sa podarilo investorovi do-
hodnat’ s tichym suhlasom
vtedajSicho vedenia mes-
ta. Preto investor nadobudol
presvedcenie, ze moze ten-
to osvedCeny postup pouzit’
aj pri d’alSej vystavbe. Doba
vSak pokrocila a Namestovo
sa po vzore okolitych obci
tiez kone¢ne pustilo do pro-
jektov jednoduchych pozem-
kovych uprav. Tym sa otvoril
priestor pre realne naplnenie
vizii rozvoja vystavby v mes-
te, ktoré su obsiahnuté
v izemnom plane. To v hori-
zonte niekol’kych rokov otva-
ra mestu ovel'a §irsi priestor
nie len pre buducu vystavbu
rodinnych domov, ale aj pre
novu bytova vystavbu, kto-
rd sa uz nebude musiet’ kon-
centrovat’ takmer vyhradne
v lokalite Brehov, respektive
v naSom pripade Zahradiek.
Zat'azenie tohto tizemia je uz
teraz enormné a dalSie za-
hustovanie vystavby v loka-
lite vidim ako nestastné rie-
Senie pre vSetkych, ktori tam
planuja byvat a parkovat.

2. Momentalne prebiehaju
pozemkové Upravy v lokali-
te Vojenské 1, kde sa prave
rodi navrh budlcej cestnej
siete a teda aj poloha a tvar
budticich projekénych blo-
kov. Uvodna etapa prac uz
prebieha aj v lokalitich Vo-
jenské 2 a Brehy. Pri ndvr-
hu nového usporiadania sce-
lenych pozemkov vlastnikov
je projektant povinny respek-
tovat’ platny Uzemny pléan,
ktory okrem iného definuje
aj funkéné vyuzitie jednotli-
vych zon v lokalitach. Teda
regulativy, kde budl stat’ ro-
dinné domy, kde bude ob-
Cianska vybavenost, nové
bytové domy ¢i priemysel.
Ulohou tizemného planu je
udrzat’ v novobudovanych
lokalitach logické usporia-
danie funkcii, ktoré sa nemu-
si a Casto ani nemoze zhodo-

Ing. Jaroslav Gensor

vat' s predstavami vlastnika
konkrétneho pozemku. Tlak
investorov na zmeny Uzem-
ného planu je vo vsetkych
mestach velky a prirodzene
vyplyva z ciel’a, ktorym je lo-
gicky generovanie zisku. Ak
tento tlak neustojime, hrozi
nam, ze z uzemného planu
sa stane dokument pochyb-
nej hodnoty, ktory si pri kaz-
dej vyznamnejSej investicii
investor prisposobi svojim
predstavam. Pri finan¢nej na-
ro¢nosti tvorby takychto do-
datkov sa nam l'ahko stane,
ze niekol'kotisicova investi-
ciu si buda moct’ dovolit’ len
silnej$i investori, zatial ¢o
tym mensim ostane len zmie-
renie sa s platnym stavom.
Preto si myslim, Zze Gzemny
plan ma platit’ pre vsetkych
bez rozdielu.

3. Ako poslanec v nasom
meste pracujem prvy a prav-
depodobne posledny raz.
Ten. kto to neskusil, asi t'az-
ko uveri, kol'’ko tusilia a ¢asu
je potrebného na aké-také na-
Studovanie materialov, o kto-
rych musime v komisiach, ale
hlavne v zastupitel'stve roz-
hodnut’. Tiez ma trochu za-
skocil tlak investorov na nase
rozhodnutia. Rozumna miera
argumentacie nikomu z nas,
samozrejme, nevadi a urcite
prispieva k vzdjomnému vy-
svetleniu postojov. Stale by
vSak mala mat’ svoju odbor-
nu, ale najmé l'udskd troven.
Ak ju obcas straca, snazim
sa vzit’ do situacie investora,
ktory si, ako kazdy, pestuje
svoju ,,bublinu®, v ktorej vidi
ako spravne iba tie svoje ar-
gumenty a za postojom opo-
nenta ocakava zakulisné tahy
¢i intrigy voc¢i jeho zameru.
Chapem, Ze to nema lahké,
ale to nemame ani my poslan-
ci, a ani vedenie mesta. A na
zaver tip na vikend. Urobte si
mala nedel'nt prechadzku do
lokality Zahradky a spravte si
na vysku budicej vystavby
nazor vy sami.

Ing. Jaroslav GenSor
poslanec MsZ

v Namestove v ¢ase pandémie koronavirusu.

TakzZe, ako zasiahli opat-
renia proti Covid 19 prak-
ticky od marca doteraz
vase podnikanie, pan Ste-
faniciak?

Prvé vilna nas dost’ zasiah-
la, lebo sme kupili restau-
raciu a zakratko sme ju
museli pre opatrenia proti
koronavirusu zavriet. Ne-
vedeli sme, na aké obdo-
bie, aka bude realna pomoc
od $tatu, nevedeli sme, ako
sa zachovat. V tom Ccase
sme zamestnavali 10 Tudi,
za ktorych bolo treba pla-
tit' odvody, dost’ nas to eko-
nomicky zranilo. A ked’ze
zasobujeme  gastronomic-
ké prevadzky kavou, Cajom
a pod., zastavilo nam to na
komplet druhti cast’ nasho
podnikania. Museli sme za-
tvorit’ aj maloobchodnt pre-
dajiu  papiernictva, takze
prakticky z celkového 100
% portfolia sme museli 95%
zavriet’ a zostalo v ¢innosti
vel'mi malinko — zasobovali
sme potravinovym tovarom
pumpy a pod. Zasiahlo nas
to teda riadne, kedZe sme
mali velké investicie do
zriadenia reStauracie, ktora
do februara fungovala dob-
re, no potom prislo korona
a vSetko sa zastavilo.

Stat proklamoval pomoc
gastrosektoru. S ¢im poci-
tate? A bude to stacit’?

Ta pomoc je straSne poma-
14, byrokraticky dlha a nie
je ani trefna, ani citel'na.
V pripade restauracie sa ne-
mame s ¢im porovnavat, ¢o
sa tyka néakladov, lebo sme
nemali minulé obdobie. Po-
moc od Statu st v podstate
drobné. Nenazval by som
to pomocou. Ak by sme ne-
mali d’alSie obchody, ktoré
nam v tom case, nastlastie,
pomohli — madm na mysli
vel'’koobchod napojov, nie¢o
sme tiez dodavali do zahra-
ni¢ia — ani by sme neprezi-
li. So Statnou pomocou ur-
Cite nie, lebo ta je miziva.
Zo 100 % obratu nam vy-
padlo spominanych 95 %,
no potom, niekedy v madji,
sa to zacalo vd’aka zahranic-
nym partnerom zlepSovat.
Boli k dispozicii aj moznos-
ti, napr. reStauracny predaj
cez okienko. Ale v aprili na

Orave otvarat’ terasu, roz-
voz, predaj cez okienko(?)...
Hoci to hodnotim negativ-
ne, predsa len — nasledne
sme isli do pekného pocasia,
¢o bolo pozitivne. Teraz,
v druhej vine urcite Orave
nepomohlo napriklad ani to,
ze sa vSade hovorilo o "Cer-
venej Orave". Ludia boli
straSeni, vnimali to tak, ako
keby sme boli vSetci totalne
zamoreni... Pokym sme na
jar i8li do pekného pocasia,
teraz ideme do Skaredého.
Pomoc od S$tatu by som
teda nenazval pomocou. Ak
by som to mal vycislit, tak
poviem priklad: ja by som
mal dat’ Statu napriek tejto
situacii 10 tisic eur, a Stat
mi da tisic eur... Pomoc

bola smerovana na zamest-
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covnom nasadeni.

nancov. Ale ak neprezije
zamestnavatel’, z ¢oho ma
platit zamestnancov? Po-
moc sa tykala uhrady 80 %
hrubej mzdy, ale ma to ha-
¢ik. Podnikatel ma povin-
nost’ nechat’ si zamestnan-
ca v trvalom pracovnom
pomere eSte dva mesiace.
A v pripade 10 zamestnan-
cov treba na odvodoch §ta-
tu zaplatit’ tri a pol tisica...

Zasiahlo vas to teda
v najhorSom obdobi. Vy-
dali ste sa z pefiazi kiipou
reStauracie a prisla koro-
na...

Ak by sme ju v tom case
nekupovali, myslim si, ze
prezijeme pan-
démiu v uplne

gusta a na zaciatku septem-
bra nas zas potiahlo papier-
nictvo vzhladom na novy
Skolsky rok.

V tychto ditoch sa opét roz-
bichame. V podstate zijeme
na maloobchode a papier-
nictve. ReStauracia je zatvo-

TMriomAT

pohode.
Teraz sa
opiat’  hovo-

ri o pomoci
Statu cestov-
nému ruchu, takZie snad’
teraz bude pomoc citel-
nejsia.

Vsetko to ma vSak opit’
urcité haciky: Pomoc bude
realizovana az v decembri,
hoci ,,ponuka® prisla v po-
lovici oktobra. Doba pomo-
ci je teda d’aleko a — bohvie,
komu sa ujde. Na&s§ prob-
1ém je aj taky, ze v hlav-
nej ¢innosti (SK NACE)
mame velkoobchod, do
nasho portfolia vsak spada
aj resStauracia. Ako a ¢i si
modzeme poziadat’ o spomi-
nant pomoc pre oblast’ ces-
tovného ruchu na restau-
raciu, nevedno. Teraz,
pocas druhej viny sme mali
,»,smiesny tyzden* — obchod
sme mohli mat’ otvoreny,
ale zakaznik si v nom ne-
smel ni¢ kupit’... Takze to-
muto haciku som rovnako
vobec nerozumel. Finta $ta-
tu, aby nemusel ni¢ platit’?
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Taliansky kuchar Savino, zamestnanec firmy Triomat, v pra-
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Ako vidite podnikanie
v tejto situacii d’alej?

Pomohlo nam leto. Na
Oravskej prichrade mame
reStauraciu. Aj podla podni-
katelov, ktori tam podnika-
ju roky, to bola najsilnejsia
letna sezdna, lebo Slovaci
travili dovolenku doma. Po-
lovica jula a cely august to
bolo vyborné, hodnotime to
pozitivne. Od polovice au-

PARTNER PRE SKOLU, KANCELARIU A GASTRO

rena a Cakame, ¢o bude d’a-
lej. Je teda dobre, ze mame
viac n6éh, na ktorych mdze-
me stat’.

TakZe — do akej miery
stojite na tych podnikatel’-
skych nohach? Ste v sto-
ji, podrepe ¢i v 'ahu?

Sme v podrepe... V prvej
vine to bolo urcite horSie,
nevedeli sme, ¢o a ako a boli
sme uplne finan¢ne vycerpa-
ni. Spoliehali sme sa na tie,
uz spominané trzby, ktoré
neprisli, v obrate i8lo o cca
100 tisic eur.

Napriek tomu — hovori
sa, Ze vSetko zlo je na nieco
dobré. Co dobré dala pan-
démia vam, ¢o vam odhali-
la, ¢omu naucila?

Myslel som si, Ze v takej-
to vaznej dobe budi l'udia
viac sudrzni a viac si budu
vazit' pracu. Nebolo to tak.
Nie u vSetkych, ale vnimal
som to tak, akoby sa ludia
eSte viac odcudzili... Koro-
na nas tiez naucila skrom-
nosti. Bolo treba zatiahnut’
ru¢nt brzdu, a vSade, kde sa
da... Ak sme si niektoré veci
mohli v minulosti viac do-
priat, uzivat’, a bolo to bez-
né, teraz sme sa to snazi-
li obmedzit’ a uskromnit’ sa.
Vykonavali sme viac C¢in-
nosti, vela sme pracovali.
Varil som v reStauracii, za-
soboval..., ¢ize minimalizo-
vali sme naklady. Co sa ne-
pohlo a nezmenilo? Personal
je strasne drahy! Obmenou
zamestnancov sme sa dosta-
li po prvej vine na stav osem
zamestnancov, v  druhej
vlne som gastronomiu ako-
by zamrazil, zamestnanci su
po dohode na trade prace,
mame minimalne néklady,
situdcia ma naucila nespolie-
hat’ sa na §tat. Napriek mno-
hym negativam, pandémia
nam dopriala viac ¢asu pre-
zit' v rodine, ¢o je pre dusev-
nt pohodu a vnutornt posilu
vel'mi dobré. Ak by som na-
priek prevahe negativ predsa
len spomenul este nie¢o po-
zitivne: Zostava nam dufat’,
ze z Cervenych okresov budu
trvale zelené a v regionoch,
kde sa pandemicka situacia
takto zlepsi, Stat bude ope-
rativne uvolnovat’ opatrenia
tak, aby sa v nich zivot zacal
postupne priblizovat’ k nor-
malu. Aby sme vSetci mohli
navzajom jeden druhému
svojou c¢innostou posluzit’
a zit. Anna Lajmonovad
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POMAHAJU DETOM

Prezite zlo transformuju na dobro

Zivotom overenu pravdu, ze najlepsia $kola je zi-
vot, teda to, ¢o si prezil na vlastnej kozi, potvrdzu-
ju tretiaCky zo Strednej odbornej skoly podnikania
a sluzieb v Namestove. Trinast’ diev€at tu zalozilo fir-
mu GOLDENTIME ktorou sa rozhodli pomahat’ — pro-
ti Sikane deti. Preco proti Sikane, uz asi tusite, a pre-

¢o firmou?

Tatiana Pientakova: ,Ke-
d’ze kazda z nas ma blizko
k detom, chceli sme nieco
prave s nimi. A kedZe nie-
ktoré z nas si prezili Sika-
nu na vlastnej kozi, alebo
na kozi niekoho blizkeho,
rozhodli sme sa s tym nie-
¢o robit’. Pretoze vieme, ¢o
sposobuje taka Sikana pre
mladého cloveka. Sledova-
li sme tiez rdzne prieskumy
o $ikane s alarmujicimi vy-
sledkami a to nas este viac
nakoplo a utvrdilo v nasom
rozhodnuti. A preco to robi-
me formou firmy? Maturitné
odbory na nasej Skole majt
v 3. ro¢niku povinny pred-
met aplikovand ekondmia.
Je to predmet na ziskanie po-
trebnych informacii a praxe
pri vytvarani firmy. Buduci
maturanti si tvoria vlastné
simulované firmy, pdsobia-
ce pocas celého skolského
roka, ktoré sa zapisuju do si-
mulovaného registra firiem —
programu, vytvoreného ne-
ziskovou organizaciou JA
Slovensko. Na konci roka,
na veltrhu podnikatel'ského
talentu, sa vsetky simulova-
né firmy stretn a prezentuju
svoju firmu z hladiska mar-
ketingu, financii, vyroby,
ludskych zdrojov... Z veltr-
hu vzidu vyhercovia v jed-
notlivych kategoriach.*

Aka bola teda cesta fir-

Nechce

Prva Cast’ tejto otazky je dob-
re znama mnohym rodi¢om,
ktorych deti nenosia zo Skoly
prave také znamky, aké by si
oni sami predstavovali. A te-
raz — v dobe diStan¢ného vzde-
lavania a v Case, kedy rodicia
chtiac-nechtiac musia vzdela-
vaniu svojho dietata venovat
o nieCo viac pozornosti, ako
ked chodi bezne do Skoly — si
mozno niekedy aj celkom bez-
nadejne daji aj druhu Cast’ tejto
otazky: alebo nemoze? Ved’ sa
spolu ué¢ime denne, nickedy aj
dIhé hodiny, ddvame do ucenia
vsetky sily a nase schopnosti,
snazime sa aj my, aj nase die-
ta, nickedy aj so slzami a hroz-
bami. Preco vysledky niekedy
nezodpovedajl predstavam ro-
dicov? Pre¢o mu to ide tak t'az-
ko, aj ked’ ma vytvorené vset-
ky podmienky?

Prvou castou tejto otazky sa
zaoberat’ nebudeme — to, ak sa
niekomu nechce, je k uceniu
lahostajny a nezalezi mu na
jeho vysledkoch, je celkom ina
téma, ako je nas aktualny umy-
sel a bol by potrebny celkom
iny Clanok — so zameranim
najmi na moznosti motivacie
diet'at’a, jeho denny rezim, vy-
chovné metddy, zaujmy a za-
luby a mozno aj na vztahy v
rodine.

Nas bude zaujimat’ dnes pra-

my Goldentime za Sikanou?
,Prostrednictvom worksho-
pov sme oslovili ziakov na
16-tich zakladnych a stred-
nych $kolach na Orave. Mali
sme vyborné ohlasy aj mimo
regionu pri osobnom kontak-
te s l'ud'mi, len nase naklady
nam nedovolili cestovat’ nie-
kde d’aleko. A — prisla koro-
na, ktora nase aktivity trochu

NajcastejSie s to slabsie
socialne pomery, vysmieva-
nie, zle postavenie v triede
a v ramci kybersikany je to
zneuzivanie a intimne fotky.

Ked firme Goldentime
pride elektronicka Zziadost’
ohladne nejakého druhu §i-
kany, trojica tretiacok sa sna-
zi vytvorit’ s pisatelom kon-
takt a poziadaji ho, aby im
podrobnejsie popisal prob-
1ém. Nasledne oslovia tele-
fonicky psychologic¢ku $ko-
ly, kde sa Sikana deje, popisu
jej poznatky Sikanované-
ho a potom uz prenechavaju
pracu na rieSeni tohto prob-

stopla®, popisuje ¢lenka fir-
my, tretiacka Tatiana Pienta-
kova.

Studentky-firma  vytvori-
li webstranku pomoci proti
Sikane www.trebasaozvat.
webnode.sk, ktori propa-
govali na oravskych skolach
a socialnej sieti. Zatial' do-
stali Styri podnety na Sika-
nu a kyberSikanu na Skolach.

sa mu, alebo nemoze?

ve ta druhd moznost’ — preco
nemoze? Preco sa jeden ziak
v triede dokaze naucit’ vzdy na
jednotku a ide mu to s 'ahkos-
tou, nemusi ani vynakladat
privela energie a Usilia, uce-
nie mu ide ,,samé“? A iny je
zasa Stvorkar, aj to ,,s odrety-
mi uSami®, napriek tomu, zZe
nad u€enim presedi s rodi¢mi
aj celé hodiny, Ze sa ucia na-
hlas, aj doma preskusajt, pisu
s nim ulohy..., ale vysledok
nezodpoveda celkovej snahe
z oboch stran.

Ked ideme varit polievku,
vyberdme si taky velky hr-
niec, kol’ko polievky chceme
navarit, pripadne o nieco vac-
§i, aby sa ndm varilo pohodl-
ne, aby polievka nevykypela
aj ked’ budeme varit’ napriklad
na prudsom ohni. Jednodu-
cho — potrebujeme primerane
velky hrniec. V malom hrn-
ci vela polievky nenavarime.
Ak chceme 10 litrov polievky,
musime mat’ najmenej 10-lit-
rovy hrniec. V pitlitrovom to
nepojde.

Zékladna Skola ma Standard-
ne nastaveny (a Statom urceny)
rozsah a obsah vzdelavania
tak, aby obrazne ,,navarila naj-
menej 10 litrov polievky“. To
zvladnu teda len ti Ziaci, kto-
ri maju mentélnu kapacitu (hr-
niec) aspon 10 litrov a viac. Ti,

Interaktivny workchop bol aj v ZS v Sihelnom.
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1ému danej $kole. So ziakom
su vsak v kontakte stale aj
Studentky.

Ked budete citat' spétna
vdzbu na ich aktivitu, ktor
stredoskolacky dostali, ur-
Cite budete aj vy suhlasit,
ze tento druh pomoci hoci
jednému ziakovi proti Sika-
ne je uspech, lebo psychic-
ké utrpenie dietata je nie-

¢o maju 10-litrovy, budl va-
rit’ ,,tak akurat“, na doraz, cel-
kom po okraj, mozno uz nebu-
da moct’ vel'mi ,,dochucovat™,
lebo sa tam jednoducho viac
nevmesti. Mozno budeme mu-
siet’ varit’ pomalSie, na men-
Som ohni a mozno obcas aj
,vykypi®, odpari sa a budeme
musiet’ znovu trochu dolievat’,
znovu prichucovat’. Alebo bu-
deme jednoducho musiet’ vy-
pustit’ niektoré ingrediencie
(dame o trochu menej mrkvy,
o trochu menej petrzlenu,
mozno trochu mensiu sliepku,
ale stale eSte uvarime jedlu sle-
paciu polievku). Ti $tastnejsi,
ktori dostali hrniec napriklad
13- litrovy, budd mdoct’ varit’
pohodlne, s rezervou, moz-
no aj na ,,vi¢Som a prudSom
ohni‘ a teda navaria rychlejsie.
Pokojne aj dolozia ingredien-
cie navyse (samozrejme s pod-
mienkou, Ze budu chciet’, ze sa
neuspokoja len s desiatimi lit-
rami!).

Povinnostou a aj velkou
snahou pedagogov je nava-
rit’ takuto ,,8kolskt polievku*
tak, aby nekypela, aby bola ¢o
najchutnejsia alebo aby sa as-
pon ,dala jest*. Zaroven sa,
samozrejme, snazia navarit
polievky ¢o najviac — tolko,
kol’ko sa da — a v takom ,,hrn-
ci“, aky ma dieta k dispozicii.

¢o, ¢o vel'mi ublizuje a moze
ho poznadit’ na cely zivot.
A je dobre, ze buduce matu-
rantky si to pri tvorbe firmy
uvedomili a stale uvedomu-
ja. A pomahaji. Samy mali
osobnu, zivotnu skusenost’
a tak prezité¢ zlo ,transfor-
muji“ na dobro... V§imli si
to aj porotcovia spominané-
ho veltrhu podnikatel'ského
talentu, kde im udelili dve
ocenenia v ramci Slovenska.
Ziskali 2. miesto za produkt
a napad a tiez 3. miesto za
vyro¢nu spravu firmy Gol-
dentime. Dvadsat’ porotcov
im d’akovalo a nadalej im
drzi palce, dakovcky pricha-
dzali na pode Skoly, priebez-
ne zo $kol, ktoré worksho-
pom oslovili. Caka ich
stretnutie s ministrom $kol-
stva B. Grolingom, Zzupan-
kou E. Jurinovou, ktorych
pomoc stredoskolacok pro-
ti Sikane ziakov na Skolach
zaujala.  ,,Spolupracujeme
tiez so Strediskom pre l'ud-
ské prava v Bratislave, ktoré
robi kazdoro¢né prieskumy
v oblasti Sikany, a ked’ som
tam bola na Skoleni, aby
som mohla robit" worksho-
py a prednésat, ucitelia nam
d’akovali a divili sa, ze takeé-
to mladé dievcéata idi menit’
pohlady T'udi na svet* ko-
mentuje reakcie na aktivitu
Goldentime Tatiana.

Nasu redakciu s bojovnic-
kami proti Sikane skontakto-
val primator Namestova Mi-
lan Hubik, ktory ich minuly
tyzden prijal na Grade a tak
sme mohli s nimi nepriamo
skontaktovat’ aj vas...  (la)

Tatiana Pientakova pocas jedného z workshopov.

SPATNA VAZBA

Niekol’ko reakcii na
workshopy od Ziakov a uci-
tel’ky z oravskych $kol. Ur-
Cite chytia za srdce...

, Drzte sa a chodte dalej,
lebo ja vam verim, ze pomo-
zete mnohym detom. Raz sa
aj ja obratim na vas a na to
dobro, ktoré mdte vo vasom
vautri! (ZS Bobrov)

,,Pacil sa mi projekt a aj tie
pripady sikany. Myslim si, Ze
Sikana by mala zmiznaft'. Si-
kana je hrozna, sam som si
tym presiel.

(SS Lesnicka — Tvrdosin)

,»Ste uzasné. Je neuveri-
tel’'né, Ze uz v mladom veku
sa snaZite pomahat’ det'om,
ktorym je ubliZované. Ten-
to projekt je velmi zauji-
mavy a ked’ by som mala
nejaky problém, urcite by
som sa zdoverila. Pomohli
ste mi mat’ vicsie sebave-
domie a viac si verit’. Da-
kujem.“ (ZS Zubrohlava)

,,Boli ste k nam milé. Bola
sranda a zasmiali sme sa.
Naucila som sa nieco nove.
Budem vediet' do budiicnos-
ti, na koho sa mam obratit.

Chcela by som byt ako vy.*
(ZS Novot)

,»,Bolo to super. Som rada,
7e ste si vybrali tému SIKA-
NA. Aspon viem, ako sa citi
Sikanovany. Dakujem vam
aj za to, ze ste mi povedali,
ako sa mam spravat’...Viem,
ze by som nechcela byt §i-
kanovana a ze ja nebudem
Sikanovat’ NIKDY.*

(Z8 Sihelné )

»Pacilo sa mi v§etko, fakt
som rada, Ze ste prisli. Da-
kujem, Ze ste ma naucili
nieco nové a dali mi nadej,
Ze sa nemam tak rychlo
vzdavat’. TieZ som bola $i-
kanovana a uZ sa to znovu
vracia. Asi milionkrat som
si chcela siahnut’ na Zi-
vot.“ ( ZS Slne¢na Names-
tovo)

,,Dievcata boli milé, na-
vodili priatelsku atmosfé-
ru. O téme hovorili zaujima-
vo, jazykom blizkym detom,
odborne pripravené velmi
dobre. Zapajali deti rozny-
mi aktivitami, vyuzivali IKT
techniku a nazorné pomac-
ky. “ (Z8 Oravskd Polhora —
ucitel’ka)

V ABC-poradni v Namestove.

Toho si je obvykle kazdy peda-
gog vedomy — ved’ kazdé die-
ta je iné, v laviciach nesedia
klony. Kazdé potrebuje sta-
novit’ ind, primerand latku
narocnosti.

Nie vzdy sa vsak tato kapa-
cita da dobre odhadnut’ a dieta
sa skuto¢ne Casto moze rodi-
com aj ucitel'om javit’ ako ,,le-
nivé™, neochotné ucit’ sa.

Urcenie, aky velky je ,.hr-
niec” dietata, aki ma men-
talnu kapacitu, patri do ruk
psycholéga. Vie to zistit’ inte-
ligenénymi testami.

Nastavit’ potom (podl'a kapa-
city hrnca) spravny recept, po-
stup, metody ako budeme va-
rit, pomocky, ktoré budeme
k vareniu potrebovat’ tak, aby
sme dosiahli maximum, poma-
ha ucitePom aj rodi¢om Spe-
cialny pedagég. Tito odborni-
ci vedia zistit', ¢i pri ,,vareni

nedoslo k nejakej chybe, ¢i ne-
varime podl'a nespravneho re-
ceptu, ¢i hrniec niekde nema
nejaké nedostatky... No a, sa-
mozrejme, nasledne — ak je to
mozné — aj nastavit’ ,,opravy*
— cvienia, stimulacie, ktoré
pomdzu zistené problémy od-
stranit’, obist’ prekazky... ale-
bo aj nastavit’ spravnu velkost’
ohna pod hrncom, do najvicsej
moznej miery poskytnit’ pod-
poru na primerany rozvoj die-
tata. Toto je najcastejSou tlo-
hou Specialnych pedagégov
a psychologov. Samozrejme,
bez pomoci, podpory a naj-
mi pravidelnej a tvrdej pra-
ce rodica a dietata to vSak
nepdjde.

Ak mate aj v tejto diStancnej
covidovej dobe tazkosti s die-
tatom v uceni, nevahajte kon-
taktovat’ psychologov a Spe-
cialnych pedagégov v nasej

Foto: ABC

ABC-poradni v Namestove
(OC Klinec, 6. poschodie, ¢.
dv. 612). Sme zaradeni v sieti
8kol a Skolskych zariadeni Mi-
nisterstva Skolstva, radi vam
pomozeme, sme tu pre vas na
pomoc a podporu. Na navstevu
u nas s dietatom sa vztahuje
vynimka zo zakazu vychadza-
nia, naSe sluzby su bezplatné
a po dohode vieme viaceré te-
rapie a vedenia poskytnut’ aj
on-line formou.

TeSime sa na vas. Telefo-
nicky sa dohodnite na 0948
878 873 alebo mailom na ria-
ditelstvo@euporadna.sk, pri-
padne si vyziadajte skypovy
hovor priamo cez naSu www.
euporadna.sk. Na tejto stranke
najdete kontakty aj na nase po-
bocky v Trstenej a v Tvrdosi-
ne.  Zatim ABC-SCSPP

Ndmestovo

PaedDr. Tatiana Gandelova
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. 2ZSSLNECNA |
V skole stale zivo

V novembri sme sa prehup-
li do treticho mesiaca skol-
ského roka 2020/2021, ktory
zacal v Case pandémie. Na-
priek vSetkym zmendm, no-
vym pravidlam, skolskym se-
maforom nas nesmierne tesi,
ze vsetko zvladame a stale
sme zelenou skolou v Cerve-
nej zone.

Nasi ziaci a zamestnanci sa
spravaju zodpovedne, preto
sme nemali zatial’ Skolu za-
tvorent pre ochorenie Co-
vid-19. Do 26. oktdbra sme
vSetci chodili do Skoly bez
obmedzeni, mohli sme spo-
lu byt v triedach, na ihris-
kach, proste v Skole. Teraz su

v §kole iba ziaci prvého stup-
ila, pre ktorych sa ni¢ nezme-
nilo a veselo si uzivaju tieto
sychravé dni v skole. Ostatni
Ziaci ostali doma a vzdelava-
ju sa diStan¢nou formou.
Distanéné vzdelavanie pre-
bieha online formou vo vset-
kych ro¢nikoch 2. stupna
prostrednictvom edupage
a ZOOM. Ucitelia vyucuju
7o $koly, takze ziaci v pozadi
vzdy vidia svoju ucebnu.
Verime, ze sa vSetko opéat’
vrati do starych zabehanych
kol'aji a eSte v tomto mesia-
ci sa vSetci stretneme v Skole.
Mgr. Rendta Fidrikovad,
ZS$ Sineénd

Jesenna exkurzia

Kazdoro¢ne nasi ziaci navstevuju Rohace. Ani (&
tento Skolsky rok nebol vynimka, napriek vset-
kym opatreniam v ¢ase pandémie. V krasny slnec-
ny piatok ziaci zazili neskuto¢nu krasu nasich hor
a vychutnali si jesennu atmosféru. Exkurziu sme

B »
stihli v hodine dvanastej,
pretoze od pondelka zacali
platit’ nové pravidla v skole
pre Covid-19. A este aj po-
Casie sa vel'mi zhorsilo.

| _ZS5KOMENSKEHO |
A opat mame online vyucovanie...

Korona nam opét zavrela
vsetky nasSe Skoly. Aj ti nasu
na Ulici Komenského. Mno-
hému sme sa vSak naudili, s
mnohymi vecami pocitame,
mnohé veci vnimame inak a
z mnohych veci si nerobime
vrasky.

Precitajte si preto zamysle-
nia sa na otazku: Ako vni-
mate toto 2. obdobie ,,do-
mdceho vzdelavania sa“?
Aby sme mali Co najSirSie
spektrum odpovedi, polo-
zili sme otazku naSim Zia-
kom, rodi¢om, ucitelom a aj
nasmu riaditel'ovi.

ZIACI

Janka, 15 rokov:
1

Online vyucovanie zvla-
dam bez vicsich problémov.
Ucitelia nam zariadili zoom
hodiny, alebo nam posiela-
Jju ulohy cez edupage. Naj-
tazsie je uvedomit’ si, ze sa to
, musi” aje to povinné. A ma
to aj vyhodu. Doma nemusite
sediet' v rusku.

Diana, 13 rokov:

Na tomto domdcom uce-

ni  sa mi paci, ze nemusim
Cakat, kym nejaku ulohu po-
chopia aj ini spoluZiaci. Pra-
cujem vlastnym tempom. Aj
mnozstvo uloh je prijatelné,
len si to nemoZete nechavat

na poslednii chvilu. Nestazu-
jem sa ani na jesenné prazd-
niny a volné dni, lebo vdaka
nim sme este ani raz nemali 5
pracovnych dni za sebou.

RODIC

deti vo veku 11 a 13 rokov:

Velmi ocenujeme pristup
najmd  triednych  ucitelov,
ktori sa snazia otvorene ko-
munikovat, aktivne si pytaji
spdtnu vdzbu tak od rodicov,
ako aj od Ziakov. Mozno tym,
Ze mame obe deti na 2. stup-
ni ZS, ako rodicia nepocitu-
jeme bremeno toho, aby sme
ich mali vyucovat, alebo sa
s nimi ucit. Obaja sa vdaka
tejto situdcii ucia vdcsej sa-
mostatnosti. Kym v Skole im
ucitelia povinnosti priebez-
ne pripominali, teraz su na to
sami. S trochou nasej pomo-
ci sa velmi rychlo dostali do
zauzivaného rezimu. Avsak
aj my rodicia by sme si mali
uvedomit, zZe cas doobeda je
cas ,,Skoly” a urobit vsetko
pre to, aby sa nase deti mohli
v tomto case venovat uceniu
sa. My ako prvi by sme im
mali zorganizovat' den a na-
stavit' jasné pravidla. Rano
vstanes, ranajky, potom
, ucenie sa” a az potom od-
dych. Dobré je aj vytvorenie
,,online rozvrhu*. Mame tak
od nich doobeda aky-taky po-
koj. Ostava im aj viac volné-
ho casu. Detom vSak chybaju
socidlne kontakty, cez mobily
to jednoducho nie je ono.

MONIKA KOZONOVA
(ucitelka slovenc¢iny)

Online vyucovanie, napriek
vSetkému, vaimam ako velki
prilezitost a vyzvu. Uz v marci
som mavala zoom hodiny, ta-
kze teraz v nich len pokracu-
jem. Davno je za mnou zona
strachu. Nemdam obavy, ako
Ltam*™  vyzeram, co , tam‘
zas niekto vyvedie, akui zabav-
nu postavicku namiesto seba
posadim na hodinu... U¢im sa
byt trpezlivejsia, lebo na zoom
hodine toho az tak vel'a nepre-
beriem. Ucim sa asertivne ko-
munikovat, prijat aj komen-
tar typu...no, dnes ste ale zle
naladend, alebo mdte nanic
viasy, alebo viete, vy dospe-
i, pochopit vobec Ziaka???...
Ucim sa ndajst pozitivne v ne-
gativnom. Uc¢im sa vychutnd-
vat' si vynimocné chvile s kaz-
dym ziakom, ktory pride na
hodinu. Nesmierne si vazim,
ked' sa mi Ziaci otvoria, ked
uz pre nich nie som iba ucitel-
ka. Snazim sa ich chvalit. Aj
za uplne malé veci. Ale neza-
budam byt na nich ndrocna.
To oni vedia. Najviac sa vsak
tesim, ked sa s nimi zvitam
v Skole a budem vidiet, ako mi
podrastli, ako dospeli, ako sa
zmenili, aki su zodpovednejsi
a vobec nebojim sa, Ze budu
o nieco menej bystvreﬁi.

LUBOMIR JANAK

(riaditel’ skoly)

Zo dna na den nastala opdt
zmena. Viac-menej sme to ¢a-
kali. Za uplynulé dni mnohi

nasi pedagogovia, hlavne ti
starsi, sami zvladli kvantum
naucnych videi, pretoze ich
potrebovali napriklad k zoom
hodinam. Mnohi boli v tomto
uz zabehnuti, takze velmi jed-
noducho presli na online vyuc-
bu. Vyrazny krok sme urobili
v spolupraci s rodicmi Ziakov.
Pravidelne ich na stranke na-
Sej Skoly informujeme o zme-
nach vyucovania a vietkych
sme oboznamili s podmien-
kami, za akych sa toto ucenie
realizuje. Rodiny nasich Zia-
kov nam opdt umoznili na-
zriet do ich domacnosti. Spo-
lu komunikujeme, vzdajomne si
pomdahame, snazime sa ulah-
Cit' cestu nielen Ziakom, ro-
dicom, ale i sebe navzdajom.
Avsak dolezité je uvedomit’ si
Jednu skutocnost: ak nemdte
dobry vztah so svojimi Ziak-
mi, zZiadne ucenie nefunguje.
A toto zvlast plati o uceni na
dialku. Ak date ziakom pocit,
Ze su pre vas darom a Ze vam
na nich zalezi, ze sa o nich za-
ujimate, oni radi vstanu aj na
skorsiu rannu hodinu a budi
na vasej hodine, ked uz nie na
100% aktivni, tak aspon slus-
ni. Som rad, Ze bez vdcsich
tazkosti napredujeme a tesim
sa, ked’ sa vsetci osobne stret-
neme v Skole.

A na zaver si vSetci vzajom-
ne poprajme hlavne - teraz
to najpodstatnejSie v naSich
Zivotoch - a to: ZDRAVIE!

ZS na Ulici Komenského

Foto: (mk)

ZS Slneénd

Namestovcan bude mat 10 rokov

Padrcbnasti schadziey =

Eo@lNallOeRes

tace a telefony.

Mestské noviny Names-
tov€an vstapili septembrom
2020 do jubilejného 10. roku
svojej existencie. V roku
2011 sa skupina poslancov
okolo Jana Kozona, v snahe
o zlepSenie informovanosti
o ¢innosti samospravy v Na-
mestove, rozhodla zalozit’
mestské noviny a tak obca-
nom mesta po rokoch akoby
vratit mestské periodikum,
ktoré tu vychadzalo v minu-
losti - noviny mali nazov Bie-
la Orava. Z vyberového kona-
nia na zhotovovanie obsahu,
grafickej upravy a sadzby no-
vin pred spominanymi de-
siatimi rokmi vySlo vitazne
vtedajSie vydavatel'stvo man-
zelov Anny a Antona Laj-
monovcov a tato spolupraca
s vydavatelom — mestom
Néamestovo trvd  dodnes.
Noviny na zaklade ich Stata-
tu riadi redakéna rada (RR),
ktorej prvym a niekol'’koroc-
nym predsedom bol prave Jan
Kozon a doteraz je aktivnym
Clenom rady. V sedemclen-
nom kolektive sucasnej RR
patri k funk¢ne najstarSim
tiez Ivan Veljacik, ktory pra-
cuje v tomto organe za MsU
celé obdobie. Redakénd rada

DO TP e mew manmsm o © ®
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V ¢ase pandémie koronavirusu siahli po modernych komuni-
kacnych technologidach aj ¢lenovia redakénej rady Namestov-
¢ana. O obsahu pripravovanych vydani komunikujii cez poci-

Foto: (ek)

bola postupne obmienana
kooptaciou ¢lenov, ktorych
schvaluje mestské zastupi-
tel'stvo. T4 ostatnd obme-
na nastala po volbach v de-
cembri 2018. Podla Statutu
mestskych novin Namestov-
¢an RR tvoria traja poslanci
MsZ, dvaja pracovnici mest-
ského uradu a dvaja zastup-
covia obc¢anov. Po ostatnych
komundlnych  volbach si
rada zvolila za svojho pred-
sedu poslanca Ing. Petra Ko-
ladu, d’alsimi dvomi ¢lenmi
za poslanecky zbor su Mari-
an Grigel’, uz taktiez niekol’ko
rokov pdsobiaci v tomto ria-
diacom orgéne a Ing. Robert
Sladek. Len neddvno zvole-
nym ¢lenom rady za MsU je
prednosta Ing. Dusan Jendra-
Sik. Obcanov v RR zastupuju
Jan Kozon a Eva Kapicakova.
Na strankach novin sa v ich
historii  objavuje pravidelne
nemalo mien uspesnych au-
torov, najméd zo $kol, CcVe,
MsU, poslancov MsZ, MsP,
kultary, CSS, S$portu, spora-
dicky i obcania mesta. Novi-
ny by preto privitali prispevky
trvalejSiecho spolupracovnika,
ktory by pisal o zivote obca-
nov mesta. (la)

Termin vianocného vydania mestskych novin
Namestovéan je

18. DECEMBRA, UZAVIERKA TOHTO VYDANIA 9. DECEMBRA 2020.

Kontakty: Redakeia, tel. 0911 920 010 e-mail: oravec.namestovo@mail---com.sk.
Predseda redakénej rady: tel.0907 447 411, e-mail:peterkolada@yahoo.com
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SKOLY

CIRKEVNA ZAKLADNA SKOLA

»VSetko ma svoj cas, (...) Svoj ¢as ma narodit’ sa,
svoj ¢as ma zomriet), (...) Svoj ¢as ma odmlicat’ sa,

svoj ¢as ma prehovorit’.“

Na sviatok apoStolov sv.
Simona a Judu, 28. oktobra
2020, si Pan zivota a smrti
povolal k sebe nasho spis-
ského diecézneho biskupa
Mons. Stefana Se¢ku.

V obdobi, ked’ si viac spo-
miname na naSich zomre-
lych, sme sa s nim naposle-
dy rozlugili. Cas ,,Dusi¢iek*
nas pobada zastavit’ sa, za-
mysliet’ sa a spominat’, pre-
dovsetkym na to pekné, ¢o
nas spajalo.

S otcom biskupom Stefa-
nom Seckom sme sa vida-
vali pocas jeho navstev na
pdde nasej cirkevnej Skoly.
Na tomto mieste pripajam
slovi a spomienku pani
riaditeP’ky cirkevnej Sko-
ly Marty Kurtulikovej na
otca biskupa: ,,Pred niekol-
kymi rokmi bol u nas v Sko-
le na navsteve. Pamitam si

(Kniha Kazatel)

ako chcel, aby sme sa vsetci
zhromazdili na chodbe §ko-
ly, cheel sa stretnit’ so vset-
kymi det'mi.

Zaujimava bola otazka, kto-
ra polozil Ziakom: Co méame
spolo¢né ja biskup a vy $ko-
la? Samozrejme, ze zazneli
rozne odpovede, ale neuhad-
li sme. Odpoved’ otca bisku-
pa bola tato: Na sviatok sv.
Gorazda som bol vysviteny
za biskupa, toto nas spaja.

Pri tejto prilezitosti sme od
neho dostali dar¢ek — obraz
svatych vierozvestcov Cyri-
la a Metoda. Dakujeme mu
za jeho starostlivost’ o nas®,
spomina pani riaditel’ka.

S otcom biskupom sme
sa stretavali v nasej farnos-
ti pri vysluhovani sviatos-
ti birmovania pre naSich
mladych, kedy ich a vSet-
kych pritomnych povzbu-

Nina Lipnicanovd %
@ ¥
Alca Wica Podhajsks

nladavany pojem napi3te sem

dzoval k pravdivému kres-
tanskému zivotu.

NeméZem nespomenut’
hlavne to, ze sa dlhodobo
a neunavne venoval nam,
katechétom — ,,predizenym
rukam biskupa*“ pri ka-
techizovani v jednotlivych
farnostiach diecézy. V roc-
nych intervaloch, vzdy na
zaCiatku nového Skolského
roka, sme my — katechéti die-
cézy prosili o Bozie pozeh-
nanie a pomoc pri slavnost-
nom Veni Sancte, (tento rok
sa ho uz on sam pre zdravot-
né problémy nezicastnil).
Na tychto stretnutiach nas
vzdy povzbudzoval a vyslo-
voval slova vd’aky za sluzbu
a tiez ubezpecoval o spreva-
dzani prostrednictvom svo-
jich modlitieb.

Spominanie na otca bisku-
pa uzavrieme jeho slovami,
adresovanymi vsetkym ve-
riacim diecézy v postnom
Case tohto roka (v Case pan-
démie): ,,Drahi bratia a ses-

Skola pre vsetkych

V sucasnosti sa stale castejSie sklofiuje pojem in-
kluzia. Ide o vytvorenie takého prostredia v Skole,
ktoré umozni vzdelavanie vSetkym detom bez roz-
dielu, pretoze vSetky deti maju pravo na kvalitné
vzdelanie. Inklizia je zalozena na akceptovani roz-
norodosti, pokial ide o pohlavie, narodnost’, rasu,
vyznanie, jazykovy poévod, socialne prostredie, uro-
ven vykonu ¢i postihnutie. Ide teda o spoloéné vzde-
lavanie vsetkych deti, pricom sa reSpektuje rozma-
nitost’ ziakov a ich individualne rozdiely si vnimané
ako prilezitost’ pre obohatenie vSetkych. Inkluzivne
vzdelavanie pomaha burat’ socialne bariéry.

Nielen ziak so zdravotnym
znevyhodnenim, ale kazdy
ziak ¢i ziaCka sa v priebehu
vzdelavania moéze dostat’ do
situacie, kedy potrebuje, hoci
mozno docasne, podporu vo
vzdelavani. Délezité je, aby
sa kazdy ziak bez vynimky
citil v Skole dobre a mal svoje
miesto v triednom kolektive.

Vd'aka vytvoreniu inkluziv-
neho timu nasa skola podpo-
ruje inkluzivne vzdelavanie.

Na skole dlhodobo posobi
Skolska Specialna pedagogic-
ka. Aktualne v $kole pracuju
pomocné pracovnicky, kto-
ré st napomocné ziakom pri
vychovno-vzdeldvacom pro-
cese.

Clenom inkluzivneho timu
v Cirkevnej zakladnej sko-
le sv. Gorazda je aj socidlny
pedagog, ktory je odbornym
zamestnancom Skoly. Social-
ny pedagog na skole pracu-

je s triednymi kolektivmi, so
skupinami ziakov ¢i indivi-
dualne s jednotlivymi ziakmi.
Jeho aktivity smeruju k rodi-
¢om ziakov a k pedagdgom,
ktorym poskytuje socidlno-
-pedagogic-
ké poraden-
stvo.
Socidlny
pedagég po-
sobi na $ko-
le aj v oblas-
ti prevencie
Sikanovania a
socialno-pa-
tologickych
javov.  Ve-
die triednic-
ké hodiny na
vybrané
témy a rea-
lizuje rozne
kurzy zame-
rané na pod-
poru preven-

try, Jezi§ nas neopustil ani
dnes. On je tym zdrojom
pokoja a nadeje, ktory ma
preziarit' svojim svetlom aj
tie najtemnejSie predpove-
de budtcnosti. Tento pokoj
a nadej v aktudlnej neisto-
te nedokaze garantovat’ nik-
to iny. Uvedomme si, Ze ,,ak
je Boh za nas, kto je proti
nam*“? (Rim 8, 31) JeZi§ je
pritomny stale medzi nami.

Uvedomme si jeho bliz-
kost a silu. Dajme mu
priestor, aby svojim vSe-
mocnym konanim preme-
nil aj tento narocny ¢as na
¢as duchovného rastu a po-
Zehnania.“

Nech nés tieto slova spre-
vadzaju a su pre nas jeho
odkazom do nasich Zivotov
a okolnosti, ktoré prave pre-
Zivame.

Otec biskup Stefan, odpo-
¢ivajte v pokoji!

Mgr. Zuzana RuZvoriovd

/Odpoéivate v

pokoji +

Milion deti sa modli ruzenec

Takto sa vold svetova ak-
cia, ktora je rozsSirena takmer
po vsetkych kontinentoch uz
niekol’ko rokov. Organizato-
rom je Papezska nadacia ACN
— Pomoc trpiacej Cirkvi, ktora
aj tento rok pozvala farnosti,
skoly, aj rodiny zGc¢astnit’ sa na
iniciative ,,Milion deti sa mod-
li ruzenec®. Jej umyslom je
modlit’ sa spolo¢ne za mier
a jednotu na celom svete.
Kazdy rok sa totiz 18. oktobra
0 9:00 hodine mézu (Bo-
zie) deti spolo¢ne zapojit' do
modlitby Posvitného ruzen-
ca. A ked’ze tento rok pripad-

cie  socialno-patologickych
javov, rozvoj zrucnosti i cel-
kovy rozvoj osobnosti ziaka.
Skole sa podarilo vytvorit
pracovné miesto pre socialne-
ho pedagodga v ramci projektu

Aj v Skole mdame pravidla.

la na tento den misijna nedel’a,
ruzenec sme sa mohli modlit
spolo¢ne v nedel'u i pondelok
19. 10. 2020 0 9:00 hod.

Aj my, ugitelia a Ziaci CZS
sv. Gorazda v Namestove
sme sa zapojili a kedze sme
sa nemohli stretnut’ osobne
v priestoroch skoly pre aktu-
alne opatrenia, spojili sme sa
tak, ako nam to umoziiuje su-
¢asna moderna doba. V pon-
delok, o deviatej hodine sa
kazdy ziak spojil so svojimi
spoluziakmi a triednym uci-
telom online a takto zjedno-
teni so vSetkymi sa modli-

ZlepSenie pristupu k vzdela-
vaniu a vzdelavacich vysled-
kov Ziakov so SVVP a z0 SZP
v CZS sv. Gorazda v Names-
tove. Tento projekt sa realizuje
vd’aka podpore z Europskeho

li posvétny ruzenec, kazdy zo
svojej rodiny a svojho domu.
A tak ako neexistuji prekaz-
ky pre tych, ktori sa navzajom
maju radi, tak ani pre nas...
Nakoniec, vSetci mame za o
prosit,, zvlast' v tejto, tak t'az-
ko skusanej dobe. Potrebu-
jeme sa mozno viac ako ino-
kedy zjednotit’ a dat’ Panovi
cez ruky nasej Matky vsetko,
prosby za mier, pokoj a zdra-
vie na celom svete..., ale aj od-
prosenia, chvaly a vd’aky, .... i
za nase mesto.
S. Rudolfa
Veronika BalaZecova

socialneho fondu a Europske-
ho fondu regionalneho rozvo-
javramci Operacného progra-
mu LCudské zdroje.

Mgr. Zuzana Kasan,
Skolska socidalna pedagogicka

Foto: cz§
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Go dostanii, uchovaju si

Zdolavali cely svah

2. rocnik lyziarskeho vycviku, Krusetnica, januar 2020

Nasi Sikovni vtedajsi pred-
Skolaci zvladli lyziarsky vy-
cvik Tavou zadnou, jazdi-
li posledné dni lanovkou a
zdolavali cely svah nielen
raz, ale viackrat za sebou. In-
Struktori boli vyborni, Gstre-
tovi, mili a deti perfektne mo-
tivovali. Deti do sedem rokov
najviac nasavaju a najrychlej-
Sie sa ucia, preto je aj s lyzo-
vanim najlepsie zacinat’ uz v

predskolskom veku. Ako bo-
nus vsetkych Sportov je urcite
aj dobra imunita. Do lyzova-
nia sa zapojili aj pani ucitel’-
ky a bolo veselo. Na konci
lyziarskeho vycviku deti do-
stali diplomy za ucast’ a in-
Struktorom sme zanechali
krasny plagat malovany de-
tickami, ako odmenu za ich
trpezlivost’ a profesionalitu.

2. ro¢nik korculiarskeho vycviku - februar 2020

Tak opdt ako po minu-
Iy rok sa nam podarilo zor-
ganizovat’ korculiarsky vy-
cvik pre deti z Rozpravkova
aj tento rok vo februari 2020.
Je uzasné pozorovat, ako sa
deti rychlo ucia a uz po dvoch
diloch s pomdckami ich po-
maly zac¢inaju pustat’ a verit
si. Velka vdaka patri urcite
aj skvelym trénerom, ktori sa

nasim predskolakom venova-
li s trpezlivostou, spravnou
davkou motivacie a discipli-
ny. Deti dostali v $kolke dip-
lomy a spokojné, $tastné si
este dlho rozpravali zazitky z
krasneho a hlavne zazitkové-
ho tyzdna.

Co detom déme v pred-
Skolskom veku, to si uchova-
ju uz navzdy.

Podpora pozitivaych tizob a vnimania krasy

Montessori pedagogika, podnetné prostredie, kazdé diet’a je jedine¢né

Montessori pedagogika je rozsiahla a sve-
tovo uzndvand metodickd ststava. Zahfiia
v sebe nielen filozofiu rozvoja dietata, ale
hlavne konkrétne praktické postupy s mnoz-
stvom pomdcok, ktoré dieta rozvijaju a ucia
bez toho, aby si to uvedomovalo. Cielom
pedagogiky je podporovat u vasho dietata
prirodzent tazbu ucit’ sa, podporovat’ pria-

vat’.

tel'sky vztah medzi ucitelom a dietatom a

Moj vianocny priheh

Ci sa nam to paci alebo nie,
pliaga menom korona je sta-
le medzi nami. Aj ked’ je tu
uz niekol’ko mesiacov, stale
sme si nezvykli na to, ze nas
pripravila 0 moznost’ streta-
vat’ sa s kamaratmi, kedy sa
nam zachce, ist’" kamkol'vek
bez akychkol'vek obmedza-
ni. Neostava nam ni¢ iné, len
sa s tym zmierit’ a hl'adat’ sta-
le nové alternativy hry a za-
bavy. Pokym sa tato nepriaz-
niva situacia nezlepsi, tiez sa,
ako mnohi z vas, presiivame
do online priestoru. Pre na-
Sich detskych priaznivcov
sme pripravili viacero aktivit,
ktoré pravidelne zverejnuje-
me na webovom sidle a FB
stranke CVC Majak Names-
tovo. Pre tych, ktori maji Si-

kovné rucicky tu bola stt'az
O naj Sarkana, pre mudre hla-
vicky mame pripravené vedo-
mostné kvizy, pre nadejnych
autorov literarnych diel sme
vyhlasili okresnt1 literarnu su-
taz Moj vianocny pribeh, kto-
rauz prebieha v tychto dioch.
Blizsie informacie sa dozviete
na nasom webe a FB stranke.
Kazdy z nas ma svoj vlastny
origindlny viano¢ny pribeh
plny lasky, pokoja, snov, za-
mysleni ¢i tGzieb... uz ho sta-
¢i dat’ len na papier. Tesime sa
na vase autorské diela a na tie
NAJ viano¢né pribehy ¢akaji
zaujimavé ceny, ktoré do su-
taze venovala COOP Jedno-
ta Namestovo. Prajeme vam
vel'a §tastia a chuti do pisa-
nia. CVC Majik

schopnost’ ucitel'a pozitivne dieta motivo-

Deti sa ucia citlivo vnimat’ krasy prirody a jej |
¢aro a velky doraz sa kladie aj na environmen-
talnu vychovu a zdravii domacu stravu, ktoru |
vari naSa pani kucharka. Nasa zdrava skolka po-
nuika vsetko, o diet’a potrebuje pre svoj spravny
rozvoj po vsetkych strankach uz 9. rok

Bc. Evika Kral’ova

0 sarkanoch z Majaku

Prisiel ku nam taky host,
pestry je i dlhy dost.
Velkeé oci, Ziadne usi,
ktoZe to je, nik netust.

Mohlo by sa zdat, ze pod-
chvilou sa chodby a miestnos-
ti Centra vol'ného ¢asu Majak
v Namestove premenili na fa-

rebnl liku plnt veselych det-
skych prac. Kde tu ste mohli
zazriet” $tastni farebni duhu,
jezka oblepeného Siskami, ale-
bo lietajice auto. ZovSadial
sa na nas kukali krasne fareb-
né Sarkany s dosiroka otvore-
nym usmevom. A vlastne, to
len pani vychovavatel’ky otvo-
rili oknd na budove Majaku
a dovnutra priletelo viac ako
68 krasnych a pestrofarebnych
sarkanov. Chodby CVC Ma-
jak ozili a prenadherne sa vy-
farbili. Deti z celého okresu si
dali zalezat' - kreslili, strihali,

nadherné

malovali a lepili
lietajuce Sarkany. Musime sa
podelit’ s radostou, ze vsetky
tieto krasne vytvory k nam
prileteli z 10 $kol a skolok zo
sirokého okolia. Vytvorili na-
ozaj krasne diela jesene. Vset-
ky prace hrali farbami, srSala
z nich kreativita a bolo vidiet’,
7e sa deti naozaj rady zapojili.
No videli ste uz niekde na oblo-
he tancujucu princeznu, chobot-
nicku, lamu, ¢i pismenko A?
Samozrejme, ze sme chce-
li, aby sa vsetky tieto Sarkany
vznasali nad naSim Centrom,
ale ¢o sa da robit’, budeme mu-
siet’ pockat’ a snad’ na jar ich
spolo¢ne vypustime. Nebojte
sa, starostlivo ich odloZime a
hned’ ako na jar vykukne prvé
slniecko a bude viat’ jemny vet-
rik, usporiadame preteky o Sar-
kana, ktory vyleti najvyssie, ale-
bo Sarkana, ktory ma najdlhsi
chvost. Zatial’ sme si museli vy-

MS VETERNA

Pani jeseii v nasej MS

Jesen je rocné obdobie, ktoré
k nam prichadza v rovnakom
Case a vzdy sa na iu nesmierne
teSime. Pre naSich skolkarov
to znamena nielen prichod
chladnejsich dni, ale aj nastup
do materskej skoly po dlhom
prazdninovom oddychu.
Krasne teplé leto vystrieda po-
Casie zaujimavejSic a bohat-
Sie na nadherné farby a rézne
plody.

JESEN miluju aj deti z nasej
materskej Skoly v Namesto-
ve na Brehoch. Tesia sa nielen
z roznych aktivit, ktoré spoloc-
ne realizujeme, ale aj z Casu

Ochrana prirody cez kreshu

Prvé kolo enviromentalnej sutaze
»ENVIRACIK — OCHRANARIK*
sa pre deti z MS — Veternd v Na-
mestove na Brehoch skoncilo vel'mi

uspesne.

V kategorii 3 — 4 ro¢nych deti sa na
1. mieste umiestnila Karolinka To-
mulcova vytvarnou pracou ,,ZAB-

KY*

Druhé miesto v kategorii 5 — 6 ro¢- |
nych deti obsadila Miska Bartova
za vytvarna pracu pod nazvom ,, PSI-
CEK TARA* ana 3. mieste sa umiest-
nila MiSka Dvorstiakova s pracou

. MYSIACIK MICKEY“,

Dievcatka pracovali s radostou,
lebo maju ku zvieratkdm a k ich

straveného v nadhernej pestro-
farebnej prirode.

Pani JESEN zavitala aj do
nasich Satni, tried a vonkajSej
pergoly, kde sme v spolupraci
s rodi¢mi vytvorili veselu je-
sennil vyzdobu plnu réznofa-
rebnych napadov.

Pod’akovanie preto patri vet-
kym Sikovnym deti¢kam a ich
rodiCcom a surodencom, ktori
sa s ochotou do tejto akcie za-
pojili a prispeli tak k vytvore-
niu jesennej atmosféry a skras-
leniu nasej materskej skoly.

Kolektiv uciteliek
MS Veternd

DIPLOM

Karolinka Tomulcova
ziskala 1. miesto v sutazi
za kresbu Zabiek.

Foto: (msv)

ochrane vel'mi blizko. Vedomosti o ochrane zivotného prostre-
dia, o tajomstvach prirody a o starostlivosti o zvieratka ziskavaju
aj v materskej Skole od svojich pani uciteliek.

Casto menime Struktiru krajiny, likvidujeme mokrade, laky

a ostatné cenné biotopy.

,,Zabky st pre prirodu vel'mi uzito¢né, a preto ich musime
ochranovat’!“ — povedala Karolinka a krasne ich nakreslila.
Tesime sa na d’alSie vytvarné sitaze s enviromentalnou tema-

tikou.

Kolektiv uciteliek MS Veternd

stacit’ len s hlasovanim cez Fa-
cebook alebo Instagram. Pros-
trednictvom pacikov ste mohli
zvolit toho ,,naj* Sarkana. Mali
tvorcovia z MS Rabéa si ich od
vas vysluzili az 189 a tak sa
mozu tesit’ na peknii odmenu.
Boli sme prekvapeni, ako ste
si dali zalezat' aj na hlasovani
a celkovo ste si nasich-vasich
Sarkanov prezreli 725-krat.
Sutaz ,,V krajine Sarkanov‘

hodnotila aj odborna poro-
ta a ako rozhodla o umiestneni
Sarkanov v jednotlivych sutaz-
nych kategoriach sa dozviete na
www.cveno.edu.sk.

Na vSetkych vitazov caka-
ji pekné ceny, ktoré do sutaze
venovala COOP Jednota Né&-
mestovo. Dakujeme a vietkym
vitazom blahozelame. Do odle-
tenia priatelia!

A.E, CVC Majik
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Aj Namestovcania zbierali odpad vo svojom okoli

Komisia pre mladez Spisske;j
diecézy pripravila pre mla-
dych v oktobri kampan spoje-
na so spoznavanim encykliky
papeza Frantiska Laudato si’.
Do tejto kampane sa zapojili aj
Oravci, ktori s nadSenim Cisti-
li okolie Oravskej prichrady a
nasho mesta. Nazbierali az 83
velkych vriec odpadu.

Lubo$ Laskoty, riaditel’ Ko-
misie pre mladez upresnil, ze
sa zbieralo vo viacerych de-
dinach na Orave, no hlavne v
Namestove, Bobrove a v oko-
li Oravskej priehrady. Spolu
na Orave vyzbierali 108 vel-

kych vriec odpadu z 258, ¢o
je takmer polovica, a vacSina
bola z Namestova.

Tato vyzva dostala meno
,»RE 246 a vznikla pri prilezi-
tosti 5. vyroc€ia od vydania tej-
to encykliky. Tvorcovia sa roz-
hodli vyzbierat 246 velkych
vriec odpadu, pricom hlavnym
ciel'om bolo vyzdvihnat' dole-
zitost’ ekologie, a tak prispiet’
k zmene zmysl'ania v tejto ob-
lasti. Cislo 246 sa odvijalo od
poctu bodov v spominanej en-
cyklike.

Odmenou vsetkym bude d’a-
kovny list s pozdravom Svité-

Aj tento “ulovok” vyzbierala obetava rodinka popri Orav-

skej priehrade.

Foto: Komisia pre mlade?

mu Otcovi za inspirativnu en-
cykliku a kolaz fotiek vSetkych
zOcastnenych. "Verime, Ze tato
kampan povzbudi d’alsich, aby

Kolaz fotiek, ktoré posiu Svdtému Otcovi do Rima.

neostali I'ahostajni voci zivot-
nému prostrediu a nebali sa ist’
proti pradu konzumnej doby,*
uviedol koordinator kampane

Peter Stark.

Lubos$ Laskoty by chcel po-
d’akovat’, ale aj pozvat' vset-
kych, aby tato skusenost’ ne-

bola bodkou, ale svedectvom,
ze buducnost’ skutocne zavisi
od spravania kazdého jedného
Z nas. Eva Kapicakova

Zdroj: Komisia pre mladez.

Vdaka nadSencom

Partia nadSencov neustale
vylepsuje lesny chodnicek z
Namestova do Oravskej Ja-
senice.

Lesny chodnik sa zacina pri
kruhovom objazde pod cin-
torinom, lemuje rieku Biela
Orava a kon¢i sa pod jasenic-
kym mostom v Oravskej Ja-
senici ned’aleko Zbojnickej
koliby.

Velka vd’aka patri vSetkym,
¢o na Uprave chodnika pra-
cuju.

Zdroj: Namestovo.Info
Foto: Michal Glonek
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Nase futhalove rady na vz"dy 'npustila vzacna futhalova a vodcovska
osobnost SILVESTER HABINAK

Bola kruta zima roku 1953,
ked’” manzelom Silvestrovi
a Irenke pribudlo predvia-
nocné ocakavané prekvape-
nie v podobe malého chlap-
Ceka, ktory dostal meno po
otcovi Silvester. Mald Vier-
ka, jeho sestricka, mala
v tom case iba dva rocky
a prichodu Silvestra sa vel*-
mi teSila. Ako chlapcek ras-
tol, bolo vidiet' v jeho ociach
Sibalstvo a jeho okolie ho
vanimalo ako neposedného,
no vzdy slusného chlapca.
Rodinka sa postupne rozras-
tala a k Vierke a Silkovi pri-
budli Jozko a Elenka. KedZe
byvali nedaleko futbalove-
ho ihriska, Silvo - ako vdc-
Sina deti - travil vela casu
na ihrisku a vo vtedajsej kol-
karni, ktora sa nachadzala
v priestoroch terajsej hlav-
nej tribiiny MSK Ndamesto-
vo. Vzdy ho ldkalo viac lop-
tu chytat ako za nou behat
a tak sa zacala jeho bran-

karska kariéra ziaka a ne-
skor dorastenca.

Svoju  brankarsku  dra-
hu v Namestove prerusu-
je ako dorastenec a v roku
1969 odchadza na studium
do Liptovského Mikulasa.
V roku 1973 pésobi v Duk-
le Presov, kde sa vyrazne
zviditelnil a o dva roky na
to odchadza do VSS Kosice,
ktoré v tom obdobi hrali naj-
vys$Siu Ceskoslovensku sutaz.
V roku 1977 prestupuje do
Kysuckého Nového Mesta,
kde az do roku 1981 pésobi
v prvej Slovenskej narodnej
lige.

V tom case 28-rocny Sil-
vester uz vedel, Ze sa bliZi
cas vratit Namestovu to, ¢o
mu v mladosti dalo, a preto
sa rozhodol posilnit klub v
rodnom meste. Stdava sa vel-
kou oporou Namestova a po
ukonceni aktivnej kariéry
ostava verny klubu. Zasa-
da na trénersku lavicku po

boku Jaroslava Michalika,
ktory bol v tych rokoch jed-
nym z najlepSich trénerov
Oravy.

V klube MSK Ndmesto-
vo trénoval mladsi dorast
a neskor aj muzov. Jeho
najvdacsim trénerskym uspe-
chom bolo postup do III.
ligy. V roku 2004 ukon-
cil svoju trénersku kariéru
5. miestom v IV. lige Sever

a zacal sa naplno venovat

praci funkciondra. Jeho tvr-
da praca bola odmenend
uspechom, ked ako prezi-
dent MSK Ndmestovo bol
v roku 2006 pri postupe mu-
zov do II1. ligy Stred, neskor
v roku 2011 bol pri postupe
do sutaze riadenej SFZ III.
liga skupina Vychod a mla-
deznicke kategorie postupi-
lido I ligy zZiakov a II. ligy
dorastu.

Pocas jeho vedenia Mest-
ského sportového klubu sa
vybudovalo nové futbalové

Silvester
Habinak

1933 - 2020

ihrisko s osvetlenou ume-
lou travou, zateplila sa bu-
dova MSK, zrekonStruo-
vala sa reStaurdcia, Satne
muzov, mladsieho dorastu
a starSich zZiakov. V roku

2015 sa stal poslancom
Mestského zastupitelstva
v Namestove. V roku 2016

prestal vykondvat cinnost

prezidenta klubu, no na-
dalej bol predsedom Mest-

ského Sportového klubu.

Osmeho  oktébra  prisla
necakanda sprava o umrti
Silvestra Habindka a napl-
nila klub obrovskym smuit-
kom...

Ing. Andrej Stasiniak - siicasny prezident MSK Namestovo spomina

Silvestra Habiridka som po-
znal nielen ako trénera, prezi-
denta, predsedu alebo kolegu,
no predovSetkym ako zodpo-
vedného a poctivého cloveka,
ktory upisal cely svoj Zivot ro-
dine, prdci, priatel’'om a futba-
lu. Bol skvelym vodcom, ktory
sa nikdy neuchyloval k veli-
kasstvu a sebeckosti. Futbalom
nehladal svoj prospech, ale ho
bral ako ndastroj napredovania
spoloc¢nosti. Spoznali sme sa
v roku 2003. Po mojom pricho-
de 7 Ameriky ma zacal tréno-

e Na fotografii s tréne-
rom Paviom Strapacom, s
ktorym prezili tie najkraj-
Sie a najuspesnejsie casy
v MSK Namestovo.

vat’ ako hlavny tréner. Spomi-
nam si na jeho tuzbu vyhrdavat’
a na emotivne prejavy, ktoré
patrili k jeho osobnosti a na
jeho Ccasto opakovanu frazu
5»dd sa povedat’*.

S jeho osobou sa mi vyndra-
Jjit nezabudnutel’né spomienky
na moj prvy gol, na nase spo-
locné postupy, vyhry ¢&i pre-
hry. PreZili sme spolu celych
17 rokov, kaZdodenne sme boli
v osobnom kontakte, a pred-
sa nikdy sme sa nepohdda-
li, aj ked’ sme mali na urcité
veci rozdielne nazory. To, ako
si Silvester klub vazil, ako ho
ochraiioval a ako dokdzal bo-
jovat’ proti neprajnikom, bolo
pre miia vidy nieco obdivuhod-

né a nieco, v ¢om by som chcel
aj ja pokracovat’. Vidy mi ho-
voril: ,,Vies, Ad’o, da sa pove-
dat’, Ze klub stoji na pevnych
zakladoch, lebo ma svoju his-
toriu, tak robme vsetko pre to,
aby sme aj my boli jej sucas-
tou.“ A on uZ tou sucast’ou je.

Mne bude Silvo vel’mi chy-
bat’, pretoZe iba on vedel po-
chopit’, ¢o preZivam, s ¢im bo-
jujem a ¢o ma trapi, lebo on
sam to vSetko v skutocnosti uz
preZil.

To, c¢o zanechal Silvester
v tomto klube, bude zapisané
vel’kymi pismenami v bohatej
historii MSK Ndamestovo.

Nikdy som si nempyslel, Ze

budem kondolovat’ jeho rodi-
ne prostrednictvom médii, no
robim to s plnou zodpoved-
nost’ou a smutkom v srdci za
vietkych, ktori mali a maju
futbal s logom MSK tak radi,
ako ho on sam miloval. Verim,
Ze sa nam aspoii takto podari-
lo zmiernit’ Zial’ v jeho rodi-
ne. Za ti nasu futbalovii rodi-
nu MSK Ndamestovo, v ktorej
hracsky, trénersky a funkcio-
ndrsky posobil, chcem smiutia-
cu rodinu uistit’, Ze si ucho-
vame Silvestra Habindka
v nasich futbalovych Zivotoch
na vecnost’!

Byt’ mitvy neznamend ani vo
futbale nebyt’.

Bolo to este v roku 2013 ked’ sme do jedného projektu oslovili
Silvestra Habinaka v snahe zadokumentovat' stopu, ktord uro-
bila jeho firma i jeho iniciativa v namestovskom Sporte v toku
¢asu. Hovorili sme o vzniku Stavebného podniku, ktory daval
v minulosti zamestnanie priblizne 100 zamestnancom, v Na-
mestove postavil okolo 140 bytov a prispel tak k rozvoju mesta
i zamestnanosti regionu. Rozhovor doposial nebol publikovany
a tak vyberieme aspoi nepatrnu ¢ast’ autentickych spomienok
Silvestra Habifaka na dobu, v ktorej on a jeho praca zanechali
viditefna stopu. Na jeho pamiatku!

»Stavebny podnik vznikol na
zakladoch byvalého Okresné-
ho stavebného podniku. Sidlo
mal v Dolnom Kubine, spra-
vu v Namestove a v Trstenej.
Po revoltcii sa transformo-
val na Statny podnik. Vznikla
dilema, ¢i tieto Statne podni-
ky mali prejst’ do spravy Fon-
du narodného majetku, ale-
bo pod mesto. Byvaly riaditel’
OSP v D. Kubine pan Kacaliak
a predseda spravy OSP v Na-
mestove pan Cervet dali hla-
vy dokopy a zvolali stretnutie
zamestnancov spravy v Na-
mestove do kultury. D. Ku-
bin sa rozhodol ist pod FNM

my sme rozhodli, ze pdjdeme
pod mesto Namestovo. Mesto
sa teda delimitaciou stalo v ro-
koch 1990 — 1993 vlastnikom
byvalého OSP so spravou
v Namestove. V 1993. roku
vznikol zakon, ze mesta nemo-
zu mat’ podnikatel'ské subjek-
ty a tak sa zamestnanci SefGik,
Habinak, Jankuliak a Cubinek
rozhodli zriadit’ Stavebny pod-
nik s.r.o. Legislativa v tych ¢a-
soch este nebola celkom jasna,
¢o sa tyka vzniku s.r.o v po-
dobnych pripadoch, a tak pri-
mator Krusinsky rozhodol: Tu
mate I'udi, zaplat'te za stroje a
zasoby, priestory vam prenaj-

meme a robte! Sidlo podniku
bolo na stcasnych miestach.*

S. Habinak robil od majstra
po stavbyveduceho - v ram-
ci strediska Namestovo ako
stavbyveduci riadil 30 T'udi. Po
transforméacii mal podnik vyse
100 T'udi... V roku 1993 sa stal
konatel'om firmy...

Spomeniete si na niektoré
stavby? Cim vam utkveli v
pamiiti?

,Je ich nemalo z vyznamnej-
Sich stavieb na hornej Orave.
Terno v Namestove, v sucas-

nosti Tempo, bola fi-
nancne, ale aj tech-
nologicky a casovo
narocna stavba. Za-
¢ali sme ju stavat
30. novembra, iSli
sme teda do zimy,
a v juni sme ju mali
dokonéit.  Vsetko
to bolo zaviazané
zmluvami, ale po-
mohla nam vyhovu-
jlca zima, inak, ne-
viem, neviem... Aby
sme vyhrali tto stavbu, nasta-
vili sme nase podmienky tak,
aby nam to vyslo, ale i§li sme
do toho s urcitym rizikom.*

TakZe stavbari musia mat’
aj Stastie, vSak... Stane sa
vam, Ze idete okolo stavby a
poviete si: tiito som staval,
tito som staval... ESte sice nie
ste v takom veku, aby ste si
obzerali ,,pomniky — preme-
nu hornej Oravy stavbarsky-
mi rukami®...

,,UZ som v takom veku, som,

urcite... Zacal som ako tridsat’-
ro¢ny, dovtedy som sa veno-
val profesionalne futbalu, a
odvtedy som de facto zacal
prvé stavebné kroky doslova
tu, na tomto dvore, kde je dnes
sidlo firmy. Mojou prvou stav-
bou bola v roku 1982 pristav-
ba Strednej priemyselnej skoly
v TvrdoSine, kde riaditel'oval
Ing. Sasko. Vtedy boli pride-
Pované limitky na stavby, a on
uz vtedy vedel zohnat’ peniaze,
aby sa vo vystavbe pokracova-
lo a stavba nezastala. Myslim
si, ze vzdy sa snazil robit” este
aj ti nadpracu, nielen zakladnu
pracu vo svojej ¢innosti.

V starom rezime bolo na-
$im va¢sim vybudovanym die-
lom kompletné Stredné odbor-
né uciliste na Slanickej osade
— internat, triedy, telocvicna,
reStaurdcie, teda komplet cely
aredl je nasim dielom. Ked
som preberal stavbu, riadite-
Pom bol pan Jagelek, sucasny
predseda COOP Jednota Na-

mestovo. Paméta si ma, i naSu
pracu a pristup dodnes, a tak
urcite aj vd’aka tomu sa vieme
presadit’ pri ziskavani zakaziek
obchodnych prevadzok Jed-
noty. Myslim si, Ze jej vede-
nie ma dobre ,,precitani* nasu
pracu, a preto sa nam tiez dari
uspiet’. Takmer v kazdej hor-
nooravskej obci sme budova-
li predajiu ¢i prerabali super-
markety. A tak, ako spominate,
ak idem tym smerom spojom
na Zilinu — v Novoti sa prera-
bal obchod, v Jasenici sa pre-
rabal, vo Veselom, d’alej tiez v
Hrustine, v Lomne;j... V kazdej
obci, da sa povedat’, som zane-
chal kusok odrobenej stavbar-
¢iny.”

AKy je to pocit?

"Ur¢ite dobry! Stavbar¢ina je
trochu drina, ale zas - ma ti vy-
hodu, Ze po nas nieco viditel'né
a hmatatel'né ostava"...

(Pokracovanie v novindr-
skom bloku autora)

Anna Lajmonova



